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der Fraktionen von SPD, CDU, LINKE und BUNDNIS 90/DIE GRUNEN sowie der
Gruppe der FDP

Handlungsempfehlungen der Enquete-Kommission ,Jung sein in MV‘ in den
Themenclustern ,Formale und non-formale Bildung‘ (TC2), ,Gesundes und sicheres
Aufwachsen‘ (TC3) und ,Kinder- und jugendgerechte Infrastruktur/Lebensraume’
(TC4)

A

Die Kommission mége beschlieBen:

I. Die Kommission fiigt threm Abschlussbericht an den Landtag den hiermit angehéngten
Konsens ihrer Handlungsempfehlungen aus dem Erkenntnisprozess und Beteiligungsprozess
in den Themenclustern ,Formale und non-formale Bildung‘ (TC2), ,Gesundes und sicheres
Aufwachsen® (TC3) und ,Kinder- und jugendgerechte Infrastruktur/Lebensrdume‘ (TC4) ein.

II. Diesen Handlungsempfehlungen im zweiten, dritten und vierten Themencluster werden im
Abschlussbericht die am 13.11.2024 mit dem Zwischenbericht auf KDrs. 8/113 bzw. Drs.
8/4190 im Landtag eingebrachten, konsentierten Handlungsempfehlungen im ersten
Themencluster ,Gesellschaftliche und politische Beteiligung* vorangestellt.
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Christian Albrecht, Fraktion DIE LINKE
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Katy Hoffmeister, CDU-Fraktion
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Anne Shepley, Fraktion BUNDNIS 90/DIE GRUNEN
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Noah Bohringer, FDP-Gruppe

Begrindung:

Laut Gesetz iiber die Einsetzung von Enquete-Kommissionen (EKG M-V), § 8 sowie dem
Einsetzungsbeschluss zur Enquete-Kommission ,Jung sein in Mecklenburg-Vorpommern® auf Drs.
8/256 vom 27.01.2022, Ziffer I ist die Enquete-Kommission gehalten, nach Abschluss ihrer
Tétigkeit bzw. zum Ende der Wahlperiode dem Landtag einen schriftlichen Bericht zu erstatten.
»Dieser Bericht soll vor allem Vorschiige fiir konkrete Umsetzungsziele und vordringliche
Mafnahmen enthalten.” (Drs. 8/256).
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Einleitung

Mit der Einsetzung der Enquete-Kommission ,Jung sein in Mecklenburg-Vorpommern*
haben die Mitglieder des Landtages vereinbart, Grundlagen fur eine entsprechende
zeitgemélRe Kinder- und Jugendpolitik zu erarbeiten. Aufgabe der Kommission war es,
»anknupfend an bestehende Erkenntnisse und bisherige  Ausarbeitungen [...]
Rahmenbedingungen zu analysieren, Ziele zu formulieren und MalRnahmen zu empfehlen, die
geeignet sind, strukturelle Defizite aus der Perspektive der Chancengerechtigkeit fur junge
Menschen in allen Regionen des Landes zu beseitigen.” (Drs. 8/256) Mit der im
Beschlussantrag festgeschriebenen ,,erganzende[n], unmittelbare[n] Beteiligung von Kindern
und Jugendlichen” wurden dabei die Erfahrungen und Ideen von Kindern, Jugendlichen und
jungen Erwachsenen ernst genommen und in die Arbeit der Enquete-Kommission einbezogen.
In vier Themenclustern wurde die aktuelle Situation junger Menschen in den Kontexten
gesellschaftliche Beteiligung, formale und non-formale Bildung, gesundes und sicheres
Aufwachsen, kinder- und jugendgerechte Infrastruktur/ Lebensrdume betrachtet. Dazu wurden
Befragungen mit jungen Menschen selbst, Fachkréaften sowie Expertinnen und Experten
durchgefuhrt. Erganzt wurden diese Perspektiven durch wissenschaftliche Gutachten und
Praxisbesuche in den jeweiligen Themenclustern. Die im Erhebungsprozess gewonnenen
Ergebnisse werden im Folgenden in Form von gemeinsamen Handlungsempfehlungen der
Landtagsfraktionen Mecklenburg-Vorpommerns festgehalten, um dem Landtag und der
Landesregierung der ndchsten Legislatur eine fundierte Grundlage fiir die Weiterentwicklung
der Politik in diesen Bereichen zu geben.

Der Anteil junger Menschen an der Gesamtgesellschaft in Mecklenburg-Vorpommern ist Uber
die letzten Jahrzehnte deutlich gesunken. Dies kann jedoch nicht bedeuten, dass der jungen
Generation  auch entsprechend  weniger  Berticksichtigung in politischen
Entscheidungsprozessen zukommen sollte. Mecklenburg-Vorpommern muss das Ziel haben,
fur junge Menschen attraktiver zu sein, da diese jungen Menschen mehrheitlich nur dann die
Zukunft unseres Landes sein werden, wenn sie bereits in der Gegenwart erfahren, dass M-V
fur sie ein Land zum Leben ist. Das bedeutet auch, dass Bedurfnisse und Herausforderungen
der jungen Generation erkannt und politische Weichenstellungen entsprechend gesetzt werden
missen. Die ohnehin schon problematische Situation, wenn Kinder und Jugendliche in
Bildung, sozial oder gesellschaftlich ,,zurlickgelassen* werden, verschérft sich aktuell dadurch
dramatisch, dass sie als Gruppe in ihrer Gesamtzahl immer weniger werden. Aus einer
demografisch-wirtschaftlichen Perspektive heraus kann sich das Deutschland allgemein und
Mecklenburg-Vorpommern im Speziellen nicht leisten.
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Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene stehen zum Teil vor ganz neuen
Herausforderungen und erleben andere Rahmenbedingungen als ihre Eltern und GroReltern.
Ihre Erfahrungen und Lebensbedingungen unterscheiden sich in vielen Bereichen von denen
vorheriger Generationen. Eine soziale Perspektive zeigt auf, dass junge Menschen in
Deutschland nicht nur eine Minderheit darstellen, sondern auch besonders von
Krisenerscheinungen betroffen sind. AuRerdem fuhren gesellschaftliche Veranderungen, die
Pluralisierung von Familien und verfestigte Armutsstrukturen zu extrem heterogenen
Bedarfen junger Menschen, die ein System, welches gute Aufwachsbedingungen bieten will,
wahrnehmen und erfiillen muss. Sie kdnnen daher nicht einfach nur politisch mitgedacht
werden - ihre Perspektiven und Lebensrealititen bendtigen eine gleichwertige
Berlicksichtigung in der Politik.

Mit den nachfolgenden Handlungsempfehlungen stellt die Enquete-Kommission heraus, dass
Politik fur Kinder und Jugendliche sowie die Auswirkungen politischer Entscheidungen auf
die junge Generation in allen Bereichen, themenibergreifend und bestandig in den Blick
genommen werden mussen. Zielstellung muss dabei sein, méglichst allen jungen Menschen in
unserem Land klare, verldssliche und unterstitzende Rahmenbedingungen zu bieten, die
ihnen ein gesundes und sicheres Aufwachsen ermdglichen und sie in ihrer Entwicklung
fordern. Offentliche Strukturen mussen dabei an die modernen Lebensbedingungen angepasst
sein, aufeinander aufbauen bzw. sich sinnhaft ergdnzen. Dafur muss auch das Umfeld junger
Menschen entsprechend gestéarkt werden. Eine bedarfsgerechte Unterstiitzung von Familien,
eine moderne Ausgestaltung von Bildungs- und Unterstitzungseinrichtungen, sowie eine
maoglichst flichendeckende analoge und digitale Angebotsstruktur sollten einen Fokuspunkt
bilden, um Chancengerechtigkeit zu befordern. Hierbei missen praventiv wirkende
Mallnahmen und Strukturen klar mit in den Blick genommen werden, ebenso wie
auferschulische Strukturen der Kinder- und Jugendhilfe, die jungen Menschen ermdoglichen,
sich entsprechend ihrer individuellen Starken zu entwickeln und sich mit ihren Meinungen
und Ideen in Entscheidungsprozesse demokratisch einzubringen. Insgesamt wird auf3erdem
deutlich, dass sich Investitionen in diesem Rahmen vor allem dann lohnen, wenn sie bereits
frihkindlich beginnen.

Eine abgestimmte moderne Jugendpolitik braucht Erkenntnisse zu aktuellen Entwicklungen.
Neben einer entsprechenden Auswertung statistischer Daten muss hierflr sichergestellt
werden, dass junge Menschen selbst ihre Themen in politische Strukturen und Prozesse
einbringen kénnen. So kann sichergestellt werden, dass neue Herausforderungen rechtzeitig
erkannt und angegangen werden konnen und dass junge Menschen frihzeitig ein
demokratisches Grundverstandnis entwickeln. Kinder und Jugendliche wiinschen sich vor
allem eine ernsthafte Beteiligung, gerechtere Bildung, mehr Schutz und Unterstiitzung sowie
bessere infrastrukturelle Bedingungen fiir ein selbstbestimmtes Leben. Ubergreifend geht es
ihnen um Verlasslichkeit, Augenhohe und reale Teilhabechancen.

Hier setzen unsere gemeinsamen Handlungsempfehlungen an.
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,Platzhalter” TC1: Beteiligung
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Themenbereich “Formale und non-formale
Bildung”

Formale Bildung

Formale Bildung ist das Fundament flr ein selbstbestimmtes Leben, den gesellschaftlichen
Zusammenhalt und die Zukunftsfahigkeit unseres Landes. Das gemeinsame Ziel ist es, dass
die Bildungseinrichtungen im Land allen Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen —
unabhéngig von ihrer sozialen Herkunft — bestmdégliche Startchancen und individuelle
Entwicklungsmdglichkeiten erdffnen. Das zéhlt fiir den gesamten Bildungsverlauf: von
Schule Gber Berufsorientierung bis Ausbildung und Studium.

Schule wird dabei als einen zentralen Lernort fiir gesellschaftliche Teilhabe, kritisches
Denken und gegenseitigen Respekt verstanden. Zentral ist ein Lernklima, das Leistung fordert
und fordert, gleichzeitig aber die psychische Gesundheit und die Freude am Lernen in den
Mittelpunkt stellt, um durch verlassliche Strukturen eine wertschéatzende Lernkultur zu
etablieren. Indem die Qualitat von Schule, Ausbildung und Studium sowie den Ubergang in
das Berufsleben gesichert wird, soll Mecklenburg-Vorpommern als attraktiver und
chancengerechter Bildungsstandort gefestigt werden, der jungen Menschen echte
Perspektiven in ihrer Heimat bietet.

Die Enquete-Kommission ,Jung sein in M-V* empfiehlt dafir folgende MalRnahmen:

Schule
Inhalt

Bildungsziele

Das Bildungsangebot in der Schule soll auf die Forderung von Leistungsbereitschaft,
Eigenverantwortung und die Vermittlung grundlegender Kompetenzen ausgerichtet sein.
Dabei sollen das Wohlbefinden (physisch und psychisch), die ganzheitliche Entwicklung der
Personlichkeit sowie einer positiven Fehlerkultur berlcksichtigt werden. Schiilerinnen und
Schiler sollen sich als kompetent, sozial eingebunden, eigenstandig lernend und wirksam
handelnd erfahren  konnen. Neben der Personlichkeitsentwicklung bleibt  der
Kompetenzerwerb Kernauftrag schulischer Bildung. Schilerinnen und Schiler sollen lernen,
auch komplexe wund anspruchsvolle Themen selbststdndig zu durchdringen und
Verantwortung fiir ihren Lernerfolg zu tbernehmen. Dabei ist die F&higkeit, mit Unsicherheit
und Krisen umzugehen, ein wichtiger Bestandteil moderner Bildung.

Das Land soll dabei insbesondere die Verbindung von frihkindlicher und schulischer Bildung
starken. Im Mittelpunkt steht die gezielte Férderung basaler Kompetenzen in Sprache, Lesen,
Schreiben und Mathematik - entsprechend des SKW-Gutachtens (2022) ,Basale
Kompetenzen vermitteln — Bildungschancen sichern. Perspektiven fur die Grundschule®. Ziel
ist es, jedem Kind die Grundlage fir eine erfolgreiche Bildungsbiografie zu sichern.
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Rahmenpléane

Die bestehenden Rahmenplédne sollen zu klar strukturierten Bildungsplanen weiterentwickelt
werden. Wesentliche Orientierungspunkte bleiben die Kernfacher und grundlegenden
Kulturtechniken, auf denen die Féahigkeit zum selbststandigen Lernen aufbaut. Hierbei stehen
Kompetenzen im Mittelpunkt, die Schilerinnen und Schiiler befahigen, Wissen strukturiert,
kritisch und kooperativ zu erwerben. Darliber hinaus sollen alle relevanten persénlichen und
gesellschaftlichen Zukunftsfragen berlcksichtigt werden. Hierzu zdhlen unter anderem
Themen wie die Entwicklung der Wirtschaft, des Klimas, einer strukturellen Einbindung von
Bildung fur nachhaltige Entwicklung (BNE), der digitalen Gesellschaft inklusive des
produktiven Einsatzes sowie dem kritischen Umgang mit generativer kinstlicher Intelligenz,
der sozialstaatlichen Absicherung, des demokratischen Zusammenlebens in einer sich stetig
verdndernden Gesellschaft, aber auch Fragen des gesunden und praktischen Lebens.
Gleichzeitig sollten Rahmenpléne nicht Gberfrachtet werden. Starker als bislang sollen daher
Schilerinnen und Schiiller sowohl an der Auswahl der Themen als auch in der Art der
Wissensaneignung selbst beteiligt werden. Das Fach Astronomie soll daran anlehnend
gestrichen werden und der bislang im Astronomie-Unterricht behandelte Stoff ist in den
Bildungsplan des Fachs Physik zu integrieren.

Die Bildungspléne sollen far zentrale Gegenstande jedes Faches
Kompetenzentwicklungsmodelle  verbindlich  ausweisen, um differenzierten und
individualisierten Unterricht zu erméglichen. Dabei sind erreichbare Mindeststandards fir das
Weiterlernen festzulegen und regelmdaRig zu Uberprifen. Diese Standards missen sich am
bundesweiten Leistungsniveau orientieren, um die Gleichwertigkeit der Abschlisse zu
sichern.

Die Anerkennung der Bildungsabschlisse in Mecklenburg-Vorpommern muss im Vergleich
zu anderen Bundeslandern uneingeschrankt gewahrleistet und durch kiinftige Reformen nicht
beeintrachtigt werden. Ziel ist eine bundesweite gleichwertige Leistungsbasis, die
Durchléssigkeit sichert und die Vergleichbarkeit der Bildungsabschlisse starkt.

BNE

Der angekindigte BNE-Masterplan — fir die Handlungsfelder ,,Friihkindliche Bildung* und
»Schule* sowie ,,Berufliche Schule” - soll ein Fahrplan fir die weitere Etablierung und
Entwicklung der BNE sein und den entsprechenden Prozess im Land weiter voranbringen.
Die Umsetzung der MalRnahmen erfolgt dabei fortlaufend und als offener Prozess. GemaR des
Nationalen Aktionsplans sind auch die Bereiche Hochschulen, non-formales und informelles
Lernen/Jugend sowie Kommunen in den Blick zu nehmen. Mittelfristig sollen sich alle
Ressorts mit eigenen Zielen und MaRnahmen Dbeteiligen und den BNE-Masterplan mit
Beteiligung und wissenschaftlicher Begleitung evaluieren und fortschreiben.

Konzepte

Die Schulen sollen ihre Angebote, ihre Praxis, die Qualifikation und Zusammensetzung des
Personals regelmaRig evaluieren und dabei Uberprifen, inwieweit diese sowohl die fachliche
Quialitat als auch das physische und psychische Wohlbefinden der Schilerinnen und Schiiler
fordern. Dabei sind realistische, umsetzbare und wirksam Uberprifbare MalRnahmen
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entscheidend. Schulbezogene Konzepte sollen evidenzbasiert, beteiligend und praxisnah
entwickelt werden. Fir die Konzeptionierung ist die Forderung der individuellen
Leistungsfahigkeit und Lebensrealitditen der Schilerinnen und Schuler von zentraler
Bedeutung. FOrderung muss hier aber auch Uber das Mittelmal? hinaus bis hin zur
Bestenforderung gedacht werden. AuRerdem muss Forderung dabei Uber reine
Mittelverteilung hinausgehen und als Bestandteil einer nachhaltigen Bestands- und
Qualitatssicherung verstanden werden.

Elternarbeit

Elternarbeit soll im Sinne einer die Entwicklung der Schilerinnen und Schiler
unterstiitzenden Ressource zu einer Erziehungs- und Bildungspartnerschaft konzeptionell
gemeinsam mit den Elternvertretungen weiterentwickelt und inklusive landesweite
Qualitatsstandards erarbeitet werden. Dies soll bereits im Referendariat eingetibt werden.

Lernformate

Bei der Unterrichtsgestaltung sollen praxisnahe und projektorientierte Lernformen gestarkt
werden, die Lebensweltbezug und Fachlichkeit verbinden.

Der Unterricht soll auch praktische und lebensnahe Bildungserfahrungen moéglich machen.
Dazu gehoren Service-Learning, die Herstellung von Produkten oder die Einbindung
aulRerschulischer Lernorte. Dabei sollen auch Leistungsanspruch und die Eigenverantwortung
der Schiilerinnen und Schiler gefordert werden.

Im Unterricht sollen die Interessen, Potenziale und Stérken der einzelnen Schilerinnen und
Schiler sichtbar werden. Unterschiedlichen Leistungsniveaus soll individuell und flexibel
begegnet werden. Das soziale Lernen von Schilerinnen und Schilern soll durch kooperative
Lernmethoden und lerngruppenbezogene Angebote, auch bei auBerschulischen Partnern,
gestarkt werden. Gegen Gewalt und Mobbing wird praventiv, systematisch und im Falle des
Auftretens konsequent vorgegangen. Dafiir werden den Schulen durch das Land erprobte
Modelle zur Verfligung gestellt und bei deren Einfihrung unterstiitzt. Die Umsetzung der
Malnahmen muss konsequent und praxisnah erfolgen.

Wahlpflicht

Schillerinnen und Schiler sollen — neben festgelegten Pflichtfachern (2/3) — mehr
WahlImdoglichkeiten zwischen Fachern, Themen und Prifungsformaten erhalten, um eigene
Interessen einzubringen.
Diese Wahlmaoglichkeiten dirfen jedoch nicht zu einer Aufweichung verbindlicher
Leistungsanforderungen fiihren. Sie sollen vielmehr eine Starkung thematischer
Schwerpunkte innerhalb  klar definierter ~Kompetenzziele erméglichen und so
Personlichkeitsbildung mit Leistungserwartung verbinden.

Hausaufgaben

Hausaufgaben, die Aufgaben vertiefen und Wissen festigen, sollen in ihrem Umfang und ihrer
Anzahl begrenzt werden.
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Aullerschulische Lernunterstiitzungsangebote

AuBerunterrichtliche Lernunterstiitzungsangebote in der Schule sollen zielgerichtet und
kostenfrei bereitgestellt werden, sofern sie strukturell und finanziell tragfahig sind.
Lernpatenschaften sind dabei besonders zu fordern.

Lernplattformen

Das Land soll eine frei zugangliche, qualitatsgesicherte, datenschutzkonforme Lernplattform
mit gepruften Lerninhalten sowie eine Whitelist fir Biro- und Lern-Apps bereitstellen. Dabei
soll gepruft werden, ob diese Angebote in Verbindung mit der digitalen Landesschule
realisiert und weiterentwickelt werden kdnnen. In diesem Zusammenhang sollen auch digitale
Tools zur Analyse und Forderung des Lernens — inshesondere Kl-gestiitzte Instrumente —
vermehrt zum Einsatz kommen, um individualisierte Lernprozesse besser zu unterstiitzen und
Lernfortschritte gezielter begleiten zu kénnen. Entsprechende Anweisungen soll das Land in
seiner Handreichung zum digitalen Unterricht prézisieren.

Beteiligung

Es soll ein regelméRig aktualisiertes, landesweit einheitliches Handbuch der
Beteiligungsrechte fir Schilerinnen und Schuler erarbeitet werden. Das Handbuch soll die
bestehenden gesetzlichen Mitwirkungsrechte transparent, altersgerecht und praxisnah
darstellen und zugleich die schulische Beteiligungskultur stérken.

Dabei ist sicherzustellen, dass Schilerinnen und Schiller im Schulalltag Freirdume erhalten,
um selbstbestimmt und mitbestimmend teilzuhaben. Sie sind an der Entwicklung
schulpolitischer MaRnahmen zu beteiligen, sollen eigene Arbeitsgemeinschaften griinden
konnen, aktiv an der Gestaltung des Unterrichts mitwirken durfen und die Mdoglichkeit
erhalten, sich als Kinder- und Jugendbeteiligungsmoderatorinnen und -moderatoren ausbilden
zu lassen.

Miteinander an Schule

MaRnahmen, um den Klassenzusammenhalt und die Gemeinschaft zu fordern, sollen
nachhaltig verstarkt werden.

Leistungsbeurteilung

Jede einzelne Schule soll ein gemeinsames Lern- und Leistungskonzept entwickeln, das den
Schulerinnen und Schilern ermdglicht, zu lernen, auch mit hohen Leistungsanforderungen
umzugehen und ihre erworbenen Kompetenzen in vielfaltigen Prifungssituationen unter
Nutzung unterschiedlicher Prifungsformate nachzuweisen. Im Rahmen dieses Konzepts
sollen Schulen gemeinsam mit den Schilerinnen und Schilern einen halbjahrlichen und bei
Bedarf flexiblen Verteilungsplan fir die zu absolvierenden Leistungstuberprifungen festlegen.

Zugleich sind an jeder Schule eine kontinuierliche, systematische Reflexion und Einschétzung
der individuellen Lern- und Leistungsentwicklung sowie der personlichen Entfaltung aller
Schilerinnen und Schiiler sicherzustellen. Diese erfolgt durch klar definierte und verbindlich
verankerte multiprofessionelle Teams, die unterschiedliche Fachrichtungen — insbesondere
Lehrkrafte, Sonderpadagogik, Schulsozialarbeit, Schulpsychologie, Sprachférderung und
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Beratung — zusammenfiihren, um Lernprozesse ganzheitlich zu begleiten und Forderbedarfe
sowie Potenziale fruhzeitig und flachendeckend zu diagnostizieren.

Dabei ist zu gewahrleisten, dass die Zusammenarbeit zielgerichtet, fachlich abgestimmt und
padagogisch verantwortet erfolgt. Zustandigkeiten und Aufgaben sind eindeutig zu definieren,
sodass die klare schulische Verantwortungsstruktur gewahrt bleibt und insbesondere die Rolle
der Lehrkréfte nicht aufgeweicht wird. Die multiprofessionellen Teams sind im Kontext der
Sicherung und Weiterentwicklung von Bildungsqualitdt verbindlich zu verankern, um
Synergien zu nutzen und Effizienz sicherzustellen. Das Land stellt als Schulbehdrde hierfiir
den rechtlichen und organisatorischen Rahmen bereit, sorgt fir die flachendeckende
Implementierung und stellt die erforderlichen personellen Ressourcen zur Verfugung.

Ungenugende  Leistungen  sollen  durch  freiwillige  Zusatzleistungen  oder
Wiederholungsmaoglichkeiten innerhalb eines Fachgebietes ausgeglichen werden.

Halbjahreszeugnisse

Schulen soll im Rahmen der Schulautonomie ermdglicht werden, dass sie durch eine
Entscheidung der Schulkonferenz eigenstandig auf Halbjahreszeugnisse verzichten kénnen.
Das Recht auf die Auskunft des erreichten Leistungsstands sowie die Lernentwicklung zum
30. November sowie zum 30. April eines jeden Schuljahres durch eine Notenibersicht soll
davon unberthrt bleiben.

Klassenwiederholungen

Die péadagogisch wenig wirksamen Klassenwiederholungen sollen nur in begriindeten Fallen
eingesetzt werden. Ziel ist es, den individuellen Lernfortschritt stirker zu fordern und die
Flexibilisierung von Lernwegen voranzubringen, ohne Leistungsanforderungen abzusenken.
Das Schulressort soll hierfiir die notwendigen Verordnungen erlassen.

Talentfacher

Fur die Facher Kunst, Musik und Sport sollen im Rahmen der Schulkonferenzen
differenzierte Beurteilungskonzepte entwickelt werden. Noten in diesen Fachern sollten nicht
entscheidend flr die weitere (Schul-)Laufbahn sein.

Chancengerechtigkeit bei nichtdeutscher Herkunftssprache

Fur Schiilerinnen und Schiler mit nichtdeutscher Herkunftssprache sollen spezifische, an das
jeweilige Sprach- und Leistungsniveau angepasste Forderangebote bereitgestellt werden.
Aullerdem soll es ausgehend vom Niveau ihrer Kompetenzen der deutschen Sprache einen
jeweils angepassten und zeitlich befristeten Nachteilsausgleich geben.

Strukturen

Langeres gemeinsames Lernen

Die padagogische und gesellschaftliche Wirkung der Orientierungsstufe soll wissenschaftlich
und im Austausch mit den Schulen evaluiert und ggf. weiterentwickelt werden.
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Organisation des Schulsystems

Ziel ist ein modernisiertes Schulsystem mit bundesweit vergleichbaren Bildungsstandards und
-inhalten, das gleiche Bildungschancen sicherstellt. Es besteht die Aufgabe, die bestmdgliche
Organisation des Schulsystems im Hinblick auf den flachendeckenden Bildungserfolg von
Kindern aus soziodkonomisch unterschiedlich ausgestatteten Familien und die damit
verbundenen individuellen, wirtschaftlichen und gesellschaftlichen Folgen auch im Hinblick
auf Synergien und die Durchléssigkeit der Gliederungen zu evaluieren.

Schulstandorte

Ausgehend von einer Analyse des bestehenden Schulnetzes soll in enger Kooperation aller fir
die Schultrégerschaft verantwortlichen Akteurinnen und Akteure eine Konzeption fur die
langfristige Entwicklung der Schulstandorte in M-V entwickelt werden. Dabei sollen als
Kriterien insbesondere die vorhandenen Schulstandorte, die wohnortnahe Erreichbarkeit von
Schulen fir den Erwerb aller Abschliisse, die Mdoglichkeiten der Verkehrsanbindung, ein
padagogisch sinnvolles Konzept und der effiziente Personaleinsatz beachtet werden.

Bildungscampus

Schulen sollen auch zu zentralen, offenen und lebendigen Orten des kommunalen Lebens
weiterentwickelt werden. Das Land und die kommunalen Schultrdger sind aufgefordert,
attraktive, multifunktionale und padagogisch sinnvolle Lernorte zu schaffen, die Bildung,
Begegnung und gesellschaftliches Engagement miteinander verbinden. Hierzu gehoren eine
zeitgeméle digitale und technische Infrastruktur, differenzierte Arbeits- und Lernrdume fir
individualisierte Lernformen, ausreichend Sport- und Bewegungsflachen, einladende
Schulhdfe und Schulgérten sowie R&ume, die von Kindern und Jugendlichen
eigenverantwortlich genutzt und gestaltet werden kdnnen.

Fur die Weiterentwicklung des Schulnetzes kann das Leitbild eines Bildungscampus
maligeblich sein. Ziel ist es, zentrale Bildungs- und Unterstiitzungsangebote fir Kinder,
Jugendliche und ihre Familien rdumlich und organisatorisch miteinander zu verknipfen. Dazu
zdhlen insbesondere Kindertagesstatten, allgemeinbildende Schulen aller Schularten,
Beratungsangebote (z. B. Erziehungs-, Schullaufbahn- und Berufsberatung), Angebote der
Kinder- und Jugendarbeit sowie — wo sinnvoll — therapeutische Unterstiitzungsangebote.
Kooperation und kurze Wege sollen gestarkt werden, ohne die regionale Vielfalt und den
eigenstandigen Charakter einzelner Schulstandorte aufzugeben.

Schulen und Bildungscampi sind als Bestandteil einer kommunalen Bildungslandschaft zu
entwickeln. Das Land soll die Kommunen bei diesem Prozess finanziell und organisatorisch
unterstiitzen und sorgt flir geeignete Rahmenbedingungen.

Blrokratieabbau und Chancengerechtigkeit

Schulen  bendtigen  verlasslich  finanzierte und  personell gut ausgestattete
Rahmenbedingungen, die eine hohe Unterrichtsqualitat gewéhrleisten. Dies setzt voraus, dass
die Schulen vor Ort eigenverantwortlich (ber Ressourcen verfligen konnen, um ihre
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padagogischen Konzepte umzusetzen. Multiprofessionell besetzte Schulleitungen sollen
Ressourcenplanungen und Personalzuweisungen an lokale Bedarfe angepasst steuern kénnen.

Das Schulsystem in Mecklenburg-Vorpommern soll dauerhaft tberpriift und bedarfsorientiert
weiterentwickelt werden, um Schulen in herausfordernder Lage zu starken. Ein Sozialindex
kann dabei helfen, benachteiligte Standorte gezielt zu férdern.

Die verschiedenen im Schulsystem laufenden, landes- und bundesweit orientierten
Programme sollen hinsichtlich ihrer Wirksamkeit und Ressourceneffizienz regelméRig
uberprift und bei Bedarf angepasst werden.

Ziel ist eine kohdrente Steuerung, die die Selbstandigkeit von Schulen und deren
Eigenverantwortung stérkt, ohne sie durch lberméaRige Regulierungen einzuschranken. Die
Selbststandigkeit von Schulen, wie bei der Schulentwicklung, ist als zu forderndes Ziel
festzuschreiben. Eine datengestutzte Schul- und Unterrichtsentwicklung soll ausgebaut
werden, jedoch nur unter Wahrung klarer Datenschutz- und Zugriffsregelungen.

Schilerinnen und Schiler mit besonderen Lernbedirfnissen und Lernpotenzialen sollen
angemessen unterstitzt und ihre individuellen Stérken gezielt gefordert werden.

Die Landesregierung soll einheitliche Standards festlegen, die die Abrufquote der BuT Mittel
fur Lernférderung und Mittagessen fiir Schule und Eltern erleichtern. Familien sollen nicht
langer durch zersplitterte Zustandigkeiten und Vorleistungspflichten belastet werden.

Die MaBRnahmen zum Erwerb von allgemeinbildenden Abschlissen sollen regelmé&Rig
evaluiert und weiterentwickelt werden, um Durchldssigkeit und Anschlussfahigkeit zu sichern
und um deutlich mehr Schiilerinnen und Schiler zum Abschluss zu fuhren.

Datengesttitzte Schulentwicklung und Bildungsverlaufe

Die datengestutzte Schul- und Unterrichtsentwicklung soll ausgebaut und durch entsprechend
qualifiziertes Personal des 1Q MV unterstitzt werden.

Die Schulaufsicht im Sinne einer unterstiitzenden Ressource sowie Schulleitungen &hnlich
gelagerter Schulen sollen in gemeinsamen Schulnetzwerken verbunden und wissenschaftlich
begleitet werden, um die Qualitdt der Schulen durch einen sinnvollen Einsatz von Ressourcen
und Verwaltungshandeln zu unterstutzen.

Verarbeitung und Nutzung der Daten durfen ausschlieflich zum padagogischen Zweck
erfolgen, und die Datenhoheit muss bei den Schulen verbleiben. Die Schulaufsicht soll als
beratende und unterstlitzende Ressource arbeiten. Schulleitungen sollen eng miteinander
vernetzt werden, um Erfahrungen auszutauschen und voneinander zu lernen. Ein qualifiziertes
Personalmanagement auf Landesebene soll sicherstellen, dass Schulleitungen und Lehrkrafte
fachlich unterstiitzt und administrativ entlastet werden.

Alle Schilerinnen und Schiler sollen eine personalisierte und anonymisierte Nummer
erhalten, die es ermdglicht, ihren Bildungsverlauf, die wahrgenommenen Forderangebote und
ihren  Bildungserfolg zu  analysieren.  In  Verbindung  mit  regelmaRigen
Kompetenzstandserhebungen wie Vergleichsarbeiten und weiteren, landesspezifisch zu
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etablierenden Zeitpunkten und Verfahren soll so eine zeitnahe Unterstiitzung fiir Schilerinnen
und Schiler ermdglicht werden.

Ausgestaltung Ganztag

Bei der Weiterentwicklung von Ganztagsangeboten sollte vor allem deren Qualitdt und
padagogische Zielorientierung im Vordergrund stehen. Ganztagsbildung soll Lernzeiten und
Freizeit sinnvoll miteinander verbinden und darf nicht auf ein reines Betreuungsangebot
reduziert werden. Der Ganztag sollte als frei wahlbares, zugleich aber verlasslich und
verbindlich angebotenes Konzept ausgestaltet werden. Die Angebote miissen vielfaltig, sozial
ausgewogen und wirtschaftlich tragfahig sein.

Zugleich soll der Tagesverlauf starker an den biologischen Bedirfnissen von Kindern und
Jugendlichen ausgerichtet sein. Er soll ausreichend Raum fir eigenstdndige Lernphasen,
Erholung und individuelle Entwicklung lassen.

Dariuiber hinaus sind Kooperationen mit Sport-, Kultur- und Bildungsanbietern ausdriicklich
zu fordern, um die Qualitat und Attraktivitat ganztagiger Bildungsangebote weiter zu starken.

Lernmaterialien

Das Land und die fir die Schulen verantwortlichen Schultrager sollen die Schulleitungen
dabei unterstitzen, alle fur das Lernen notwendigen Materialien zentral und kostenguinstig
uber die Schule bereitzustellen, damit das Material jeweils gesichert fur die Schilerinnen und
Schiler vorhanden ist.

Inklusion

Die Landesregierung ist gehalten, mit allen Beteiligten eine Strategie zur Inklusion in der
Bildung zu entwickeln und umzusetzen.

Die Diagnoseforderlerngruppen, Lerngruppen, Schulwerkstéatten und Schulen mit spezifischer
Kompetenz sollen hinsichtlich der sozialen und kognitiven Entwicklung der Schilerinnen und
Schiler, des (multiprofessionellen) Personaleinsatzes sowie ihres flexiblen Einsatzes in
Verbindung mit einer Regelklasse wissenschaftlich und unter Beteiligung der
Zivilgesellschaft evaluiert werden.

Die Qualifikation von Integrationshilfen soll verbessert und standardisiert werden. Der
Einsatz der Integrationshilfen ist neu zu strukturieren. Ziel ist eine koordinierte und
verlassliche Unterstiitzung Uber den gesamten Schultag hinweg, um Doppelstrukturen zu
vermeiden und die Wirksamkeit der Forderung zu erhéhen.

Personal

Allgemein

Der Lehrkraftemangel muss durch koordinierte MalRnahmen von Land und Kommunen
reduziert werden. Arbeitsbedingungen sollen gemeinsam mit Gewerkschaften, Verbanden und
Schultrdgern verbessert werden. Dazu gehdren moderne Geb&ude, zeitgemalle Ausstattung,
ausreichende Zeit fur padagogische Aufgaben und Fortbildung sowie geniigend
multiprofessionelles Personal. Lehrkréfte sollen wvon nicht-pddagogischen Tatigkeiten
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entlastet werden - etwa von umfangreicher Dokumentation oder technischen
Verwaltungsaufgaben. Solche Aufgaben konnen an qualifiziertes nicht-padagogisches
Personal ubertragen werden, um Lehrkréfte auf ihren Kernauftrag — das Unterrichten — zu
konzentrieren. Dartiber hinaus muissen die Wege in die Schule, d.h. das grundstiandige
Studium wie auch alternative Wege des Quer- und Seiteneinstiegs wissenschaftlich evaluiert
und kontinuierlich weiterentwickelt werden.

Bestehende Instrumente zur Absicherung der Unterrichtsversorgung in Mecklenburg-
VVorpommern — insbesondere externe Vertretungskrafte tber Pool-Losungen fir kurzfristige
Ausfélle, die ,,personelle Verstarkung in Schule* sowie Angebote der Digitalen Landesschule
bei langerem Vertretungsbedarf — sollten zu einer verlésslichen, landesweit koordinierten
Vertretungsreserve weiterentwickelt und qualitativ abgesichert werden.

Um dem Lehrkraftemangel gezielt zu begegnen, soll das Land die fehlenden Daten im Land
insbesondere Uber Studienabbriiche, Berufsausstiege, Teilzeitarbeit und Krankheitsstande
regelmaRig erheben und umgehend allen betroffenen Interessengruppen sowie der
Wissenschaft verfligbar machen und regelmaRig aktualisieren, unter anderem im Rahmen
eines Jahrlichen Bildungs- sowie eines turnusméfigen Kinder- und Jugendberichts.

Mecklenburg-Vorpommern soll die Arbeitszeitberechnung fur Lehrkrafte aufgabengerecht
weiterentwickeln. Die Anzahl der Pflichtstunden soll schrittweise abgesenkt werden.

Alle Schulen sollen grundsatzlich unabhéngig vom Einzelfall multiprofessionelle Teams als
systemische Grundausstattung haben, die ausgehend von den erwartbaren Bedurfnissen der
Schilerinnen und Schiler zusammengesetzt und im Umfang angemessen ausgestattet sind.

Im Hortbereich soll Personal fir die inklusive Begleitung von Schilerinnen und Schilern
vorhanden sein. Dabei steht die gezielte Férderung sozialer Kompetenzen und der Ausbau
von Selbststandigkeit im Mittelpunkt.

Quer- und Seiteneinstieg

Die Abbruchzahlen im Quer- und Seiteneinstieg sollen durch Mentoring und weitere
MaRnahmen gesenkt werden. Dabei besteht Einigkeit, dass diese Mallnahmen nur bei
gesicherter finanzieller Ausstattung nachhaltig wirken konnen. Langfristige Planbarkeit und
eine verl&ssliche Mittelbereitstellung sind Voraussetzung, um Qualitdt im Unterricht
dauerhaft zu sichern. Darlber hinaus sind sowohl der Quereinstieg als auch
Seitenwechselprogramme wissenschaftlich zu evaluieren und regelmaRig fortzuentwickeln,
um Qualitit und Passung sicherzustellen. Die Abbruchzahlen in  Quer- und
Seiteneinstiegsprogrammen sollen durch gezieltes Mentoring, strukturierte Einarbeitung und
Fortbildungsangebote verringert werden.

Die padagogisch-didaktische Kompetenzentwicklung soll bei Seiten- und Quereinsteigerinnen
und -einsteigern fokussiert werden.

Quereinstieg darf kein Ersatz, sondern muss eine gezielte Erganzung des Lehrkraftebedarfs
sein. Alle Schulen sollen grundsétzlich unabhangig vom Einzelfall multiprofessionelle Teams
einsetzen konnen, sofern dies padagogisch begrundet und strukturell gesichert ist.

12



Finale Handlungsempfehlungen SPD LINKE CDU GRUNE FDP TC2 TC3 und TC4 26.05.2026

Fort- und Weiterbildung

Die Fortbildung von Lehrkraften st finanziell abzusichern und systematisch
weiterzuentwickeln. Sie ist multiprofessionell und teamorientiert angelegt und gemeinsam mit
der Zielgruppe bedarfsorientiert zu entwickeln. Sie dient der (berufs)lebenslangen
Aktualisierung von notwendigen Kompetenzen fir eine zeitgeméRe Bildung. Zentrale
Themen sollen dabei die Digitalisierung, der Umgang mit heterogenen Lernausgangslagen
und -bedurfnissen und die (multiprofessionelle) Kooperation sein.

Unterstiitzende Angebote wie Coaching, Supervision oder kollegiale Fallberatung sollen
ausgebaut und gestarkt werden. Die Kompetenzen des padagogischen Personals sind gezielt
zu starken — insbesondere in Kommunikation, Konfliktmanagement und Anerkennungskultur.
Die Personalplanung soll mit einem realistischen Sicherheitszuschlag erfolgen, um eine
100%ige Unterrichtsabdeckung abzusichern.

Die Vermittlung digitaler Medienkompetenz, der padagogisch sinnvolle Einsatz digitaler
Technologien einschlielich Kl sowie Fragen von Datenschutz, Desinformation,
Cybermobbing und digitaler politischer Bildung sollen verbindlicher Bestandteil von
Lehramtsstudium, Referendariat und berufsbegleitender Fortbildung werden. Fortbildungen
sollen praxisnah, langfristig angelegt, multiprofessionell und mit ausreichenden zeitlichen
Ressourcen hinterlegt sein. Schulen sollen zudem durch verlésslichen IT-Support und digitale
Fachkrafte entlastet werden, damit technische Betreuung nicht zulasten padagogischer Arbeit
geht. Externe Institutionen und geeignete Praventionsakteure konnen in Aus- und
Fortbildungsformaten eingebunden werden.

Berufsorientierung in MV

Frihzeitige Verankerung beruflicher Orientierung und Gesamtkonzept

Die berufliche Orientierung soll als fester Bestandteil schulischer Bildung verankert werden.
Sie ist systematisch, praxisnah und friihzeitig zu gestalten, um Schilerinnen und Schiler
realistisch auf Ausbildungs- und Studienwege vorzubereiten.

Berufliche Orientierung soll facheriibergreifend stattfinden und an bestehende Lerninhalte
anknlpfen, anstatt als isoliertes Zusatzangebot zu wirken. Dabei sind regionale
Wirtschaftsstrukturen, Unternehmensnetzwerke und Zukunftsbranchen einzubeziehen, um
Jugendlichen konkrete Perspektiven im Land aufzuzeigen. Bereits in der Grundschule sollen
grundlegende Kompetenzen zum Berufsverstdndnis gefordert werden, insbesondere in
Hinblick auf Selbstorganisation, Verantwortungsbewusstsein und  grundlegendes
Wirtschaftsverstandnis.

Ab Klasse 7 soll ein verbindliches, praxisnahes Curriculum entwickelt werden, das berufliche
Orientierung entlang gesellschaftlicher, wirtschaftlicher und 6kologischer Entwicklungen
integriert. Es sollte nach der Orientierungsstufe fir alle Schularten ein Ubergreifendes
Gesamtkonzept der beruflichen Orientierung geben, das Rahmenlehrpléane und die Starkung
sonderpadagogischer ~ Kompetenzen  beriicksichtigt.  Dabei  sind  Selbstreflexion,
Entscheidungsfahigkeit und realitatsnahe Perspektivenentwicklung zentrale Ziele. Ein solches
Curriculum sollte landesweit einheitlich, aber regional anpassbar sein. Dazu gehdrt die
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Starkung von Schulpartnerschaften mit Unternehmen und die Verankerung regelmaRiger
Praktika und Projekttage.

Ziel ist es, Vielfalt in Berufsentscheidungen zu fordern. Beratungsangebote sollen auf
sprachliche und sonderpadagogische Bedurfnisse eingehen. Dartiber hinaus sind
Informationen Uber Verdienstmdglichkeiten, Karrierewege und Arbeitsbedingungen in
unterschiedlichen Berufsfeldern systematisch bereitzustellen.

Praktika und Auslandsaufenthalte

Es sollte ein online verfligbares, landesweites, branchen- und ausbildungsubergreifendes
Praktikumsportal aufgebaut, beworben und betrieben werden. Sowohl fir Ausbildungs- als
auch Studienberufe. Schulerinnen und Schiiler sollen beféhigt werden, ihre beruflichen und
personlichen Starken zu erkennen und Verantwortung flr ihren Berufsweg zu tbernehmen.
Berufsorientierung gilt gleichermalien fur Ausbildungs- und Studienberufe.

Langere Berufspraktika und Auslandsaufenthalte sollten an jeder weiterfiihrenden Schule
ermdglicht und gut koordiniert werden und klare Regeln fiir die schulische Anerkennung und
fur die chancengerechte Finanzierung formuliert werden.

Professionalisierung und Entlastung von Lehrkréaften

Inhalte der Berufsorientierung sollen fester Bestandteil des Lehramtsstudiums und der
Fortbildung werden. Die Stundenkontingente fir BO-Koordination sollen erhdht werden. Um
Lehrkrafte zu entlasten, sollen zusétzliche personelle und strukturelle Ressourcen fir
Elternarbeit, Netzwerkpflege und Praxisformate bereitgestellt werden. Gleichzeitig sind
administrative Aufgaben zu reduzieren, um pédagogische Schwerpunkte zu stérken.

BO-Partnerschaften

Es sollen verbindliche Partnerschaften zwischen Schulen und externen Akteuren —
insbesondere Unternehmen, Hochschulen, Verbdnden und Kammern — geschlossen werden,
um berufliche Orientierung dauerhaft in der Region zu verankern. Eine enge Verzahnung mit
der Wirtschaft ist ausdricklich zu férdern.

Daruiber hinaus sollen regionale Netzwerke fir Berufsorientierung entstehen, die vorhandene
Strukturen bindeln und kommunale Verantwortung starken. So konnen Praxiserfahrungen
und Betriebsbesuche zielgerichtet organisiert werden.

Jugendberufsberatung und -hilfe

Die Jugendberufsberatung soll flachendeckend und verbindlich organisiert werden. Sie ist als
fester Bestandteil der Berufsorientierungsstrategie des Landes zu verankern. Dabei sind klare
Zustandigkeiten, feste Ansprechpartnerinnen und -partner und transparente Forderstrukturen
vorzusehen. UbergangsmaRnahmen sollen gezielt den Anschluss von der Schule in
Ausbildung, Studium oder Beschéaftigung sichern. Dazu braucht es eine enge Kooperation
zwischen Jugendhilfe, Arbeitsverwaltung, Betrieben und Kommunen. Die Zusammenarbeit
mit freien Tragern, Agenturen und regionalen Netzwerken ist nach Bedarf auszubauen, nicht
pauschal zu erweitern. So kann Doppelarbeit vermieden und die Qualitdt der Beratung
verbessert werden.
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Ausbildung

Ubergange

Die Ressourcen und Konzepte fiir den Ubergang Schule und Ausbildung sowie Ausbildung
und Berufseinstieg sind zu tUberprifen und ggf. auszubauen, insbesondere fir junge Menschen
mit starkerem Unterstiitzungsbedarf.

Mentoring

Neben einer engen Kooperation zwischen Ausbildungsort und Ausbildungsschule braucht es
wéhrend der Ausbildung auch Mentoring und andere Begleitformate, dies ist konzeptionell zu
hinterlegen.

Absicherung der Ausbildungsverhaltnisse

Vertragsauflosungen sollen gezielt reduziert werden. Hierzu braucht es starkere
Beratungsangebote und Praxisorientierung — sowohl fur Betriebe als auch fur Auszubildende.
Programme wie ,,AsA flex* (Bundesagentur fur Arbeit, 2020) konnen hier hilfreich sein,
sofern sie wirtschaftlich tragfahig und unbilrokratisch umsetzbar bleiben. Zusatzlich sollen
Betriebe bei der Ausbildungsvorbereitung junger Menschen mit Forderbedarf gezielt
unterstitzt werden.

Weiter konnen Vertragsauflosungen vermieden werden und die Attraktivitdt von
Berufsausbildung durch steigende Ausbildungsqualitat gesteigert werden, wenn in den
Sekundarstufen eine breit aufgestellte und intensive Berufsorientierung stattfindet. Aullerdem
konnen Vertragsauflésungen aufgrund z.B. ausbildungsfremder Tétigkeiten oder anderer
negativer Ausbildungserfahrungen vermieden werden, indem der Wert der Ausbildung im
Betrieb gesteigert wird. Denkbar ist eine Umlagefinanzierung, die ausbildende Betriebe in
ihrer Aufgabe unterstitzt.

Ausbildung im Handwerk

Das Handwerk und die Attraktivitat von Berufsausbildungen sollte gestarkt werden. Dazu
gehéren  verlassliche  Rahmenbedingungen, planbare  Ausbildungsférderung  und
gesellschaftliche Wertschatzung der beruflichen Bildung. Die Praktikumspramie flr
freiwillige Berufspraktika bei Handwerksbetrieben in den Schulferien sollte weiter ausgebaut
und verfolgt werden. So kdnnen Jugendliche friihzeitig Einblicke in handwerkliche Berufe
erhalten und regionale Betriebe Nachwuchs gewinnen.

Unterbringung/ Wohnen

Die Unterbringung von Auszubildenden sollte anteilig tbernommen werden. Wohnheime fiir
Auszubildende sollten gefordert werden. Die Nutzung der Mittel flir junges Wohnen miissen
flachendeckend gepriift und gezielt fiir junge Menschen in Aus- und Weiterbildung eingesetzt
werden. Es sollte eine bessere Verkehrsanbindung zwischen Ausbildungsorten und
Berufsschulen geben.
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Flexibilitat

Zur Vereinbarkeit von Familie und Ausbildung sind flexible Losungen zu fordern, etwa durch
angepasste Arbeitszeitmodelle, digitale Lernunterstltzung und regionale Betreuung. Es sollte
ein flexibleres Prufungssystem mit mehreren Prufungszeitrdumen gepruft werden, um
Lernphasen planbarer zu machen und Stress zu reduzieren.

Ausbildungs- und Studienkosten

»Versteckte® Ausbildungs- und Studienkosten wie z.B. fiir Arbeitskleidung, notwendige
Schutzausrustung, Werkzeug, Hardware, Softwarelizenzen, etc. sollten entweder vermieden
oder bei der Finanzierung Unterstlitzung angeboten werden. Ggf. sollte ein Fond oder eine
Stiftung fur Chancengerechtigkeit in der Bildung aufgebaut werden.

Berufsschulstandorte

Berufsschulstandorte mussen erhalten und gut erreichbar sein, da Nahe zum Heimatort fir
viele Jugendliche entscheidend ist.

Hochschule

Chancengerechtigkeit und Vereinbarkeit

Zur Chancengerechtigkeit sollte es Unterstitzung sowie flexible Losungen zur besseren
Vereinbarkeit von Familie und Studium geben. Es sollte eine groRere Flexibilitat der
Studieninhalte mittels Wahlmodulen oder dem Ausbau von Fern- und Online-Studiengéngen
geben.

Die Mdglichkeiten, ein Studium in Teilzeit zu absolvieren, sollen gepriift werden.

Netzwerke

Es sollte eine bessere Vernetzung der regionalen Firmen mit Hochschulen geben, um
Studierende durch regionale Angebote, Praktikumspléatze, Bachelor- und Masterarbeiten im
Land zu halten. Dabei ist ebenfalls die Anbindung an die digitale Praktikumsboérse
mitzudenken. Hier besteht eine nutzbare Leistungsstarke, um Fachkrafte im Land zu halten,
welche strategisch ausgerichtet und ebenfalls in die Berufsbegleitung integriert werden sollte.

Ubergange Studium — Beruf

Zur Verbesserung der Arbeitsmarktintegration sollen Career Weeks, Career Center sowie
Netzwerke zwischen Hochschulen und (regionalen) Unternehmen ausgebaut werden.

Gleichzeitig spielen Jobpraktika, Kooperationen mit Unternehmen und die Forderung von
Karrierezentren an Hochschulen eine Rolle dabei, Abwanderung zu verhindern und
Fachkrafte im Land zu halten.

Fairen Zugang und Chancengerechtigkeit verbessern

Um die Bildungsbeteiligung fair zu gestalten, soll die gezielte Starkung junger Menschen aus
Nicht-Akademikerhaushalten stattfinden.
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Die finanziellen Rahmenbedingungen fur Studierende sollen dadurch verbessert werden, dass
die Studierendenwerke stéarker finanziert werden.

Internationale Studierende

Um die Internationalisierung der Hochschulen voranzutreiben, sollen angemessene
MalRnahmen ergriffen werden, um die Hochschulen zu einem attraktiven Standort fiir
internationale Studierende zu machen und entsprechende Fachkréfte im Land behalten zu
kdnnen.

Unterstitzung und Lebensbedingungen

Die Beratung und Betreuung von Studierenden soll durch studienbezogene Beratung sowie
weiterhin durch psychosoziale Unterstiitzung gestarkt werden.

Non-formale Bildung

Ergédnzend zur formalen Bildung leistet die non-formale Bildung einen unverzichtbaren
Beitrag zur Personlichkeitsentwicklung und zur Gestaltung unserer Gesellschaft.
Ganzheitliche Bildung ist der Schlissel flr eine zukunftsfahige, resiliente Gesellschaft und
Wirtschaft, die sowohl eine wehrhafte Demokratie als auch soziale Gerechtigkeit stérkt. Sie
befahigt junge Menschen, ihre individuellen Potenziale zu entfalten, Verantwortung zu
ubernehmen und durch kritisches Denken, Kreativitdt und nachhaltiges Handeln die
Innovationskraft sowie die Wettbewerbsfahigkeit unseres Landes aktiv mitzugestalten. Um
dieses Ziel zu erreichen, ist eine konsequente Starkung des gesamten Bereichs der non-
formalen Bildung notwendig, da diese als Erfahrungsraum auBerhalb klassischer Strukturen
junge Menschen in ihrer Eigeninitiative fordert und ihre soziale Teilhabe festigt. Indem wir
die Angebote der auferschulischen Bildung verlasslich sichern und eng mit der formalen
Bildung verzahnen, schaffen wir eine ganzheitliche Lernumgebung, die alle jungen Menschen
in ihrer Vielfalt erreicht und ihnen den notwendigen Raum fiir ihre persénliche Entfaltung
bietet.

Die Enquete-Kommission ,Jung sein in M-V* empfiehlt daftir folgende MaRnahmen:?
Grundsatzliche Leitlinien der non-formalen Bildung

Es wird empfohlen, mobile, digitale und lebensweltorientierte Ansétze in der Kinder- und
Jugendarbeit weiter auszubauen, um eine flachendeckende Unterstlitzung sicherzustellen, die
das gesamte Flachenland ein- und anbindet.

Es wird empfohlen, junge Menschen durch eine verldssliche Struktur in der non-formalen
Bildungslandschaft darin zu bestérken, ihre Anliegen, Interessen und Themen sichtbar und
wirksam zur Sprache zu bringen und eigenverantwortlich zu gestalten.

! Dieser Ansatz legt eine Jugendstrategie nahe, die eine ressortiibergreifende und verbindliche kontinuierliche
und nachhaltige Umsetzung anleitet, die auch die Beteiligung junger Menschen und ihrer
Interessenvertretungen gewahrleistet.
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In Bezug auf die non-formale Bildungslandschaften wird empfohlen, die aktuell vorhandene
Vielfalt einerseits zu erhalten und anderseits auszubauen. Die Vielfalt der Verbande soll allen
jungen Menschen unabhéngig von ihrem Wohn- bzw. Schulort zur Verfiigung stehen. Hier
liegt eine Prufung innerhalb der empfohlenen Kinder- und Jugendberichterstattung nahe. Ein
Ausbau der Vielfalt sollte zur Erweiterung des Budgets fuhren, die empfohlen wird (siehe
Finanzierung Landesjugendplan).

Non-formale Medienbildung starken

Zur FoOrderung digitaler Kompetenzen auBerhalb von Schule sollen niedrigschwellige
Angebote der non-formalen Medienbildung ausgebaut werden:  Non-Formale
Bildungsangebote, in denen junge Menschen Kkreative, technische und kritische
Medienkompetenzen praxisnah erwerben kdénnen. Aufierschulische Initiativen der digitalen
Bildung sollen durch Kooperationen zwischen Landesmedienanstalt, Mediatope, Vereinen,
Jugendverbénden, Hochschulen, Start-ups und kommunalen Trdgern gestarkt werden.
Ergénzend sollen jugendgerechte Tutorials, Lernmaterialien und Beteiligungsformate in den
digitalen Formaten bereitgestellt werden, die junge Menschen tatsachlich nutzen.

Kinder- und Jugendbericht

e Es wird empfohlen, regelmaRig (einmal pro Legislatur) einen landesweiten Kinder-
und Jugendbericht zu erstellen, um die Lebensrealitditen junger Menschen in
Mecklenburg-Vorpommern sichtbar zu machen. Der Bericht wird als Grundlage fir
fundierte politische Entscheidungen und bedarfsgerechte Angebote empfohlen.

Der Bericht und seine Erstellung pro Legislatur kann sich an den Themen der
Enquete-Kommission orientieren.

Besonders fir ein Flachenland wie Mecklenburg-Vorpommern wird ein solcher
Bericht empfohlen, um Transparenz zu schaffen und regionale Unterschiede zu
berucksichtigen. Zudem wird empfohlen, den Bericht eng mit der Jugendhilfeplanung
Zu verknupfen.
Der Kinder- und Jugendbericht kann Grundlage fir eine Landesjugendhilfeplanung
sowie fur die Entwicklung von Férderprogrammen sein, um eine zielgerichtete und
effiziente Mittelverwendung zu erreichen.

e Die Erstellung wurde bereits im TC 1 als Bericht zur Lage junger Menschen
empfohlen, erfdhrt durch TC 2 eine erneute Bestdrkung und wird daher an dieser
Stelle nochmals aufgegriffen.

e Um die Erkenntnisse des Berichts in politisches Handeln zu tbersetzen, wird die
Erstellung einer landesweiten Kinder- und Jugendstrategie empfohlen.

Bedarfsorientierte und nachhaltige Finanzierung

Die Enquete-Kommission empfiehlt, die Finanzierung bedarfsorientiert und nachhaltig
auszugestalten und dabei:
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Eine zeitgemale und zukunftsgerichtete Landesjugendhilfeplanung ist zu entwickeln, die
Leitziele und Mittlerziele definiert, konkrete Konzepte und MaRnahmen zur Férderung junger
Menschen umfasst, regelmaRig evaluiert und fortgeschrieben wird. Grundlage dieser Planung
sollte ein Kinder- und Jugendbericht bilden, der einmal pro Legislaturperiode erstellt wird.

Der Landesjugendplan ist konsequent an der Landesjugendhilfeplanung auszurichten und als
zentrales Steuerungsinstrument fur die Kinder- und Jugendarbeit zu etablieren — sowohl
inhaltlich als auch mit einer angemessenen finanziellen Ausstattung.

Die Finanzierung non-formaler Bildungsangebote gemdl dem Kinder- und
Jugendférderungsgesetz Mecklenburg-Vorpommern (KJfG M-V) sowie der Kinder- und
Jugendférderungsverordnung (KJfVO M-V) ist weiterzuentwickeln, um sie bedarfsorientiert
und nachhaltig zu gestalten. Dabei sollen kiinftig neben der Anzahl junger Menschen in der
entsprechenden Altersgruppe auch strukturelle Faktoren — wie Entfernungen, Erreichbarkeit,
Mobilitatsmdglichkeiten, regionale Besonderheiten des Flachenlandes Mecklenburg-
Vorpommern systematisch berticksichtigt werden. Ziel sollte es sein,

e die kommunalen Zuweisungen gemd §6 Abs.1-3 KIfG M-V an die
Landesjugendhilfeplanung anzupassen und

e die verlassliche Forderung der 6ffentlichen Trager fiir die Aufgabenerfillung nach
§ 74 Abs. 1 Nr. 1-5 SGB VIII sicherzustellen.

Die Auswirkungen auf die Mittelvergabe Uber den Landesjugendplan als auch zusatzliche
Forderungen aus Landesmitteln sollten beachtet werden.
Es wird empfohlen, das KJfG M-V regelmdaRig im Lichte der Landesjugendhilfeplanung zu
evaluieren und insbesondere hinsichtlich des Foérderumfangs sowie der KJfVO M-V zur
Zusammensetzung und Hohe der Mittel anzupassen.

Ein landesweiter Mindeststandard fur die Verfligbarkeit und Erreichbarkeit non-formaler
Bildungsangebote fur junge Menschen ist zu definieren, der sicherstellt, dass allen jungen
Menschen — unabhé&ngig von Wohnort oder individueller Mobilitdt — ein qualitativ
hochwertiges Angebot zur Verfligung steht. Dabei sind insbesondere Entfernung und
Mobilitatsmdglichkeiten, regionale Gegebenheiten, mobile und digitale Angebotsformate,
Kooperationsmodelle, z. B. mit Schulen zu beriicksichtigen. Dieser Mindeststandard ist unter
Beteiligung relevanter Akteurinnen und Akteure — einschlieBlich 6ffentlicher und freier
Tréager, Landesverbdnde, Jugendhilfeausschisse, flankierender Ministerien, Hochschulen,
Landespolitik sowie insbesondere junger Menschen selbst — zu entwickeln und umzusetzen.

Das Land soll die landesweite ,,MV mit uns weiterentwickeln* Plattform weiter ausbauen und
fordern. Hier konnen akkreditierte Partnerinnen und Partner Informationen aus dem ganzen
Land zu aktuellen Angeboten der non-formalen oder informellen Bildung sowie zum
blrgerschaftlichen Engagement und politischen Beteiligung zusammentragen, verlinken und
sich untereinander besser vernetzen.

Abstimmung von Fordermitteln

Damit die Fordermittel auf die Bedarfe optimal abgestimmt werden koénnen und die

Zielgruppen effektiv und effizient erreichen, wird empfohlen, bestehende Férderprogramme
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aus ESF+, Landes- und kommunaler Foérderung zukinftig systematisch aufeinander
abzustimmen und auf ihre bedarfsgerechte Orientierung zu prifen.
Dafir wird empfohlen, auf Landesebene die Beratungsstruktur transparenter und leichter
zuganglich zu organisieren, um sicherzustellen, dass insbesondere Fordermittel aus Bundes-
und EU-Programmen bekannt, beantragt und ordnungsgemaR abgerechnet werden kénnen.

Gepruft werden soll, wie die Einwerbung von Fordermitteln fir Akteurinnen und Akteure der
Kinder- und Jugendarbeit durch eine Beratungsstruktur unterstutzt und professionalisiert
werden kann.

Der Forderfinder des LFI sowie weitere Informationsmittel des Landes fiir Fordermittel sollen
jeweils um die Kategorie ,,Kinder und Jugend* erganzt werden bzw. soll diese Kategorie als
Suchschwerpunkt auf oberster Ebene aufgefiihrt werden. Dies soll ressortiibergreifend fur alle
Ministerien gepruft werden bzw. in den entsprechenden Materialien gekennzeichnet werden
(z.B. Forderfibel landliche Rdume, Servicecenter Kultur).

Gepruft werden soll, welche Mdglichkeiten (Anderung von Gesetzen, Verordnungen,
Verwaltungsstrukturen) nétig sind, um die nachhaltige und langfristige Finanzierung von
Kinder- und Jugendarbeit vor Ort sicherzustellen, die Uber jahrliche oder dreijahrige
Befristungen in Projektstellen hinausgeht. Dabei sind Doppelstrukturen zu vermeiden und
Ressourcen zielgerichtet einzusetzen.

FOordermittel dynamisieren

Es wird empfohlen, sdmtliche landesweiten Forderungen im Bereich der non-formalen
Bildung regelmaRig zu dynamisieren. Ohne eine solche Dynamisierung ist von einer
fortschreitenden qualitativen und/oder quantitativen Stabilitat non-formaler Bildungsangebote
nicht auszugehen.

Projektforderung langfristig gestalten

Fur die Erfullung tbertragener und gesellschaftlich notwendiger Aufgaben im non-formalen
Bildungsbereich braucht es qualifiziertes und engagiertes Personal. Damit solche Aufgaben
nachhaltig und wirksam wahrgenommen werden konnen, sind langfristige Perspektiven
ebenso notwendig wie eine aufgabenangemessene Vergitung. Es wird daher empfohlen, im
Rahmen des Zuwendungsrechts die Voraussetzungen fur mehrjéhrige Forderzusagen zu
schaffen — nach Madglichkeit angepasst an die zweijahrigen Haushalte und unter
Berlicksichtigung der finanziellen Leistungsfahigkeit des Landes.

Angebote der Aus-, Fort- und Weiterbildung

Die Angebote fiir die Aus-, Fort- und Weiterbildung von Fachkraften im non-formalen
Bereich sollten sich an den im Landesjugendhilfeplan identifizierten Bedarfen orientieren.
Dafir tragt das Land eine besondere Verantwortung, da ihm gemaR § 85 Abs. 2 Nr. 8 SGB
VIl die sachliche Zustandigkeit fir die Fortbildung von Mitarbeitenden in der Jugendhilfe
obliegt.

Ehrenamt in der Non-Formalen Bildung
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Daruiber hinaus wird empfohlen, das ehrenamtliche Engagement junger Menschen im non-
formalen Bildungsbereich gezielt zu férdern und durch gezielte Forderungen inhaltliche
Schwerpunkte zu starken. Vor dem Hintergrund aktueller gesellschaftlicher
Herausforderungen konnten insbesondere folgende Themen im Fokus stehen:

e Partizipation und Mitbestimmung

e Demokratiebildung, Inklusion und Vielfalt

e Klimaschutz und Nachhaltigkeit

e Mentale Gesundheit, korperliche Gesundheit und Ernéhrung
e Medienbildung

e Qualifizierung junger Ehrenamtlicher (z. B. JuLeiCa)

Es wird empfohlen, diese inhaltlichen Schwerpunkte durch geeignete Férdermalinahmen auf
Landes- und kommunaler Ebene zu unterstiitzen.

Junges Ehrenamt zu férdern bedeutet, ein Verstandnis von Gesellschaft zu stérken, in der
personliches Engagement die Basis fur das gemeinsame Zusammenleben bildet — und zwar
von Kindheit an. Deshalb ist die Férderung von jungem Ehrenamt eine Querschnittsaufgabe
fur alle Bereiche sowohl der Engagementférderung als auch der Kinder- und Jugendarbeit.

Zur Starkung des jungen Ehrenamts wird empfohlen, in allen Bereichen der landesgeforderten
Engagementforderung einen Anteil gemessen am Bevolkerungsanteil fiir die Unterstiitzung
von jungem Engagement vorzusehen.

Ebenso wird empfohlen, die Qualitit und Verbreitung der Jugendleiter- und
Jugendleiterinnen-Card (JuLeiCa) weiter auszubauen. Hierflr sollte eine zentrale Stelle auf
Landesebene eingerichtet werden, die QualifizierungsmaBnahmen nicht nur koordiniert,
sondern auch eigene Ausbildungsangebote entwickelt und durchfiihrt (Train-the-Trainer).

Zusétzlich wird angeregt, spezifische Forderprogramme zur Unterstitzung des jungen
Ehrenamts — bzw. bestehende Programme, etwa Uber die Ehrenamtsstiftung oder in den
fachspezifischen Verbénden (Soziales, Kultur, Sport) — auszubauen und weiterzuentwickeln,
um die Anerkennung und Attraktivitat des jungen Engagements nachhaltig zu starken. Die
Forderrichtlinien sollten so ausgestaltet werden, dass junge engagierte Menschen im
Ehrenamt diese tatsachlich in Anspruch nehmen konnen. Birokratische Hirden wirken
insbesondere auf jene Zielgruppen abschreckend, die im jungen Ehrenamt bislang
unterreprasentiert sind.

Zudem wird empfohlen, die Mobilitat junger Engagierter zu férdern.

Zudem wird die Férderung des Ubergangs von ehrenamtlichem Engagement zu beruflichem
Engagement empfohlen. Dies kann beispielsweise durch Programme zur Anerkennung von im
Ehrenamt erworbenen Kompetenzen unterstiitzt werden.

Fruhkindliche Bildung
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Es wird empfohlen zu erarbeiten, wie in MV auch zukiinftig weitere Schritte zur Absenkung
der Fachkraft-Kind-Relation in Kindertagesstatten entsprechend der vorliegenden
wissenschaftlichen Empfehlungen umgesetzt werden koénnen und dabei die spezifischen
Bedarfe von Kindern mit erhéhtem Unterstlitzungsbedarf zu beachten.

Damit dies gelingt, muss bei jedem Absenkungsschritt der Fachkréftebedarf und -bestand vor
dem Hintergrund der tatsédchlichen und zu erwartenden Kinderzahlen sowie der
Ausbildungsplatzplanung evaluiert und das Ausbildungsangebot ggf. entsprechend angepasst
werden.

Fur den Fall von Urlaubs-, Krankheits- und Weiterbildungsvertretungen sollen zuvor weitere
Vertrauensverhaltnisse zwischen der Betreuungsgruppe und der Regelvertretung aufgebaut
worden sein.

Die sinkenden Geburtenzahlen sollen nicht zu einer Absenkung der Ausgaben beim Land, den
Landkreisen und Kommunen und in der Folge zu Entlassungen fiihren.

Es wird empfohlen, das landesweite Angebot, dessen Zugénglichkeit und die
Inanspruchnahme von Platzen im Krippenbereich regional und bezogen auf Familien mit
Migrationshintergrund und mit geringen sozio-6konomischen Ressourcen wissenschaftlich zu
evaluieren.

Es wird empfohlen, die Umsetzung der ,,Bildungskonzeption 0 — 10“ dahingehend
wissenschaftlich zu evaluieren, inwieweit im Sinne einer Ubergreifenden und
lebenslaufbezogenen Perspektive neben der Entwicklung der kindlichen Persénlichkeit auch
die Entwicklung von basalen und schulisch anschlussfahigen Kompetenzen im
mathematischen, sprachlichen und medialen Bereich unabhdngig vom jeweiligen
padagogischen Konzept fur alle Kinder in ausreichendem Mal} unterstitzt wird.

Die Bildungskonzeption 0-10 soll dartiber hinaus um altersgerechte Ansétze der Bildung fur
nachhaltige Entwicklung ergénzt werden. Dazu gehéren Naturerfahrung, Umwelt- und
Artenschutz, ressourcenschonendes Handeln, gesunde Erndhrung, Beteiligung und ein erstes
Verstandnis fur nachhaltiges Zusammenleben.

Damit auch die Jiingsten schon in Beteiligungsprozesse einbezogen werden, sollen in Krippe,
Kita und Hort regelmaRig altersgerechte und vielfaltige Kinderbeteiligungsformate eingetbt
und durchgefuhrt werden. Das zustandige Landesressort soll hierfiir die Bildungskonzeption
fur unter 10-Jahrige qualifiziert — d.h. wissenschaftlich begleitet und in einem
Anhorungsverfahren — erganzen und die daftr erforderlichen Qualifizierungen in der Aus-
und -weiterbildung von Erzieherinnen und Erziehern veranlassen.

Fur alle Bereiche der non-formalen Bildung gilt: Empfohlen wird, zentrale Themenfelder wie
mentale Gesundheit, Nachhaltigkeit, politische Bildung und Medienbildung durch
altersgerecht gezielte und zugleich tbergreifende Férdermanahmen zu starken. Dabei ist auf
eine ausgewogene Schwerpunktsetzung zu achten, die weder Ubersteuerung noch thematische
Fragmentierung bewirkt.
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Jugendring- und Jugendverbandsstrukturen

Es wird empfohlen, die Jugendring- und Jugendverbandsstrukturen als zentrale Netzwerke fiir
die Forderung von Kinder- und Jugendbeteiligung sowie jungem Ehrenamt gezielt zu stérken.
Dazu gehort eine nachhaltige Forderung und Ausstattung der Jugendringe und
Jugendverbénde, um ihre Arbeitsfahigkeit und Qualitat langfristig sicherzustellen.

Ziel ist es, die Leistungsfahigkeit dieser Verbadnde zu gewdhrleisten und ihnen zugleich
genugend Flexibilitat zu geben, um auf neue gesellschaftliche Entwicklungen reagieren zu
konnen.

Die Enquete-Kommission ,Jung sein in M-V* empfiehlt dafir folgende MalRnahmen:

Die Bereitstellung von Personal- und Sachmitteln ist durch ein Landesprogramm
sicherzustellen, um die Funktionsféhigkeit der kommunalen Jugendringe zu garantieren. Die
Forderung durch das Landesprogramm ist an Umsetzungsstandards zu binden. Dazu gehdoren:

o Formate
o0 Ehrenamtlichen-Qualifikation

o0 Mitarbeit in den Jugendhilfeausschiissen — Interessenvertretung junger
Menschen

0 Unterstitzung der ehrenamtlichen Jugendverbandsstrukturen. Gleichzeitig
wird empfohlen sicherzustellen, dass auch ortliche Jugendverbdnde ohne
hauptamtliche Strukturen ausreichende Mittel zur Forderung erhalten und in
die Lage versetzt werden, diese sachgerecht zu verwalten.

Eine institutionelle Forderung wird gemal der bundesweiten Standards empfohlen, die
mindestens eine hauptamtliche Geschéftsfiihrung und eine Bildungsreferentin  bzw.
Bildungsreferenten pro Jugendring umfasst. Es wird empfohlen, dass die Landkreise und
kreisfreie Stadte, die bereits Strukturen vorhalten, die Unterstiitzung durch das
Landesprogramm additiv erfahren.

Kommunale Jugendringe sind Zusammenschlusse der ortlichen Jugendverbande und erfillen
gemal § 12 SGB VIII die gesetzliche Aufgabe, die Anliegen und Interessen junger Menschen
zum Ausdruck zu bringen und zu vertreten. Damit sind Jugendverbande und ihre
Zusammenschlisse zentrale Akteure demokratischer Beteiligungsprozesse sowie Orte des
Interessenausgleichs und der gemeinschaftlichen Willensbildung. Sie leisten einen
wesentlichen Beitrag zur Resilienz unserer Demokratie. Es wird empfohlen, dass die
Landesregierung sicherstellt, dass in allen Landkreisen und kreisfreien Stadten tragfahige
Strukturen kommunaler Jugendringe bestehen und nachhaltig gefordert werden, um die
gesetzlich verankerte Beteiligung junger Menschen gemidB3 § 12 SGB VIII flichendeckend
auch auf kommunaler Ebene zu gewahrleisten.
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Gleichzeitig ist sicherzustellen, dass ortliche Jugendverbande ohne hauptamtliche Strukturen
ebenfalls ausreichende Mittel fir ihre Arbeit erhalten und diese sachgerecht und wirtschaftlich
verwalten kdnnen.

Schulsozialarbeit

Schulsozialarbeit als ein eigenstdndiges  Arbeitsfeld der Jugendhilfe  umfasst
sozialpadagogische Angebote wie die Jugendarbeit, die Jugendsozialarbeit und den
erzieherischen Kinder- und Jugendschutz und stellt diese mit ihren Handlungsformen und
Methoden den jungen Menschen am Ort Schule zur Verfligung.

Als eine der engsten Formen der Kooperation von Jugendhilfe und Schule arbeiten die
sozialpadagogischen Fachkrafte der Jugendhilfe kontinuierlich am Ort Schule mit den
Lehrkraften auf einer verbindlich vereinbarten und gleichberechtigten Basis zusammen, sie
erganzen sich und erkennen sich gegenseitig an. Ziel ist es, in gemeinsamer Verantwortung
und mit dem Blickwinkel beider Professionen die jungen Menschen in ihrer individuellen,
sozialen, schulischen und beruflichen Entwicklung zu férdern und Bildungsbenachteiligungen
zu vermeiden und abzubauen und die lebens- und Entwicklungsbedingungen von Kindern und
Jugendlichen  zu  verbessern.  Die  Schulsozialarbeit  berdt und  unterstitzt
Erziehungsberechtigte, Lehrerinnen und Lehrer bei der Erziehung und beim Kinder- und
Jugendschutz und trégt zu einer schilerfreundlichen Umgebung bei.

Schulsozialarbeit wirkt praventiv, indem sie zur Entlastung des Schulalltags beitragt und
Lern- sowie Entwicklungsbedingungen verbessert. Dazu gehdren insbesondere die
individuelle Forderung sozialer und emotionaler Kompetenzen, die Unterstiitzung bei
Konflikten sowie die enge Zusammenarbeit mit Lehrkréften und Eltern.

Die Enquete-Kommission ,Jung sein in M-V* empfiehlt dafir folgende MalRnahmen:

Die Schulsozialarbeit ist durch die Bereitstellung finanzieller Mittel ggf. in einem
eigenstandigen Landesprogramm zu starken, um eine nachhaltige und qualitativ hochwertige
Unterstutzung der Schilerinnen und Schuler, Lehrkrafte und Erziehungsberechtigten
sicherzustellen. Damit wird die Bedeutung der Schulsozialarbeit hervorgehoben und die
Notwendigkeit betont, sie nicht nur als tempordres Projekt, sondern dauerhaft und
eigenstandig zu fordern.

Schulsozialarbeit ist als fester Bestandteil der Landesjugendhilfeplanung, um die Qualitat und
Kontinuitdt und die Professionalitdit des Angebotes zu sichern und fur eine starke
interdisziplindre Zusammenarbeit zwischen Schulen und Jugendhilfe zu erméglichen.

Das Angebot der Schulsozialarbeit ist an jeder allgemeinbildenden Schule des Landes
dauerhaft und nachhaltig zu etablieren.

Zur ubergeordneten Koordination und Weiterentwicklung der Jugendsozialarbeit am Standort
Schule in Mecklenburg-Vorpommern sollte die Einrichtung einer hauptamtlichen
Geschéftsstelle beim Landesfachverband Schulsozialarbeit gepriift werden. Diese sollte
Aufgaben der Fachberatung, Vernetzung, Qualitatssicherung und Weiterbildung Gbernehmen
und als zentrale Anlaufstelle fur Akteure, Projekte und FordermaRnahmen fungieren und dem

Land als koordinierende Ansprechpersonen zur Verflgung stehen. Ziel ist es, die
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Professionalisierung der Schulsozialarbeit weiter voranzubringen und ihre Interessen auf
Landesebene wirkungsvoll zu vertreten. Eine wesentliche Aufgabe dieser Stelle sollte es sein,
Land und Kommunen bei der Entwicklung eines gemeinsamen Anforderungsprofils fur die
Jugendsozialarbeit am Standort Schule zu beraten.

Aufsuchende Jugendsozialarbeit soll jungen Menschen auch in die digitalen Raume folgen, in
denen sie sich zunehmend aufhalten, um dort fur sie ansprechbar zu sein. Das zusténdige
Landesressort sollte in Kooperation mit dem Projekt digitale Jugendbeteiligung beim
Beteiligungsnetzwerk MV hierfir unter landesweiter Beteiligung junger Menschen der
betroffenen Alterskohorten ein entsprechendes Programm aufstellen, das qualifizierte,
altersgerechte und digitale, sozialpddagogische Angebote beinhaltet.

Dariiber hinaus kann die Landeskoordinationsstelle als Ansprechpartnerin fir Trager, Schulen
und Kommunen fungieren und die Entwicklung neuer, bedarfsorientierter Modelle
unterstutzen.

Gleichzeitig ist auf eine starke interdisziplindre Zusammenarbeit zwischen Schulen und
Jugendhilfe zu achten, um Synergien zu schaffen und Doppelstrukturen zu vermeiden.

Zusammenarbeit der formalen und non-formalen Bildung

Fur das Ziel einer ganzheitlichen Bildung ist die enge Vernetzung und eine vertrauensvolle
Zusammenarbeit zwischen non-formaler und formaler Bildung sowie zwischen der
Jugendhilfe und der Schule essenziell. Diese Kooperation kommt nicht nur den jungen
Menschen zugute, die von einem nahtlosen Ubergang zwischen formellem Lernen und
praktischer Erfahrung profitieren, sondern tragt auch dazu bei, die bereitgestellten finanziellen
Ressourcen zielflihrend einzusetzen und Synergien nachhaltig zu nutzen. Indem wir Schule
als einen Lernort begreifen, der sich bewusst flr Partner aus dem Bereich der Jugendarbeit,
der Kultur und des Sports Offnet, starken wir das soziale Miteinander und schaffen ein
Bildungsnetzwerk, in dem Kinder und Jugendliche ganzheitlich unterstltzt werden. Dieser
dialogorientierte Ansatz ermdglicht es, die Lebenswelt junger Menschen in den Mittelpunkt
zu stellen und durch verlassliche Strukturen sowohl die Qualitat der Bildungsarbeit zu sichern
als auch die Zukunftsfahigkeit unseres Landes gemeinsam und verantwortungsvoll zu
gestalten.

Die Enquete-Kommission ,Jung sein in M-V* empfiehlt dafir folgende MalRnahmen:

Kinder- und Jugendbericht u.a. mit Fokus auf regionale Bestandsaufnahme
zur Zusammenarbeit im Bildungsbereich

Die Enquetekommission empfiehlt, einen landesweiten Kinder- und Jugendbericht fir
Mecklenburg-Vorpommern zu erstellen. Dieser sollte — in Ergdnzung zur Empfehlung im
Themencluster 1 — auch mit einem Fokus auf die VVerzahnung von non-formaler und formaler
Bildung erarbeitet werden.
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Im Zentrum des Berichts sollte eine fundierte Bestandsaufnahme stehen, die auf lokaler und
regionaler Ebene erfasst, welche Formen der Kooperation, Netzwerke und strukturellen
Zusammenarbeiten zwischen formalen Bildungsakteurinnen (z. B. Kindertageseinrichtungen,
Schulen) und non-formalen Bildungsakteurinnen (z.B. Kindertageseinrichtungen,
Jugendverbénden, Sportvereine, kulturelle Bildung, politische Bildung) bereits bestehen.

Auswertung der Bestandsaufnahme im Dialog mit Wissenschaft und
Zivilgesellschaft

Die Enquetekommission empfiehlt, die im Rahmen des Kinder- und Jugendberichts
erhobenen Bestandsdaten gemeinsam mit zivilgesellschaftlichen und wissenschaftlichen
Akteuren auszuwerten. Ziel ist es, aus dieser partizipativen Analyse systematische
Empfehlungen fir eine landesweite Qualitdtsentwicklung in der Zusammenarbeit von
formaler und non-formaler Bildung abzuleiten.

Dabei soll insbesondere darauf geachtet werden, wie erfolgreiche Kooperationsmodelle
landesweit transferiert, verstetigt und strukturell verankert werden kénnen.

Uberarbeitung  der  Forderrichtlinie  Ganztag  zur  Starkung
partnerschaftlicher Zusammenarbeit

Die Enquetekommission empfiehlt, die Forderrichtlinie Ganztag des Landes Mecklenburg-
Vorpommern so zu Uberarbeiten, dass sie die in Kooperationsvereinbarungen haufig betonte
Augenhohe und Partnerschaftlichkeit zwischen schulischen und auferschulischen Akteuren
auch strukturell und forderpolitisch abbildet.

Ziel ist es, die Rolle aulerschulischer Partnerinnen und Partner — insbesondere aus den
Bereichen Jugendhilfe, Kultur, Sport und politischer Bildung — nicht nur als erganzende
Dienstleisterinnen und Dienstleister, sondern als gleichberechtigte Bildungspartnerinnen und -
partner anzuerkennen und entsprechend zu fordern.

Dies betrifft inshesondere:

e eine bedarfsgerechte Finanzierung aullerschulischer Angebote und
e Mitwirkungsrechte  bei  der  konzeptionellen  Ausgestaltung  ganztégiger
Bildungsangebote.

Eine angepasste Forderrichtlinie sollte so den Rahmen fiir eine verlassliche, kooperative und
wirkungsorientierte Ganztagsbildung schaffen, die die Lebenswelten der jungen Menschen
starker in den Mittelpunkt riickt.

Verlassliche finanzielle Ausstattung fur Kooperationen mit Krippe und
Kindertagesstatten

Die Enquetekommission empfiehlt, Krippen und Kindertagesstatten mit einem
auskommlichen Budget auszustatten, das fir die Kooperation mit externen Partnerinnen und
Partnern im Bildungsbereich vorgesehen ist.
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Dies soll es Krippe und Kita ermdglichen, ihr pédagogisches Angebot gezielt durch
Expertisen aus der non-formalen Bildung — etwa aus der kulturellen Bildung, politischen
Bildung, Jugendhilfe oder Bewegungsférderung — zu erweitern. Damit wird ein wichtiger
Beitrag zur friihzeitigen Bildungsvielfalt und zur Verankerung kooperativer Bildungsprozesse
bereits im Elementarbereich geleistet.

Qualifizierungsnetzwerke zur Aus- und Fortbildung fir kooperative
Bildungskontexte etablieren

Die Enquete-Kommission empfiehlt den Ausbau von Qualifizierungsnetzwerken, die Akteure
der formalen und non-formalen Bildung gezielt in der Aus-, Fort- und Weiterbildung
unterstiitzen. Ziel ist es, die Qualitat und Wirksamkeit kooperativer Bildungsstrukturen durch
gemeinsame Professionalisierung systematisch zu starken und neue Formen der
Zusammenarbeit langfristig zu verankern.

Diese Qualifizierungsnetzwerke sollen in enger Abstimmung mit bestehenden
Bildungsinstitutionen (z.B. Hochschulen, Fachschulen, Fortbildungsakademien) sowie
Tréagern der non-formalen Bildung konzipiert und gesteuert werden. Wesentlich ist dabei ein
wechselseitiger Wissenstransfer sowie die Entwicklung praxisnaher Fortbildungsformate, die
auf die Bedurfnisse von padagogischen Fachkraften in kooperativen Arbeitskontexten
zugeschnitten sind.
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Themenbereich “Gesundes und sicheres
Aufwachsen”

Kinder und Jugendliche haben laut der UN-Kinderrechtscharta ein Recht auf Gesundheit. In
ihren Uberlegungen uber gesundes Aufwachsen in MV orientiert sich die Enquete-
Kommission an der Definition der Weltgesundheitsorganisation: ,,Gesundheit ist ein Zustand
volligen korperlichen, psychischen und sozialen Wohlbefindens und nicht nur die
Abwesenheit von Krankheit und Gebrechlichkeit”. Dazu z&hlt auch das Aufwachsen in einem
friedlichen und gewaltfreien Umfeld.

Kinder und Jugendliche stehen heute inmitten einer Gesellschaft, die sich in einem hohen
Tempo verédndert. Technologischer Wandel, soziale Unsicherheiten, psychische Belastungen,
Klimafolgen und neue Kommunikationsrdume préagen ihr Aufwachsen ebenso wie Chancen
auf Bildung, Freiheit und Mitgestaltung. In diesem Spannungsfeld steht Politik vor der
Aufgabe, Orientierung zu geben, Sicherheit zu gewahrleisten und Teilhabe zu ermdglichen —
ohne die Eigenverantwortung von Familien, Schulen und jungen Menschen selbst aus dem
Blick zu nehmen.

Die folgenden Handlungsempfehlungen biindeln die Erkenntnisse zahlreicher Fachleute,
Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler, Praktikerinnen und Praktiker und - ganz wichtig -
junger Menschen selbst. Dabei geht es nicht um stdndige Neuerfindung, sondern um Stabilitat
im Wandel: um Strukturen, die tragen und Werte, die Orientierung bieten.

Gesundheitspolitik fur Kinder und Jugendliche darf nicht auf kurzfristige Programme oder
Einzelprojekte reduziert werden. Sie ist eine Querschnittsaufgabe des Landes, die Gesundheit,
Bildung, Demokratie und Umwelt gleichermafen betrifft. Ihre Wirksamkeit bemisst sich nicht
an Symbolen, sondern daran, ob sie junge Menschen im Alltag starkt: In der Schule, in den
Familien, in den Vereinen und in der Nachbarschaft. Um diesem Anspruch gerecht zu
werden, ist die Kinder- und Jugendpolitik konsequent am All Policies for Health Ansatz
auszurichten. Dieser stellt sicher, dass gesundheitsforderliche Aspekte bei allen staatlichen
Planungen und Entscheidungen in allen Ressorts von Beginn an als verbindliche Leitlinie
mitgedacht werden.

Es wird empfohlen in einer landesweiten Kinder- und Jugendstrategie des Landes, den
Bereich gesundes Aufwachsen explizit zu berlcksichtigen — basierend auf Daten und
altersgerechten Schwerpunkten. Diese sollte als Rahmen oder Matrix dienen, die regional (z.
B. kommunal) angepasst und umgesetzt wird. Ein partizipativer Ansatz mit Einbindung von
Praxis, Interessenvertretungen, Wissenschaft und Gebietskorperschaften ist dabei zentral. Die
Umsetzung kann in Landkreisen und Stadten erfolgen, z. B. durch gesundheitsférderliche
Umgebungen und risikoadaptierte Préaventionsangebote.

Die Enquete-Kommission ,Jung sein in M-V* empfiehlt dafir folgende MalRnahmen:
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Themenibergreifende Handlungsempfehlungen

Pravention

Préavention sollte sowohl auf das Individuum als auch auf dessen Umfeld (z.B. Schule und
Kinder- und Jugendhilfe) ausgerichtet sein. Pravention bezieht sich dabei auf die Reduzierung
von Risikofaktoren, um das Eintreten von Erkrankungen zu verhindern (Primérpravention),
Friherkennung und rechtzeitige Intervention, um das Fortschreiten von Erkrankungen zu
verhindern (Sekundérprdavention) und durch MalRnahmen, um den Gesundheitszustand nach
der  Erkrankung  wiederherzustellen bzw. die  Krankheitsfolgen einzuddmmen
(Terti&rpravention).

Insbesondere im Hinblick auf traumatisierende Kindheitserfahrungen wie Missbrauch,
Vernachldssigung oder familidre Gewalt aber auch Erfahrung von Flucht und Vertreibung,
Langzeitarbeitslosigkeit in der Familie oder Trennung der Eltern, die langfristig die
korperliche und psychische Gesundheit beeintrachtigen konnen, sprich adverse childhood
experiences (ACEs), ist eine fruhzeitige Intervention von zentraler Bedeutung, um
gesundheitliche Folgen zu verhindern. Die Forderung von Resilienz in friihen Lebensphasen
kommt hierflr praventiv eine besondere Bedeutung zu, um langfristig gesundheitsférdernd zu
wirken.

Bestehende Infrastrukturen der Kinder- und Jugendhilfe sollen friihzeitig und zuverlassig
genutzt werden konnen, um Familien mit besonderen Risiken wirksam zu erreichen. Dies
betrifft insbesondere die friihkindliche Phase, in der préventive Unterstlitzung besonders
wirksam ist, da durch frihzeitige Anleitung und Hilfestellung beim Aufbau einer Eltern-Kind-
Bindung, Risiken fur die Entwicklung erkannt und vermieden sowie Sicherheit, Forderung
und Bildung des Kindes und seiner Eltern unterstiitzt werden. Das Modell der Kinder- und
Familienzentren soll bedarfsgerecht als Regelangebot in Kitas etabliert werden.

Bereits etablierte und erfolgreiche Préventionsprogramme sollen bedarfsgerecht und
flachendeckend in Bildungseinrichtungen und Jugendhilfe ausgerichtet werden.

Um diese Malinahmen effektiv umsetzen zu konnen, sind strukturelle Verbesserungen
notwendig. Dazu gehdren die Vereinfachung und  Entburokratisierung  von
Finanzierungsbeitrédgen fur Praventionsprojekte, der flachendeckende Ausbau von Schul- und
Jugendsozialarbeit sowie die nachhaltige und bedarfsorientierte Finanzierung entsprechender
Programme.

Pravention beschrénkt sich nicht auf individuelles Verhalten, sondern beriicksichtigt unter
anderem strukturelle Ursachen wie Armut und sozio6konomische Benachteiligung.
Kommunale Strategien wie beispielsweise “Communities that care”® sollten daher
sozialraum- und teilhabeorientiert sowie zugleich chancengerecht ausgerichtet sein, um
verhaltens- und verhaltnisorientierte Ansatze zu kombinieren.

2 Das Konzept ,,Communities That Care” (CTC) ist ein priventives, gemeinschaftsbasiertes Ansatzmodell, das
darauf abzielt, Risikofaktoren fiir problematische Entwicklungen bei Kindern und Jugendlichen (z. B. Sucht,
Gewalt, Schulabbriiche) zu verringern und Schutzfaktoren zu starken. ,,Communities That Care” befahigt
Gemeinden, auf Basis von Daten und Kooperation gezielt und langfristig fiir das gesunde Aufwachsen ihrer
Kinder und Jugendlichen zu sorgen.
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Es sollte gepruft werden, ob und in welcher geeigneten Form ein Teil der Daten der
Schuleingangsuntersuchung (SEU), die in anonymisierter Form vorliegen mdissen, zur
Verbesserung praventiver Arbeit genutzt werden koénnen. Sowohl die SEU als auch die
fortlaufenden schul&rztlichen Untersuchungen konnen helfen, regionale Unterschiede im
Kindesgesundheitsmonitoring darzustellen. Das Kindesgesundheitsmonitoring kann an die
praventive Malnahmenplanung in Kita, Schule, Gesundheitsdiensten und Sozialraum
geknlpft werden. Dabei ist der Einsatz von einheitlichen Erfassungsstandards und digitalen
Auswertungssysteme, die den hohen Datenschutzstandards entsprechen, zu priufen. Es ist zu
prifen, ob die rein statistischen Angaben der schulérztlichen Untersuchungen die gleichen
Erfassungsstandards umsetzen.

Unter Beachtung der Schulautonomie soll das evidenzbasierte Préventions- und
Schulentwicklungsmodell ,,Schools That Care* schrittweise an allgemeinbildenden und
beruflichen Schulen eingefuhrt werden, mit dem Ziel, Gewalt-, Sucht- und
Ausgrenzungsrisiken zu reduzieren. Hier ist v.a. zu beachten, dass die Zusammenarbeit
zwischen Schulen, Schultragern, Jugendhilfe, Gesundheitswesen und Kommunen im Sinne
eines ganzheitlichen Praventionsansatzes bei der Entwicklung mitgedacht wird. Der Ubergang
von KiTa zur Schule verdient dabei besondere Beachtung.

Korperliche Gesundheit

Korperliche Gesundheit bildet die Grundlage jedes gelingenden Aufwachsens. Sie entscheidet
dartiber, wie Kinder lernen, sich zu konzentrieren, mit anderen in Beziehung zu treten und
spater Verantwortung fir sich und ihr Umfeld Gbernehmen zu kénnen. Eine Gesellschaft, die
die korperliche Gesundheit ihrer Kinder schutzt und starkt, investiert in ihre eigene Zukunft.
Sie verpflichtet sich, Rahmenbedingungen zu schaffen, in denen gesunde Entwicklung
selbstverstandlich wird — durch verlassliche Strukturen, gute Vorbilder und frihzeitige
Prévention.

Korperliche Gesundheit entsteht aus Verantwortung, Verlasslichkeit und gelebter Kultur fiir
die Selbstfursorge, Vorsorge und den Umgang mit Erkrankungen. Sie braucht Eltern, die
anleiten; Einrichtungen, die Struktur bieten; und eine Politik, die Rahmen schafft und
Erwartungen klar formuliert. Ein gesundes Aufwachsen ist kein privater Luxus, sondern eine
gemeinsame Aufgabe. Wenn Gesundheit selbstverstandlicher Teil des Alltags aller wird,
entsteht eine Gesellschaft, die Stabilitat nicht verwaltet, sondern lebt.

Wenn gesunde Mahlzeiten, Bewegung und Erholung selbstverstandlich in den Tagesablauf
integriert sind, wird Gesundheit kulturelle Praxis. Das betrifft insbesondere Erndhrung und
Bewegung. Erndhrung muss am Setting verandert werden; sie darf nicht nur ber Appelle
vermittelt werden.

Die Enquete-Kommission ,Jung sein in M-V*“ gibt dafur folgende
Handlungsempfehlungen:

Um eine flachendeckende und bedarfsgerechte Gesundheitsversorgung zu gewahrleisten,
sollen Strukturen gezielt angepasst und besser gesteuert werden. Dies erfordert ein modernes,
landesspezifisches Monitoring, das sozialrdumliche Unterschiede bericksichtigt und
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gleichzeitig als Planungsinstrument fiir eine gerechtere Gesundheitsversorgung genutzt
werden kann.

Flachendeckend sind niedrigschwellige, bedarfsorientierte und ggf. sektoreniibergreifende
gesundheitsférdernde Angebote sicherzustellen, insbesondere in unterversorgten landlichen
Raumen und strukturell benachteiligten Quartieren. Die derzeit bestehenden Kinder- und
Familienzentren sollen in diesem Kontext ausgebaut werden. Ziel ist es, regionale
Versorgungsunterschiede abzubauen und Chancengerechtigkeit im  Zugang zur
Gesundheitsversorgung herzustellen. Eine Anbindung dieser Angebote an die Frihen Hilfen,
Kinder- und Jugendarbeit, Kinder- und Familienzentren und der Einbezug von
Familienhebammen und Familien-Gesundheits- und Kinderkrankenpflegende ist durch das
Land zu prifen und ggf. zu erproben. Die derzeitig bestehenden Kinder- und Familienzentren
sollen entsprechend ausgebaut werden.

Gesundheitsangebote sollen zukinftig fr alle erreichbar und zugénglich sein. Dazu sollten E-
Health und Telemedizin (weiter-)entwickelt, implementiert und evaluiert werden. Dafur
sollten die einschlagigen Handlungsempfehlungen der Enquete-Kommission ,Alter werden in
M-V* aus der 6. Wahlperiode aufgegriffen werden und auf ihre Anwendbarkeit auch fir
jingere Generationen, insbesondere auf Jugendliche und Kinder Gberprift, angepasst und
erweitert werden. Ziigig und vor allem gilt das fur die landlichen Rd&ume, wo E-Health und
Telemedizin dabei unterstitzen kénnen, gute Gesundheitsangebote erreichbarer zu machen.
Voraussetzung ist eine flachendeckende Glasfaserinfrastruktur im Land.

Das im Aufbau befindliche Zentrum des Deutschen Zentrums fiur Kinder- und
Jugendgesundheit (DZKJ) am Standort Greifswald/Rostock soll als landesweite Struktur
genutzt werden, um ein integriertes Konzept zur Datenerhebung, Auswertung und
Strategieableitung zu entwickeln und modellhaft umzusetzen.

Damit gesundheitliche Bildung wirksam bleibt, braucht sie qualifizierte Fachkrafte und
verlassliche Versorgungsstrukturen. Die Notwendigkeit friher Erkennung und sensibler
Intervention durch Kinder- und Hausérzte ist unerlésslich. Dies fordert den bedarfsgerechten
Ausbau spezialisierter Zentren zur Behandlung von zum Beispiel Ubergewicht. Medizinische
und padagogische Systeme missen ineinandergreifen. Verantwortlichkeiten sind klar
zuzuordnen, Zustandigkeiten miissen erkennbar sein. Das schafft Orientierung und Vertrauen
— fir Eltern, Kinder und Fachpersonal.

Selbsthilfe

Um auch Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen sowie ihren Angehdrigen
Selbsthilfeangebote zugédnglich zu machen und die jungen Menschen friihzeitig und
selbstverstandlich zur gesundheitlichen Selbsthilfe zu beféhigen, soll das Land gemeinsam
mit den Selbsthilfekontaktstellen, dem Landesjugendring und unter wissenschaftlicher
Begleitung sowie unter jugendlicher Beteiligung den gezielten Ausbau von
Selbsthilfestrukturen flr junge Menschen vorantreiben, evaluieren und fest etablieren.

Zur Absicherung der Selbsthilfe — auch fir die Bedarfe junger Menschen mit Behinderung —
soll das Land die Forderung der neuen Selbsthilfekontaktstellen bedarfsgerecht erhdhen und
dabei die erfolgten ebenso wie zukiinftige Tariferh6hungen bertcksichtigen. Ein landesweit
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einheitlicher Personalschlissel fir Selbsthilfekontaktstellen ist unter Berlicksichtigung
regionaler Besonderheiten gesetzlich festzulegen und auszufinanzieren. Die wichtige Arbeit
der Selbsthilfekontaktstellen ist auch langfristig abzusichern, indem sie in kiinftigen
Haushalten eine institutionalisierte Forderung erhalten.

Fur den Austausch unter den Selbsthilfekontaktstellen in M-V, zur Qualifikation
hauptamtlicher wie ehrenamtlicher Krafte, zur Angebotserweiterung auf bislang
unterreprasentierte Bevolkerungsgruppen wie junge oder migrantische Menschen und Kinder-
und Jugendliche mit Behinderungen, zur Entwicklung innovativer, z.B. digitalisierter Formen
der Selbsthilfe, zur ldentifikation und SchlieBung von Versorgungslicken im landesweiten
Selbsthilfenetz sowie zur Koordinierung landesweiter Aufgaben und zur deutschlandweiten
Vernetzung sollte das Land eine Landeskontaktstelle fur Selbsthilfegruppen einrichten und
bedarfsgerecht fordern.

Bewegung

Bewegungsforderung ist der Schliissel zu mehr Gesundheit fiir das ganze Leben®. Ein
ausgewogenes Angebot an Bewegung und sportlicher Aktivitdt vermittelt Regeln, Fairness
und Selbstbeherrschung. Es fordert Fokus, Ausdauer und Teamgeist. Bewegungsbezogene
Programme konnen Chancengerechtigkeit fordern und soziale Disparitaten reduzieren. Jede
Einrichtung, in der Kinder aktiv sind, braucht dafiir geeignete R4ume, Materialien und feste
Zeiten.

Damit Kinder wund Jugendliche Zugang zu Bewegungsangeboten finden und
gesundheitsforderliche Lebensgewohnheiten internalisieren koénnen, sollten die durch das
Land bereits geforderten Projekte und Angebote der Kinder- und Jugendarbeit besser bekannt
gemacht und finanziell gestérkt sowie Liicken geschlossen werden.

Erfolgreiche Ansétze setzen dabei auf eine mehrdimensionale Herangehensweise, die neben
Sport auch Themen wie Mediennutzung und Erndhrung adressiert. MaRnahmen sollten
ganzheitlich und alltagsnah gestaltet sein und insbesondere im schulischen und familidren
Umfeld ansetzen. Die Einbindung zentraler Stakeholder — insbesondere Kindertagesstatten,
Kinder- und Familienzentren, Schulen, Eltern und (lokalen) Vereinen und Jugendverbénden —
ist dabei entscheidend fir die Wirksamkeit.

Um Kindern den Zugang zu sportlicher Betatigung zu erleichtern, sollte die Landesregierung
niedrigschwellige Bewegungsangebote auBerhalb klassischer Vereinsstrukturen fordern, die
auf Spall an Aktivitit und Bewegung ausgerichtet sind und nicht ausschlieflich auf
leistungsorientierten Wettkampf.

Der schulische Ganztag sollte ein ausgewogenes und systematisch geplantes Verhéltnis
zwischen Bewegungszeiten und Lernzeiten sicherstellen, das ber die reine Stundenplanung
hinaus wirkt. Bewegung darf nicht nur ,,nebenbei* stattfinden, sondern muss als integraler
Bestandteil der Lernkultur verstanden und strukturell verankert werden. Eine weitere Idee
kann die Schulprofilbildung Sport/ Bewegung sein.

3 vgl. Landeskonzeption Bewegungsférderung, die im Rahmen der Erarbeitung der Landesstrategie
Gesundheitsforderung und Pravention MV von Fachleuten erarbeitet wurde.
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Kinder und Jugendliche aus Erstaufnahmeeinrichtungen sollen einen niederschwelligen und
verlasslichen Zugang zu bestehenden Sportvereinen und sportlichen Einrichtungen erhalten.

Nach dem Journal of Health Monitoring 2024 zur HBSC-Studie 2022 des Robert-Koch-
Instituts (RKI) wird ein geringeres Bewegungsausmal und weniger korperliche Aktivitat bei
Médchen im Vergleich zu Jungen deutlich. Bei der Betrachtung der sportlichen Aktivitat gibt
es deutliche Unterschiede zwischen den Geschlechtern zuungunsten der Mé&dchen sowie
zuungunsten von Méadchen und Jungen aus soziodkonomisch schwacher gestellten Familien.
Das kann langfristig gesundheitliche und soziale Ungleichheiten begunstigen. Um dem
entgegenzuwirken, wird empfohlen, differenzierte, geschlechtersensible Bewegungsangebote
zu entwickeln und zu fordern. Diese sollen gezielt auf die Bedurfnisse junger Frauen
eingehen, traditionelle Geschlechterrollen hinterfragen, Barrieren abbauen und einen
gleichberechtigten Zugang zu Sport und Bewegung ermdéglichen. Dabei ist darauf zu achten,
dass entsprechende Angebote auch auferhalb klassischer Sportvereine entstehen — etwa in
Schulen, der Kinder- und Jugendarbeit, in Betrieben oder im 6¢ffentlichen Raum —, um mehr
junge Frauen zu erreichen und unterschiedliche Lebensrealitaten zu beriicksichtigen.

Gleichzeitig bestehen in der Flache nach wie vor sehr wenig Freizeitangebote und
zivilgesellschaftliche Strukturen, die sich speziell an nicht-ménnliche junge Personen richten.
Es soll ein starkeres Augenmerk auf kreative, offene und vielféltige Angebote gelegt werden,
welche die genannte Zielgruppe adressieren.

Um Teilhabechancen von Kindern und Jugendlichen unabhéngig von ihrer sozialen Herkunft
zu verbessern, sollten burokratische Hurden im Zugang zu Leistungen wie Sport, Kultur,
Nachhilfe oder gesunder Ern&hrung abgebaut werden. Es wird empfohlen, dass die
Landesregierung anregt, kommunale Pool-Lésungen zu erproben und rechtlich abzusichern,
bei denen Mittel aus bestehenden Programmen (z. B. BuT) unbiirokratisch und gebiindelt in
Kitas, Schulen oder Sozialrdumen eingesetzt werden kénnen — ohne ExKklusion einzelner
Kinder und mit hoher sozialer Sensibilitat vor Ort. Dies soll im Rahmen der entsprechenden
rechtlichen Gegebenheiten entweder auf Bundes- oder kommunaler Ebene angeregt werden.

Ernahrung

Die relevanten Akteure fir gesundes Kita- und Schulessen sollten sich mit dem Ziel, den
Kindern ausgewogene und gesunde Kita- und Schulmahlzeiten anzubieten, miteinander
vernetzen und konsequent zusammenarbeiten. Dieser Ansatz sollte landespolitisch weiter
befdrdert werden.

Die (Ganztags-)Schule bietet zudem Chancen fir Bildungsangebote, die gesunde Ernahrung,
Gesundheitsforderung und -bewusstsein erlebbar machen. Dabei sollen auch Aspekte von
Pausenzeiten und Raumlichkeiten mitgedacht werden.

Die Gesundheitsbildung darf nicht projektabhéngig bleiben, sondern muss curricular und
systematisch verankert werden. Dabei verhindern verbindliche Strukturen Beliebigkeit. Sie
sichern, dass jedes Kind Zugang zu verlasslicher Gesundheitsbildung erhalt, diese versteht,
beurteilen und anwenden kann — unabhangig von der Herkunft.
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Gesundheitskompetenzen bedirfen einer Kommunikation, die Vertrauen aufbaut. Ein
wertvolles Instrument sind regelmaliige Kampagnen zur gesunden Erndhrung. Diese missen
Familien emotional ansprechen und niedrigschwellig informieren. Nur wenn Menschen
verstehen, warum bestimmte Regeln sinnvoll sind, werden sie sie auch leben. Aufklarung
wirkt dann, wenn sie respektvoll und kontinuierlich geschieht — Uber Schulen, Medien,
Kommunen und Vereine.

Damit Kinder und Jugendliche in der Kita und Schule verlasslich eine gesunde Mahlzeit
einnehmen koénnen, soll die Landesregierung prifen, welche Malinahmen dazu beitragen, dass
die Kita- und Schulverpflegung den Qualitatsstandards der Deutschen Gesellschaft fur
Ern&hrung (DGE) entspricht.

Um Kinder und Familien in der Entwicklung ihrer Erndhrungs- und Gesundheitskompetenz
zu stéarken, sollen aufsuchende Angebote etabliert werden, welche Erndhrungsgewohnheiten
im direkten Lebensumfeld gefahrdeter Kinder erfassen und spezifische Hilfestellung bieten.

Adipositas

In. Mecklenburg-Vorpommern sind Kinder und Jugendliche Uberdurchschnittlich von
Adipositas betroffen. Dies hat vielfdltige Ursachen im Bereich von Bewegung,
Erndhrungsgewohnheiten aber auch genetisch und psychosozial, vor allem aber auch kurz-
und langfristige gesundheitliche Folgen. Hier bereits mit staatlichen Malinahmen friihzeitig
praventiv aktiv zu werden, verringert Folgekosten im medizinischen und psychosozialen
Bereich, vor allem aber sorgt es fur ein gesundes Aufwachsen fr alle in unserem Land.

Damit Kinder und Jugendliche Zugang zu Bewegungsangeboten finden und
gesundheitsforderliche Lebensgewohnheiten annehmen kdnnen, sollten die durch das Land
bereits gefdrderten Projekte bzw. Landesprogramme ,,Gemeinsam Sport in Schule und
Verein®, ,,Gute gesunde Schule®, ,,Kinder Bewegungsland“ und ,,MV kann schwimmen* und
»-BewegungsCHECK MV* als Instrument fir ein landesweites Motorik-Monitoring
bedarfsgerecht und inklusiv ausgebaut und dartiber hinaus auch finanziell gestérkt werden.

Um den Standortfaktor “Wasser” sicher und gesund genielRen zu kdnnen, sollen Kinder und
Jugendliche frihestmdglich schwimmen lernen, gut ausgebaute und bewachte Zugénge zum
Wasser vorfinden und Schwimmhallen gut erreichen kdnnen. Daflr soll das Landesprogramm
,MV kann schwimmen* auf Dauer abgesichert und bedarfsgerecht ausgebaut werden.

Das Land soll gemeinsam mit den Kommunen Madoglichkeiten finden, um Badestellen,
Freib&der und Schwimmbhallen zu erhalten, ggf. auch errichten zu kénnen.

Aullerdem sollen die ehrenamtlichen Strukturen der Schwimmkurse, der Wasserrettung und
des Schwimmsports sowie die entsprechenden Jugendverbénde nachhaltig gestéarkt werden.

Damit Zielgruppen flachendeckend erreicht und Akteurinnen und Akteure eingebunden
werden, sollte die Landesregierung bestehende regionale und landesweite Kampagnen zu
Ern&hrung, Bewegung und mentaler Gesundheit zusammenfihren.

Damit Kinder mit Adipositas verlasslich behandelt und begleitet werden, sollte die
Landesregierung sich des Themas auch auf Basis der Landesstrategie Gesundheitsférderung
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und Pravention M-V strategisch annehmen und auch, aber nicht nur, spezialisierte
Behandlungsangebote beibehalten.

Psychische Gesundheit

Psychische Gesundheit ist eine zentrale VVoraussetzung fur Lernfahigkeit, Beziehungsfahigkeit
und gesellschaftliche Teilhabe. Psychische und korperliche Gesundheit sowie die
soziookonomische, kulturelle und naturliche Umwelt sind eng miteinander verbunden in
Bezug auf das Wohlbefinden und gesundes Aufwachsen. Kinder und Jugendliche brauchen
psychische, korperliche und Beziehungsstabilitdt, um Herausforderungen zu bewaltigen,
Vertrauen aufzubauen und ein realistisches Selbstbild zu entwickeln. Eine Gesellschaft, die
die psychische Gesundheit als Teil ihres Bildungs- und Fursorgeauftrags versteht, schiitzt ihre
Grundlage: stabile Personlichkeiten, die Verantwortung fiir sich und andere bernehmen
konnen.

Um nachhaltige Gesundheitsforderung zu betreiben, sind kdrperliche und seelische
Gesundheit nicht getrennt zu betrachten. Vielmehr sind sie untrennbar miteinander
verbunden. Bewegungsférderung und ausgewogene Erndhrung wirken sich positiv auf die
Reduktion des Stresslevels aus und starken die psychischen Ressourcen. Und auch umgekehrt
wirkt sich eine - im besten Fall praventiv - behandelte psychische Erkrankung auf das
gesundheitsforderliche Erndhrungs- und Bewegungsverhalten aus und verhindert das
Entstehen von korperlichen Folgeerkrankungen.

Psychische Gesundheit entsteht aus Vertrauen, Struktur und Beziehung. Sie wéchst, wenn
Kinder sich aufgehoben fuhlen, wenn sie ihre Umgebung verstehen und mitgestalten dirfen.
Sie braucht Erwachsene, die aufmerksam sind und handeln kénnen, bevor Krisen entstehen.
Und sie braucht Systeme, die stabil genug sind, um Unterstiitzung nicht nur anzuklndigen,
sondern tatsachlich auch zu leisten. Eine verantwortliche Politik erkennt in der psychischen
Gesundheit von Kindern nicht nur ein Fachthema, sondern einen Malistab fur soziale
Gerechtigkeit und gesellschaftliche Stabilitat.

Die Enquete-Kommission ,Jung sein in M-V* empfiehlt dafir folgende MalRnahmen:
Praventive Malinahmen sollten mehrdimensional angelegt sein. Dazu zahlen:

e Die Forderung individueller Kompetenzen (z. B. Emotions- und Selbstregulation,
gesundheitsforderndes Verhalten) und Aufnahme in die Curricula der Ausbildung
padagogischer Berufe
Elterntrainings und Entlastung von familiarem Stress
Der Ausbau niedrigschwelliger Zugédnge zu Hilfen und die gezielte
Entstigmatisierung psychischer Erkrankungen sowie der nicht sichtbaren
Behinderungen

e Berucksichtigung der besonderen Bedarfe von Kindern und Jugendlichen, die
traumatisiert sind

e Eine an den Bedarfen orientierte finanzielle FOrderung evidenzbasierter
Préaventionsprogramme
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Psychische Gesundheit beginnt in den Beziehungen, die Sicherheit und Orientierung geben,
dort, wo Kinder sich verstanden fuhlen und Unterstiitzung selbstverstandlich ist. Primar
Familien, aber auch Kitas, Schulen und weitere Einrichtungen mit jungen und fir junge Leute
mussen inklusive, positiv erfahrene Orte sein, an denen Leistung und Anpassung an Regeln
nicht das alleinige Bildungsziel sind. Dabei bilden Beziehungen die tragende Struktur jeder
psychosozialen Entwicklung. Padagogische Einrichtungen, die verlésslich sind, die gleichen
Regeln, vertraute Bezugspersonen und klare Abldufe bieten, starken das Selbstvertrauen der
Kinder.

Fur Familien wird der Ausbau ambulanter und digitaler psychosozialer Hilfsangebote
empfohlen, vor allem in l&ndlichen Rdumen, um langen Wartezeiten und Versorgungsliicken
zu begegnen und wohnortnahe Versorgungsstrukturen aufrechtzuerhalten. Familien und
insbesondere junge Menschen kdnnen dariiber aufgeklart und informiert werden. Friihe Hilfen
konnen so flachendeckend und praventiv greifen und erganzen ggf. therapeutische
MaRnahmen in der Elterngeneration. Die Begleitung der ersten Lebensmonate durch
Hebammen muss ausfinanziert werden, um den jungen Familien einen guten Start ins
gemeinsame Familienleben zu ermdglichen.

Unterstitzung von Familien muss bereits ab dem Kleinkindalter durch niederschwellige
Angebote ermdglicht werden. Insbesondere missen dabei die Bedirfnisse friiher Elternschaft
und die Herkunft aus psychosozial herausfordernden Hintergriinden Berticksichtigung finden.

Es wird eine separate Bedarfsplanung fir die Kinder- und Jugendpsychotherapie mit einer
systematischen multiperspektivischen Untersuchung der Bedarfs- und Versorgungssituation
als Grundlage empfohlen. Hierfur soll sich das Land auf Bundesebene einsetzen. Anhand
dieser Bedarfsplanung soll das Angebot sukzessive in Bezug zu anderen
gesundheitsférdernden Malinahmen ausgebaut werden. Psychosoziale Zentren sollten dabei
als Malinahme fir vorklinische Auffalligkeiten zur Stabilisierung, Pravention und
Unterstutzung bei Wartezeiten auf und zwischen Behandlungen besonders beriicksichtigt
werden. Insbesondere die personlichen Beziehungen sind bedeutsam. Erganzend und in
akuten Problemlagen bieten sich ebenfalls digital gestltzte Methoden an, etwa
Therapiesitzungen per Online-Zuschaltung, um friihzeitig zu intervenieren, zeitliche Engpéasse
zu umgehen und Distanzen im l&ndlichen Raum zu tberwinden.

Die Landesregierung soll zusammen mit den Partnern im Gesundheitswesen entsprechende
Versorgungskonzepte entwickeln, um vor allem im landlichen Raum Kkinder- und
jugendpsychiatrische Versorgung sicherzustellen.

Frihzeitige Hilfen bei psychischen Auffalligkeiten sind entscheidend. Ein frihzeitiges
Erkennen in Institutionen fir Kinder und Jugendliche, insbesondere auch von psychischen
Einschrankungen und spezifischen Entwicklungsbedarfen, um Bagatellisierung oder gar
Disziplinierung entgegenzuwirken, ist erforderlich. Dafiir sind Beobachtung, Sensibilitat und
handlungsféhige Strukturen sowie entsprechende Aus-, Fort- und Weiterbildungsangebote
notwendig. Kitas, Schulen, Jugendhilfe, Arztinnen und Therapeuten miissen eng
zusammenarbeiten. Auch hier sind multiprofessionelle Teams aus padagogischem Personal,
Lehrkraften, Schulsozialarbeit und psychologischen Fachkréaften langfristig zu etablieren.
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Diese Teams dirfen nicht von Projektgeldern abhangen, sondern missen dauerhaft finanziert
und institutionell abgesichert sein.

Psychische Erkrankungen und Traumafolgen sind bei Kindern zum Teil schwer zu erkennen.
Kinderarzte sollten mit Blick auf das Erkennen und Uberweisen bei psychischen
Erkrankungen besonders weitergebildet werden, um bei den U-Untersuchungen und
Jugenduntersuchungen einen Blick dafiir zu haben und generell Eltern eine erste Beratung
geben zu konnen, da Kinderdrzte eine niedrigschwellige Institution darstellen, die Eltern mit
ihren Kindern ohnehin aufsuchen.

Psychische Gesundheit von Kindern und jungen Erwachsenen starken und fordern in Bildung
und Betreuung

Verbindliche Schulkonzepte zur Préavention von Belastungen und Konflikten geben langfristig
Stabilitat. Rituale, geregelte Ubergange, klare Ansprechpersonen und vorhersehbare
Tagesstrukturen geben Kindern Orientierung und entlasten sie emotional. Zu vermeiden sind
daher unklare Zustandigkeiten und h&aufige Personalwechsel, welche Unsicherheiten erzeugen
und Stress verstarken.

Individuellere Lern- und Erholungsphasen reduzieren Leistungsdruck und unterstiitzen die
Balance zwischen schulischen Anforderungen und persénlicher Regeneration und kénnen
damit psychische Belastungen reduzieren. Besonders flr Schilerinnen und Schiler mit
erhdhtem Stresslevel- oder besonderem Unterstiitzungsbedarf kann eine Flexibilisierung
praventiv wirken.

In allen Schulen sollten Ruherdume eingerichtet werden, die Schilerinnen und Schilern
temporare Riickzugsmoglichkeiten bieten.

Psychoedukation zu psychischer Gesundheit und Stressresistenz sollten in allen
Unterrichtsfachern berlicksichtigt werden. Erganzend sollen Kurse und Projekte - im Rahmen
des Ganztages auch durch die Einbeziehung externer Kooperationspartner - zu Achtsamkeit,
Resilienz und mentaler Gesundheit fest in den Schulalltag integriert werden konnen. Diese
Angebote sollten niedrigschwellig gestaltet und altersgerecht aufbereitet sein, um die
Selbstwahrnehmung und Emotionsregulation gezielt zu fordern.

Es wird empfohlen, eine Starkung und finanzielle Absicherung der psychosozialen
Versorgung und Beratung fir geflichtete Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene
vorzunehmen. Insbesondere soll dies fur die Erstaufnahmeeinrichtungen des Landes gelten.
Entsprechende rechtliche Grundlagen sollten geschaffen werden.

Um solche Prozesse auf den Weg zu bringen und zu begleiten, soll die Arbeit der
Schulpsychologie gestarkt und bedarfsorientiert ausgebaut werden. Schulpsychologie soll sich
dabei in die multiprofessionellen Teams der Schulen integrieren.

Frihe Hilfen

Die psychische Gesundheit sollte inklusiv, multidisziplindr und lebensweltbezogen geférdert

werden. Ein zentraler Punkt, dem dadurch begegnet werden soll, ist die Stigmatisierung und

Schuldzuweisung in Familien. Hier ergeben sich oftmals Hdurden, welche die

Inanspruchnahme von Hilfen massiv behindern. Offene Kommunikation und respektvolle
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Aufklarung sind daher unverzichtbar. Insbesondere verhaltensauffallige Kinder sind oftmals
die Trager von Symptomen, die ein ganzes Familien- bzw. Beziehungssystem betreffen.
Daher ist zu empfehlen, die ganze Familie einzubeziehen. Wenn psychische Erkrankungen
und die Bewaéltigung kritischer Lebensereignisse als regulérer Teil menschlicher Entwicklung
und Gesellschaft und als gemeinsam losbare Herausforderung verstanden werden durfen,
ohne Angst vor Stigmatisierung, dann entsteht Vertrauen in Hilfesysteme.

Die wirksame Koordination von Jugendhilfe, Bildung, Gesundheitswesen, Inklusionsarbeit,
freiwilligem Engagement und Freizeitangeboten entscheidet darliber, ob Kinder friihzeitig
Unterstutzung erfahren. Im Ergebnis sollten unterschiedliche Tréger so zusammengefihrt
werden, dass keine Versorgungsliicken entstehen. Familienzentren, Schulsozialarbeit,
Gesundheitsamter und Vereine miussen miteinander abgestimmt arbeiten. RegelmaRige
Netzwerktreffen und eine einheitliche Dokumentation der Falle schaffen Transparenz und
Kontinuitat.

Arbeitsbedingungen fur Fachkrafte sollten so gestaltet sein, dass die angemessene Gestaltung
von Beziehungen mdoglich bleibt. In den Schulen wund Institutionen teilen sich
multiprofessionelle Teams diese Aufgaben kooperativ, kompetent und entlasten einander
damit.

Auch der soziale Druck im schulischen Alltag beeinflusst das seelische Gleichgewicht.
Leistungsbewertung, Vergleich und Zukunftséngste konnen Stress und Motivation mindern.
Um dem entgegenzuwirken, sind R&ume fur Entwicklung und Begegnung zu schaffen.
Leistungsorientierung bleibt wichtig, doch sie soll die psychische Stabilitat nicht geféahrden.
Kinder brauchen Anerkennung flr Anstrengung, nicht nur fir Ergebnisse.

Personen, die mit Kindern und Jugendlichen arbeiten, — sowohl ehren-, als auch hauptamtlich
— sollen zum Thema mentale Gesundheit qualifiziert werden kdnnen und Kenntnisse tber
Hilfsangebote erhalten. Der Aspekt soll bei der JuLeiCa Ausbildung mitgedacht werden.

Substanzbezogene Suchtgefédhrdung und -erkrankungen im Kindes- und Jugendalter erfordern
besondere Aufmerksamkeit unserer Gesellschaft. Hinzu kommen Herausforderungen des
digitalen Zeitalters wie Computerspielsucht oder Abhangigkeit von Sozialen Medien. Die
Vulnerabilitat ist umso groRer, wenn Betroffene aus suchtbelasteten Familien kommen. Um
Kindern und Jugendlichen aus psychisch und/oder suchtbelasteten Familien Hilfe und Schutz
bieten zu koénnen und um Suchterkrankungen vorzubeugen, sollte die Landesregierung die
Finanzierung der Landesfachstelle KipsFam sowie die Weiterfuhrung der regionalen Anlauf-
und Unterstltzungsstellen Gber das Jahr 2027 hinaus sicherstellen. Die Landesregierung sollte
sich zudem auf Bundesebene dafir einsetzen, dass Léander, Kommunen und
Sozialversicherungstrager ein Gesamtkonzept zur Entwicklung umfassender Hilfesysteme fir
Kinder aus psychisch und/oder suchtbelasteten Familien erarbeiten.

Einsamkeit

Einsamkeit gehort zu den gravierendsten gesellschaftlichen Herausforderungen unserer Zeit.
Sie betrifft Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene zunehmend — nicht nur am Rand der
Gesellschaft, sondern mitten in ihr. Besonders Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene mit
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Traumata sind anféllig fur soziale Isolation. Zum Erleben von Einsamkeit gehort es, dass
Betroffene im Alltag zu wenig Selbstwirksamkeitserfahrungen machen und zu wenig
Relevanz des eigenen Handelns fur ihr Umfeld erleben. Fehlende Verlasslichkeit in
Beziehungen, zunehmende Individualisierung und ein stark beschleunigter Alltag flhren
dazu, dass immer mehr junge Menschen sich allein fiihlen, selbst wenn sie nicht isoliert leben.
Einsamkeit schwaécht die seelische Widerstandskraft, mindert Lernmotivation und
beeintrachtigt die Gesundheit. Eine Gesellschaft, die Gemeinschaft als Wert versteht, darf
Einsamkeit nicht hinnehmen.

Die Folgen der Corona-Pandemie haben diesen Trend erheblich verstarkt. Monatelange
SchulschlieBungen, Kontaktbeschrankungen und digitale Lernformate haben dazu gefiihrt,
dass Kinder und Jugendliche aus ihren gewohnten sozialen Zusammenhdngen gerissen
wurden. Gemeinschaftsstrukturen, die zuvor Halt gaben und Selbstwirksamkeitserleben in
sozialen Beziehungen ermdglichten — Schulhtfe, Vereine, Musikgruppen, Jugendzentren —,
waren zeitweise stillgelegt. Viele Kinder haben seither Schwierigkeiten, in Gruppen
zuriickzufinden, Vertrauen zu entwickeln und stabile Freundschaften aufzubauen. Diese
Briche zeigen sich besonders deutlich in den Jahrgangen, die wahrend der Pandemie
Ubergénge in neue Lebensphasen erlebt haben.

Die Enquete-Kommission ,Jung sein in M-V* empfiehlt dafir folgende MaRnahmen: :

Einsamkeit betrifft nicht nur Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene, sondern ganze
Familien. Eltern, die selbst isoliert sind, haben es schwer, soziale Kontakte ihrer Kinder zu
fordern. Familienzentren, Mehrgenerationenhduser, Jugendverbéande und
Nachbarschaftsinitiativen spielen daher eine zentrale Rolle. Wenn Erwachsene erleben, dass
Gemeinschaft tragt, geben sie dieses Vertrauen an ihre Kinder weiter. Daher ist in jedem
konzeptionellen Ansatz stets der Zusammenhalt als zu forderndes Ziel herauszuarbeiten.

Die Wiederherstellung sozialer Nahe ist ein pédagogischer Auftrag, der Geduld und
Bestandigkeit erfordert. Kindern sollte das Gefuihl vermittelt werden, dass sie einen Platz in
der Gemeinschaft haben und Spielrdume, um sich zu entfalten. Die Ausrichtung auf eine gute
Konfliktlosungsmentalitat und Gruppenbindung ist zu fordern.

Um Einsamkeit effektiv entgegenzuwirken, sind korperliche Bewegung und kulturell-
kinstlerische Betétigung als soziale Briicke zu nutzen: Sie erméglicht Begegnung, fordert
Selbstvertrauen und schafft positive gemeinsame Erfahrungen. Spielplétze und offene
Bewegungsraume sind daher wichtige Orte der Préventionsarbeit.

Engagementstrategie
Auf die Engagementstrategie ist aufzubauen, welche die Bedirfnisse von Kindern und
Jugendlichen fort- und weiterentwickelt.

Finanzielle Grinde kdnnen ebenfalls Mitmachchancen einschranken. Fur eine ausgewogene
Teilhabe und um Einsamkeit zu minimieren, sollten bei Bedarf geforderte Mitgliedschaften
bei Vereinen, bei gleichzeitiger finanzieller Absicherung der Vereine, ermdglicht werden. Zur
Milderung entfernungsbedingter Einsamkeit sind in Quartieren ebenfalls Begegnungsraume
zu schaffen und mobile Angebote der Sozialarbeit wichtig.
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Das Thema Einsamkeit von Jugendlichen und jungen Erwachsenen sollte so bewusst gemacht
werden, dass alle Bevolkerungsgruppen, ungeachtet des Alters, in ihrer Welt erreicht werden,
sodass das Thema ,besprechbar’ und gesamtgesellschaftlich adressierbar wird, z.B. durch
niederschwellige und zielgruppengerechte Awareness-Kampagnen.

Kommunen sollen Orte der Begegnung fordern, hierzu zéhlen Spielplatze, Jugendzentren,
Bibliotheken, Sportanlagen, aber auch Parks und Schulhofe als offene und inklusiv gestaltete
Rdume. Dabei koénnen auch die Selbsthilfekontaktstellen unterstiitzen und thematische
Kampagnen begleiten.

Suchtpravention

Erziehungsberechtigte sind die ersten und wichtigsten Vorbilder im Umgang mit Konsum,
Frustration und Emotionsregulation. lhre Haltung pragt den Umgang von Kindern und
Jugendlichen mit potenziell abh&ngig machenden Substanzen. Eine Gesellschaft, die
Suchterkrankungen ernsthaft vorbeugen will, muss Erziehende in dieser Verantwortung
starken. Daran muss ein gut zugéngliches Netzwerk aus oOffentlichen Préventions- und
Therapieangeboten professionell unterstiitzend anknipfen.

Die Enquete-Kommission ,Jung sein in M-V* empfiehlt dafir folgende MalRnahmen:

Zur Verbesserung der Versorgung suchtkranker junger Menschen im Land bedarf es einer
qualitativen und quantitativen Datenerhebung sowie einer regelméi3igen Berichterstattung
Uber Sucht in M-V, besonders in Bezug auf junge Menschen. Eine fundierte Datengrundlage
fur den strategischen Umgang mit Suchterkrankungen auch bei jungen Menschen soll die
Fallzahlen tiefer aufschlisseln und in Beziehung zueinander setzen, Hilfsangebote, ihre
Nutzung und ihre Wirksamkeit beziffern, Akteure und Betroffene dazu anhéren und
wissenschaftlich  begleitet werden. Dabei sind auch die Selbsthilfeangebote zu
berucksichtigen.

Eine zentrale Rolle bei der Koordination, Blindelung und Auswertung dieser Informationen
kommt der LAKOST M-V zu. Sie unterstitzt als landesweite Fach- und Koordinierungsstelle
den Austausch zwischen Praxis, Wissenschaft und Politik und tragt damit wesentlich zur
Weiterentwicklung der Suchthilfe und Pravention im Land bei.

Um Drogenkonsum vorzubeugen, sollte flachendeckend Aufklarung durch Multiplikatorinnen
und Multiplikatoren (Train the Trainer, Peer to Peer, Fachkréfte im Ehren- und Hauptamt)
angeboten werden. Diese Angebote sollten ganzheitlich ansetzen und von Suchtursachen tber
das Umfeld bis zur Gesundung der Betroffenen gehen.

Das Land soll eine auf die im Land bestehenden Drogenproblematiken angepasste Strategie
auflegen.

Die bereits bestehenden Beratungs- und Behandlungsstellen fiir Sucht- und Drogenkranke und
-gefahrdete (BBSD) junge Menschen sollten zu einem flachendeckenden Netz ausgebaut
werden.

Um verstarkt Gber die Gefahren von Alkoholkonsum in der Schwangerschaft aufzuklaren und
angehenden Eltern und Betroffenen von FASD - Fetalen Alkoholspektrumstorungen, sprich
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dauerhaften korperlichen, geistigen und sozialen Beeintrachtigungen infolge von
Alkoholkonsum wahrend der Schwangerschaft - Beratung und Unterstlitzung zukommen zu
lassen, sollte die Landesregierung die Suchtprdventionsberatungsstellen in Schwerin,
Neubrandenburg und Greifswald um die FASD Beratung erweitern sowie digitale
Beratungsmdoglichkeiten ausbauen.

Strukturen fur Kinder psychisch kranker oder suchtbelasteter Familien - wie das
Modellprojekt KipsFam - sollten verstetigt und bedarfsgerecht ausgestattet werden.

Préaventionsbewusstsein sollte sowohl im Elternhaus als auch in Kitas und Schulen verankert
werden. Dies konnte insbesondere durch einheitliche Standards fir alle Erziehungs- und
Bildungssettings sichergestellt werden.

Kinderschutz

Der Schutz von Kindern ist ein zentraler Prifstein gesellschaftlicher Verantwortung. Der
Schutz und die Firsorge beginnen in der Familie. Der Staat hat jedoch die Aufgabe, sichere
Rahmenbedingungen und klare Strukturen zu schaffen, damit Eltern und Kinder, im
Bedarfsfall auch unabhédngig voneinander Hilfe finden. Kinderschutz ist keine
EinzelmaRnahme, sondern ein fortlaufender Prozess der Wachsamkeit, Pravention und
Kooperation.

Die Enquete-Kommission ,Jung sein in M-V* empfiehlt dafir folgende MalRnahmen:

Schutz vor Gewalt und Missbrauch

Kinder benétigen verlédssliche Schutzrdume und Ansprechpersonen, um frei von Angst,
Missbrauch und Vernachlassigung aufwachsen zu kénnen. Es besteht die Notwendigkeit von
spezialisierten, vernetzten Vorsorgestrukturen. Das Ziel ist, frihe Warnsignale zu erkennen
und gefahrdete Kinder gezielt zu unterstitzen.

Kinderschutzbezogene Inhalte sollten in Pflichtcurricula, den Ausbildungen bzw. Studien
implementiert werden, ebenso in verpflichtende Fortbildungen.

Es braucht institutionelle Kooperation und professionelle Handlungssicherheit. Zwischen dem
Kita, Schul- und Jugendhilfesystem soll es gemeinsame Grundlagen und abgestimmte
Verfahren geben, um Kinderschutz als verbindliche Querschnittsaufgabe zu verankern.

Eine starkere Nutzung vorhandener, regionaler Strukturen, um die Zusammenarbeit zwischen
Gemeinden und Kreisen, Bildungseinrichtungen, Polizei und Vereinen zu verbessern, sollte
das Ziel sein. Pravention gelingt nur, wenn Verantwortung geteilt und Zustandigkeiten klar
geregelt sind.

In allen Institutionen der formalen und non-formalen Bildungseinrichtungen braucht es
Schutzkonzepte.

Es Dbraucht bei Fallen einer moglichen Kindeswohlgefdhrdung ein verbindliches und
belastbares Krisenmanagement, das sich in das Gesamtsystem der Offentlichen Verwaltung
einordnet, vergleichbar mit den Strukturen des Katastrophenschutzes.
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Es sollte weiterhin ein bedarfsgerechter Ausbau sowie breite Informationen zu
Unterstlitzungsstrukturen wie Fachberatungsstellen und psychotherapeutischen
Versorgungsangeboten stattfinden. Auflierdem sollte eine Evaluation von Kinderschutzzentren
bzw. Childhood-Hdusern, unter Nutzung von vorhandenen Strukturen und der
Regionalisierung von Angeboten stattfinden. Insbesondere die Einrichtung von Childhood-
Hé&usern nach Schweriner Vorbild sollte in jedem Landgerichtsbezirk umgesetzt werden, um
Kindern und Jugendlichen, die Opfer von Gewalt geworden sind, in einem geschitzten
Umfeld interdisziplinér betreuen zu kdnnen.

Darlber hinaus ist eine verbindliche und gleichzeitig inklusiv angelegte Préventionsstrategie
zu erstellen. Im Rahmen dieser Strategie sind Frauenhduser und Aufnahmeeinrichtungen in
Mecklenburg-Vorpommern bedarfsgerecht mit qualifiziertem pédagogischem Personal
auszustatten, das die kontinuierliche Begleitung und Unterstlitzung der in den Einrichtungen
lebenden Kinder und Jugendlichen sicherstellt.

Fur Kinder und Jugendliche, die in Frauenhdusern untergebracht sind, soll sichergestellt
werden, dass ein flachendeckendes Angebot an spezialisierter Kinder- und Jugendbetreuung
sowie altersangemessene psychosoziale Beratung gewéhrleistet wird.

Schutz im digitalen Raum

Die Digitalisierung er6ffnet Kindern und Jugendlichen neue Chancen, bringt aber auch
schwer uberschaubare Risiken mit sich. Schutz im digitalen Raum bedeutet nicht Kontrolle,
sondern Beféhigung: Digitale Kompetenzen, inkl. der Medienkompetenz, sind eine
Schliusselqualifikation, ergénzt durch klare Regeln fur Plattformen und Anbieter.

Dabei ist zu beachten, dass digitale Raume auch Sozialrdume fir Kinder und Jugendliche
sind. Sie bieten ebenfalls Mdoglichkeiten des gesellschaftlichen Zusammenhalts, fordern
Gemeinschaft und ermoglichen Teilhabe. Je nach Alter benétigen die Kinder und
Jugendlichen eine Begleitung in der Nutzung der digitalen Rdume, um ihnen Werte, Regeln
und Wirkungsweise von algorithmischen Technologien der Anbieter zu erkldren und sie
schrittweise zu selbstbestimmten, kompetenten digitalen Burgerinnen und Birgern zu
machen.

Die Enquete-Kommission ,Jung sein in M-V* empfiehlt dafir folgende MalRnahmen:

Pravention und Medienbildung

Digitale Transformation birgt Potentiale wie Risiken. Deshalb braucht es frihe
Medienbildung und Quellenkompetenz sowie klare politische Rahmenbedingungen fur die
Vermittlung digitaler Kompetenzen ab dem Kindesalter.

Familien stellen dabei den Ausgangspunkt fir eine gelingende Medienerziehung dar. Eltern
sollten Vorbilder fur ihre Kinder sein. Eltern und padagogisches Fachpersonal sollen stéarker
in die Aufklarung Uber Gefahren im Internet einbezogen werden. Viele Familien fuhlen sich
uberfordert, wenn Kinder mit Problematiken wie Cybermobbing, Sextortion oder
Desinformation konfrontiert werden. Eltern brauchen Materialien, Beratung und feste
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Ansprechperson — nicht nur in Bildungseinrichtungen, sondern auch Uber kommunale
Netzwerke.

Hinschauende Strukturen schrecken Téter ab. Folglich muss die Zusammenarbeit zwischen
Polizei und Schulen durch das Land deutlich gestérkt werden, da die Schule als praventiver
und potenzieller Tatort eine zentrale Rolle spielt. Schulische und auf3erschulische Projekte,
die Medienkompetenz vermitteln und digitale Gefahren wie Sextortion, Grooming und
Cybermobbing thematisieren, mussen alle Kinder und Jugendlichen im Land dringend
altersgerecht erreichen. Praventive MaRnahmen wie Sensibilisierungskampagnen und
themenspezifische Elternabende bereits ab der Orientierungsphase sind fur den Kinderschutz
dringend erforderlich. Hier kann die Einbindung der Polizei sinnvoll sein.

Angebote wie ,,Digitale Vorbilder - Familien gehen online” sollten verbindlich in die Aus-,
Fort- und Weiterbildung von Fachkraften der Elternarbeit integriert werden. Eine
Weiterentwicklung — z. B. durch analoge oder digitale Elternabende und neue Inhalte — ist
erforderlich.

Alle Angebote und fachspezifisch konzipierte Lehrmaterialien, zu Themen wie Kinstliche
Intelligenz, Datenschutz, Tracking und Cybergrooming sind inklusiv (und bedarfsbezogen in
einfacher und Leichter Sprache), alters- und adressatengerecht zu vermitteln und missen auch
fur besonders gefahrdete Gruppen — etwa Kinder mit Behinderungen oder aus benachteiligten
Familien — nutzbar sein. Eine Kooperation zwischen sonderpadagogischen Fachkréften und
Medienbildungsexperten und -expertinnen (z. B. LfDI M-V, LAKOST M-V) ist dabei
essentiell. Auch die Elternarbeit muss in diesen Fallen angepasst und zielgruppenspezifisch
erfolgen.

Lehrkrafte, Sozialarbeiterinnen und Sozialarbeiter und padagogische Fachkrafte sollen
verpflichtende Schulungen als Fort- und Weiterbildung zu digitalen Gefahren, Datenschutz,
Desinformation, Cybergrooming sowie zur Medienerziehung in der Familie absolvieren.
Diese Inhalte missen gleichzeitig verbindlich in die Studien- und Ausbildungs-Curricula
integriert werden. Bestehende Programme wie ,,klicken, spielen, zappen* sollten verstetigt
und weiterentwickelt werden, um eine nachhaltige Qualifizierung zu gewahrleisten.

Unterstutzungs- und Beratungsangebote bei Mediensucht und Medien bedingten Problemen
sollten flachendeckend ausgebaut und mit den Strukturen der Jugendsozialarbeit und
Suchthilfe verknipft werden.

Die wirksame Bek&mpfung digitaler Gewalt erfordert ein umfassendes VVorgehen. Zentrale
gesetzgeberische Zustandigkeiten liegen dabei auf Bundesebene.

Kinder und Jugendliche duf3ern zunehmend den Wunsch, mehr Zeit ohne Handy und Internet
zu verbringen. Dies zeigt ein wachsendes Bewusstsein fir die Notwendigkeit eines
reflektierten Umgangs mit digitalen Medien und den Wunsch nach Unterstutzung in diesem
Bereich.

Kinder und Jugendliche sollen selbst an der Entwicklung digitaler Schutzprogramme beteiligt
werden. Peer-Learning-Projekte, die junge Menschen in Aufklarung und Beratung einbinden,
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erhdhen Akzeptanz und Wirksamkeit. Schutz gelingt dann, wenn er nicht ,von oben“
verordnet, sondern gemeinsam gestaltet wird.

Damit sollen Programme im Land, die die Vermittlung von digitalen Kompetenzen
beinhalten, gestarkt werden. Vor allem im non-formalen Bereich fehlen Anbietern die
Vernetzung und Unterstiitzung. Dabei ist es wichtig, dass Kindern und Jugendlichen die
Reflexion ihrer Mediennutzung mit allen Vor- und Nachteilen vermittelt wird. Investitionen
in praventive MaRnahmen sollen flachendeckende und chancengerechte Medienbildung
ermoglichen.

Der Praventionsbereich von Polizei, Suchthilfe und Datenschutz ist zu starken. Programme
wie Helden statt Trolle, Medienscouts MV, Medienguides MV und #DigitaleVVorbilder sollten
verstetigt und mit personellen Ressourcen unterlegt werden, da diese Angebote des LfDI M-V
mit dem kursierenden Charakter vor allem in der Flache unterstitzen.

Es bedarf einer weiteren Starkung und verbindlichen Koordinierung der Akteure der
Medienbildung Uber Institutionen und Ressorts hinweg. Durch ein Wiederauflegen der
ressortibergreifenden Kooperationsvereinbarung zur Forderung von Medienkompetenz
kdnnen Synergien besser genutzt werden.

Diese Kooperation sollte in einer gemeinsamen Absichtserklarung zur Vermittlung von
Medienkompetenz und digitalen Kompetenzen in M-V dauerhaft politisch verankert werden.

Offentliche Strukturen fir digitalen Gewaltschutz
Um Rechtssicherheit zu schaffen, sollten Eltern, paddagogisches Personal sowie Kinder und
Jugendliche Uber digitale Straftaten und deren Folgen aufgeklart werden.

Zur Starkung des Opferschutzes bei digitaler Gewalt sollten niedrigschwellige Anlaufstellen
und digitale adressatengerechte Meldesysteme eingerichtet und starker bekannt gemacht
werden.

Eine spezialisierte Jugendsachbearbeitung ist flir den Umgang mit jugendlichen Straftatern
und Opfern sowie fiir die oft auch praventive Vernehmung von Kindern und Jugendlichen
unerlasslich. Hierfiir sollen in Mecklenburg-Vorpommern die personellen und strukturellen
Voraussetzungen geschaffen werden.

Die Institution ,,Haus des Jugendrechts” sollte, nach dem Vorbild anderer Bundeslander, auch
fur M-V pilotiert werden, um Polizei, Jugendamt, Staatsanwaltschaft, Jugendgerichtshilfe und
soziale Trager zusammenzufuhren.

Bekdmpfung von Kinderarmut und Férderung von Chancengerechtigkeit

Armut von Kindern ist ein soziales, bildungspolitisches und wirtschaftliches Problem. Sie
beeintrachtigt die Entwicklungschancen, das Selbstwertgefihl und die gesellschaftliche
Teilhabe von Kindern und Jugendlichen. Zugleich liegt die Verantwortung fir
Sozialleistungen und existenzsichernde Systeme Uberwiegend auf Bundesebene. Auch das
Land hat hier Verantwortung. Chancengerechtigkeit bedeutet die faire Maoglichkeit, das
eigene Potenzial zu entfalten — unabhé&ngig von Herkunft, Einkommen oder Wohnort. Die
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Bekampfung von Kinderarmut ist eine Investition in die Zukunftsfahigkeit des Landes und in
den sozialen Frieden.

Die Enquete-Kommission ,Jung sein in M-V* empfiehlt dafir folgende MalRnahmen:

Informationen zu Unterstltzungsleistungen sind zuganglicher zu gestalten und Kklarer an die
Zielgruppen zu adressieren (unter anderem in Kinder- und Familienzentren), um auch die
Abrufquote von staatlichen Leistungen zu erhéhen.

Kinder aus soziodkonomisch benachteiligten Familien benétigen besondere Unterstiitzung in
frihkindlichen Bildungseinrichtungen. Ungleiche Ressourcenverteilung zwischen Regionen
fuhren dazu, dass Kinder mit dem gréf3ten Forderbedarf oft am wenigsten profitieren. Das
Land kann hier gezielt steuern — durch Programme wie das ,,Startchancen-Programm®,
Einfluss nehmen.

Armut ist hdufig mit Scham belegt und betroffene Familien méchten nicht als ,,hilfsbedurftig*
wahrgenommen werden. Schulsozialarbeit, Kinder- und Jugendarbeit und Lehrkrafte missen
in der Lage sein, Signale zu erkennen, wie etwa unregelmalige Mahlzeiten, Riickzug oder
Konzentrationsprobleme, und darauf angemessen zu reagieren, um schambehafteten
Problemlagen dennoch schnell und zielgerichtet entgegenzuwirken. Armutspravention
bedeutet in diesem Sinne auch Beziehungsarbeit.

Um den Symptomen der Kinderarmut zu begegnen, sind spezifische Unterstiitzungsangebote
und Leistungen vorzuhalten. Hierzu zahlen etwa transparente Forderstrukturen.
Unterstutzungsleistungen fur spezifische Angebote, die von Einrichtungen vorgehalten
werden (wie Klassenfahrten, Lernhilfe, Teilnahme am Mittagessen) sollten von diesen
Einrichtungen hilfsweise auch beantragt werden konnen und auch direkt an sie bewilligt
werden.

Gerade im Flachenland Mecklenburg-Vorpommern zeigt sich, dass eine physische
Erreichbarkeit aller Familien und Kinder kaum flachendeckend gewahrleistet werden kann.
Deshalb muss das Land auf ein kombiniertes Netz aus stationdren, mobilen und digitalen
Angeboten setzen. Digitale Beratungs-, Bildungs- und Forderplattformen koénnen weite
Distanzen (berbriicken, ohne die personliche Begegnung zu ersetzen. In Verbindung mit
regionalen Anlaufstellen — etwa Familienzentren, Mehrgenerationenh&usern oder mobilen
Beratungsdiensten — lasst sich ein wirkungsvolles Unterstiitzungsnetz schaffen, das auch
landliche Rdume einbindet.

Das Modellprojekt ,,Kinder- und Familienzentrum” sollte bedarfsgerecht in enger Verzahnung
an jeder Kita entstehen. In den Zentren sollen vor allem Familien in belasteten Lebenslagen
erreicht werden. Kinder- und Familienzentren bindeln, vermitteln und/oder bieten
bedarfsorientiert und zeitlich und rdumlich passgenau unterstitzende und bildungsforderliche
Angebote (Friihe Hilfen, Bildungs- und Préventionsangebote, Dienstleistungsangebote usw.)
im Sozialraum fiir Kinder und Familien an.

Demokratiebildung und Extremismuspravention

Demokratieforderung und politische Bildung sollten konsequent mit digitaler Kompetenz

verbunden werden. Politische Einflussnahme, Desinformationskampagnen, Hassrede und Kl-
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generierte Falschinformationen pragen zunehmend die Lebenswelten junger Menschen. Um
die Préventionsarbeit entsprechend zu stdrken, brauchen Kinder und Jugendliche
Selbstwirksamkeit, Zukunftsaussichten und faire Chancen.

Die Enquete-Kommission ,Jung sein in M-V* empfiehlt dafir folgende MalRnahmen:

Praventionsarbeit sollte nicht nur durch Einzelprojekte befordert werden, sondern ein
abgestimmtes  Zusammenspiel ~von  Familie,  Schule, Jugendhilfe,  Vereinen,
Sicherheitsbehdrden und politischer Bildung sein. Um extreme Strukturen und ihre
Auswirkungen auf Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene in Mecklenburg-Vorpommern
effektiv entgegenzuwirken, soll das Land eine ressortiubergreifende Gesamtstrategie gegen
Extremismus entwickeln. Dabei soll insbesondere die Medienbildung mit Blick auf
Quellenkritik, Faktenprifung und der Umgang mit Desinformationen fokussiert werden.
Insbesondere die Aufklarung Gber Algorithmen, Filterblasen und Manipulationsstrategien im
digitalen Kontext soll vermittelt werden.

Demokratieforderung und politische Bildung missen sich an den Werten des Grundgesetzes
orientieren. Freiheit, Verantwortung, Respekt, Toleranz, Gleichberechtigung und der
Zusammenhalt der Gesellschaft sind dabei konsequent zu beférdern. Schulen sollen junge
Menschen beféhigen, demokratische Institutionen zu verstehen und Verantwortung in Staat
und Gesellschaft zu Gbernehmen.

Zur frihzeitigen Verhinderung von Radikalisierung sollen landesweit verldssliche
Frihwarnstrukturen aufgebaut werden. Lehrkrafte, Schulsozialarbeit, Jugendamter, Polizei
und Beratungsstellen sollen enger zusammenarbeiten, um gefahrdete junge Menschen
frihzeitig zu erreichen. Lehrkréfte und padagogisches Personal sollen regelméaRig im Umgang
mit Extremismus, Antisemetismus, Hassrede und digitaler Radikalisierung fortgebildet
werden.

Das Konzept der ,Digital Streetwork® erreicht die Zielgruppe dort, wo sie sich immer wieder
aufhélt: direkt im Netz. In der Betreuung von Online-Communities, durch das Angebot von
Ansprechpersonen und sicheren Kommunikationskanélen, wird die aufsuchende Jugendarbeit
in die digitale Umgebung tbertragen. Das Land soll daher ein Konzept fur Digital Streetwork
in Mecklenburg-Vorpommern entwickeln und umsetzen.

Ein wirksames Deradikalisierungsprogramm muss gezielt und angemessen an den jeweiligen
Stufen der Radikalisierung von Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen ansetzen und
sich danach richten, wie weit die Radikalisierung bereits fortgeschritten ist:

In frihen Phasen sind soziale Unterstltzung, Integration sowie Aufklarung und
politische Bildung entscheidend, um Anfélligkeit fir extremistische Ideologien zu
verringern. Mit ersten Kontakten zur Szene braucht es stabile Bezugspersonen und ein
konsequentes VVorgehen gegen extremistische Offentlichkeitsarbeit. Verfestigt sich die
Bindung, ist aufsuchende Sozialarbeit — auch im digitalen Raum zentral. Bei aktiver
Einbindung und insbesondere bei Gewaltbereitschaft sind staatliches Eingreifen,
Ausstiegsprogramme, Strafverfolgung und Resozialisierung notwendig.
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Familien kommt eine besondere Schutzfunktion zu. Eltern sollen durch leicht zugéangliche
Beratungsangebote, Informationsveranstaltungen und konkrete Hilfen unterstiitzt werden, um
Radikalisierungstendenzen friihzeitig zu erkennen und angemessen reagieren zu konnen.
Familienbildungsangebote und Hilfen zur Unterstiitzung sind auszubauen.

Vereine und Verbande spielen eine wichtige Rolle beim Schutz der Demokratie, da sie einen
wichtigen Beitrag mit Blick auf personliche Entwicklung und Wesensstabilitat von Kindern
und jungen Erwachsenen leisten. Auf diese Weise kdnnen sie die demokratischen Prinzipien
von innen heraus unterstiitzen. Daher sollten Vereine, Feuerwehren, Kirchen, Jugendverbénde
und ehrenamtliche Strukturen gezielt thematisch gestarkt werden.

Die Sicherheitsbehdrden sollen personell und technisch so ausgestattet werden, dass
extremistische Netzwerke, Radikalisierungsverlaufe und strafbare Aktivitaten friihzeitig
erkannt und verfolgt werden kénnen. Finanzierungswege extremistischer Strukturen sollen
starker aufgeklart und unterbunden werden.

Um den Schutz sowie die Rechte von Betroffenen extremer Gewalt zu gewahrleisten und zu
erweitern, sollte die Forderung von Anlaufstellen fir Betroffene extremer Gewalt verstetigt
und ausgebaut werden, sodass Beratung, SchutzmalRnahmen und Verfahren unmittelbar nach
der Tat betroffenengerecht ansetzen konnen. Fir die Praxis heifit das: niedrigschwellige
Meldewege, dokumentierte Abldufe, Schutz der Betroffenen und enge Kooperation mit
Ermittlungsbehdrden. Der besonderen Vulnerabilitét junger, vor allem minderjéhriger Opfer
soll dabei mit der angemessenen Sensibilitat und qualifizierten Fachkréften begegnet werden.
Opferzeuginnen und Opferzeugen sowie Nebenkl&gerinnen und Nebenkldger im Kontext
extremer Gewalt brauchen Zugénge zu Hilfen, sie missen versorgt und unterstutzt werden.

Alle MaRRnahmen sollen regelméRig wissenschaftlich begleitet und evaluiert werden, damit
insbesondere junge Menschen wirksam erreicht und Offentliche Mittel zielgerichtet eingesetzt
werden.

Nachhaltigkeit und Klimaschutz

Klimakrise oder Artenschwund: Gravierende 0©kologische klimatische Veranderungen
verunsichern und bedrohen besonders junge Menschen, die dafuir weder verantwortlich, noch
darauf vorbereitet sind und die Folgen zu tragen haben. Politik steht in der Verantwortung, die
Sicherheit sowie die Gesundheit nachwachsender Generationen auch durch nachhaltiges
Wirtschaften mit den vorhandenen Ressourcen abzusichern.

Klima- und Umweltschutz ist Ausdruck von Firsorge und MaRhalten, Bewahrung und
Ermdglichung. Er berlhrt die Grundlagen unseres Zusammenlebens: Gesundheit, VVersorgung,
Sicherheit und Verlésslichkeit. Zugleich fordert er Innovation, Offenheit flr Neues und die
Bereitschaft, aus regionaler Starke heraus Verantwortung zu tibernehmen.

Neben einem mdglichst effizienten Schutz vor vermeidbaren Klima- und Umweltfolgen, gilt
es, auch und gerade junge Menschen zugleich fir den Umgang mit unabwendbaren Umwelt-
und Klimafolgen zu wappnen, ihre Resilienz zu starken: Notwendig sind hierfir vor allem
Angebote zur individuellen und gesellschaftlichen Anpassung an klimatische und 6kologische
Verénderungen.
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Eine nachhaltige Gesellschaft lebt vom Zusammenspiel aus Eigenverantwortung und
gemeinsamer Ordnung. Politik kann Rahmen schaffen, aber sie ersetzt nicht das personliche
Handeln. Eltern, Schulen, Unternehmen und Kommunen teilen hier Verantwortung. Wenn
Kinder erleben, dass Erwachsene achtsam mit Ressourcen umgehen, lernen sie fir die
Zukunft.

Die Enquete-Kommission ,Jung sein in M-V* empfiehlt dafir folgende MalRnahmen:

Die Landesregierung soll Klimaschutz und Klimaanpassung ausdriicklich als Kindeswonhl-,
Gesundheits- und Jugendpolitik begreifen und entsprechend ressortiibergreifend umsetzen.
Dazu gehdren insbesondere verbindliche und klar strukturierte Schutz- und Vorsorgekonzepte
fur alle Bildungs- und Betreuungseinrichtungen, aufgrund zunehmender Hé&ufigkeit und
Schwere von Klimafolgen.

Kindertagesstétten, Schulen und Einrichtungen der Jugendarbeit sollen daher (ber eindeutige
Handlungsabléufe fir Ereignisse wie Stirme, Hochwasser oder Hitzewellen verflgen.
Verbindliche Notfallplane, funktionierende Kommunikationsstrukturen und bauliche
Vorsorgemallnahmen stehen fir eine verantwortungsvolle Gesellschaft, die Sicherheit
systematisch organisiert und nicht dem Zufall Uberlésst. Der Whole School Approach der
BNE stellt hierbei einen besonders wirkungsvollen Ansatz dar, denn er beféhigt
Bildungseinrichtungen, Nachhaltigkeit und Gesundheit ganzheitlich in allen Bereichen zu
verankern — von der Unterrichtsgestaltung ber Schulorganisation bis hin zur Infrastruktur
und Kooperation mit dem Umfeld. Dadurch konnen Schulen und andere
Bildungseinrichtungen  sich  aktiv auf Klimawirkungen vorbereiten und zur
Gesundheitsforderung beitragen.

Bildung fur nachhaltige Entwicklung (BNE) sollte als konzeptioneller Rahmen verankert
werden, denn BNE ermdglicht nicht nur die Vermittlung von Wissen Uber klimabedingte
Gesundheitsrisiken und die Folgen des Artenschwunds, sondern starkt insbesondere die
Kompetenzen, die Menschen benétigen, um mit diesen komplexen Herausforderungen
verantwortungsvoll und handlungsfahig umzugehen. Die Uberfachlichen Kompetenzen sind
dabei u.a. vernetztes Denken, vorausschauendes Handeln, Perspektivwechsel, Kooperation
und Selbstreflexion.

Auch die Natur selbst soll Lernort und Bildungsraum sein. Kinder erleben dort, wie sich
Okologische Kreislaufe schliefen, und entwickeln einen emotionalen Bezug zur Umwelt.
Naturnahe Orte starken Umweltbewusstsein durch Erfahrung, nicht durch Belehrung. Damit
sich Bildungsinstitutionen fiir Angebote der Bildung der nachhaltigen Entwicklung 6ffnen,
braucht es Anerkennung, Qualifizierung und Wertschatzung, wie auch Anreiz- und
Finanzierungsstrukturen. Programme zur Vernetzung und Qualifizierung der Multiplikatoren
sollen daher durch das Bildungsressort in Kooperation mit dem Umweltressort etabliert
werden.

Um die transformatorischen Herausforderungen fir unser Gemeinwesen im Interesse
nachfolgender Generationen gemeinsam anzugehen, sollen Klimaschutz, Zusammenhalt und
Wirtschaftsforderung zusammengedacht werden.
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Das Katastrophenschutz-Ehrenzeichen des Landes Mecklenburg-Vorpommern soll in
gesonderter Ausfuhrung auch jungen Engagierten verliehen werden kénnen. VVorzusehen ist
diese Ehrung fir Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene, die sich in friihen Jahren und
besonderem Male fir ihre Einsatzgruppe und fir den Schutz der Bevolkerung im Rahmen des
Katastrophenschutzes eingesetzt haben.

Teilhabe in aktivem Handeln fur Klimaschutz und fir Klimaanpassung wirkt konkreten
Klimafolgen entgegen und ist nachweislich eine selbstwirksame Therapie gegen Klimaangst.
Land und Kommunen sollen daher — auch im Ubergreifenden, gesundheitlichen Interesse
junger Menschen — intensiver als bisher junge Menschen an den sie betreffenden Fragen zum
Umgang mit der Klimakrise beteiligen. Daher sollen politischen Entscheidungen kiinftig unter
Abwaégung der Treibhausgasemissionen bzw. -einsparungen sowie unter Berticksichtigung
des Umweltschutzes, insbesondere der Erhaltung der Artenvielfalt und der Nachhaltigkeit
erfolgen. Anpassungsmafnahmen an die Folgen der Klimakrise sollen zugleich jederzeit
mitgedacht werden.
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Themenbereich “Kinder- und
jugendgerechte Infrastruktur/
Lebensraume”

Daseinsvorsorge leistet einen wichtigen Beitrag zur Chancengerechtigkeit, da das armste
Funftel der BevOlkerung besonders negativ von lokalen Ungleichheiten betroffen ist.
Verfestige Armutsstrukturen fiihren dazu, dass Menschen qualitative Unterschiede im
Aufwachsen erleben: schwindende Zuversicht sowie geringerer Gestaltungs- und
Zukunftsoptimismus sind die Folge.

Gesellschaftliche Teilhabe ist also auch abhédngig von Infrastruktur und Daseinsvorsorge.
Untersuchungen haben einen Zusammenhang von regionalen Wahlergebnissen mit
Infrastruktur herstellen kénnen - das bedeutet, dass die Zufriedenheit mit den Angeboten vor
Ort (Gesundheitsversorgung, Bildungs- und Betreuungsangebote, Mobilitat) ein wichtiger
Einflussfaktor fur das Vertrauen in Staat und Demokratie ist. Schlechtere Infrastruktur nahrt
Geflihle des “abgehangt seins” und bestarkt Verlustnarrative. Das macht anfallig fir
demokratiefeindliche Kréfte. (Fehlende) Investitionen in Infrastruktur stehen also in direktem
Zusammenhang mit Extremismus.

Daher hat soziale Infrastruktur eine hohe Relevanz fur die gesamte Gesellschaft. Sie umfasst
Ermdglichungsrdume, Unterstitzung und gute Aufwachsbedingungen fur die Jingsten. Die
Enquete-Kommission ist sich dieser Zusammenhédngen bewusst und sieht die Starkung der
Daseinsvorsorge als zentrale Aufgabe an. Durch gezielte Investitionen und moderne
Infrastrukturkonzepte soll die Basis flr gleichwertige Lebensverhaltnisse geschaffen werden.

Die Enquete-Kommission ,Jung sein in M-V* empfiehlt dafir folgende MalRnahmen:

Beteiligung

Die Beteiligung von Kindern und Jugendlichen an Stadt-, Wohnungs-, Quartiers- und
Mobilitatsplanung ist durch das KiJuBG M-V bereits gesetzlich verankert. Land und
Kommunen sollen nun sicherstellen, dass diese Vorgaben in den einschldgigen
Planungsverfahren frihzeitig, niedrigschwellig und lebenslagenbezogen umgesetzt werden.
Das Land sollte dafiir Gemeinden durch Handreichungen, Musterverfahren, Beratung und
geeignete Forderinstrumente unterstiitzen.

Quartiersmanagement soll als dauerhaftes Umsetzungsinstrument fur Beteiligung und
Mitwirkung junger Menschen sowie soziale Quartiersentwicklung in der Stadtebauférderung
bedarfsgerecht gestarkt werden. Insbesondere in Fordergebieten mit besonderen sozialen,
stddtebaulichen oder demografischen Herausforderungen braucht es gut erreichbare
Anlaufstellen vor Ort, die Bedarfe der jungen Menschen aufnehmen, Netzwerke knipfen,
Beteiligung niedrigschwellig organisieren und Angebote im Quartier koordinieren. Dabei
sollen die Vorgaben des KiJuBG M-V zur Kinder- und Jugendbeteiligung systematisch
mitgedacht und mit offenen projektbezogenen Beteiligungsformaten, Verfligungsfonds und
lokalen Entscheidungsgremien verbunden werden kénnen.
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Auch niedrigschwellige, digitale und mobile Beteiligungsformate, vor allem im l&ndlichen
Raum, konnen angedacht werden. Es wird empfohlen, die Kommunen dahingehend zu
unterstutzen.

Eine vorausschauende Quartiersplanung soll lebenswerte Wohnumfelder schaffen und
angemessene Begegnungsorte, Grinflachen, Freizeitangebote sowie gemeinschaftlich
nutzbare Raume gezielt fur Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene einbeziehen.

Es wird empfohlen, gemeinsam mit jungen Menschen Wege zu finden, wie zukunftig die
Information Uber Beteiligungszugange zielgerichteter an junge Menschen kommen sowie
inklusive Beteiligungsstrategien gemeinsam mit jungen Menschen entworfen werden kénnen.
Hierzu konnte beispielsweise das Beteiligungsnetzwerk M-V zusétzliche Ressourcen zur
Verfligung gestellt bekommen.

Bei den kommenden Fortschreibungen  der  Regionalplanung  und  des
Landesraumentwicklungsplans (LEP M-V) soll ein besonderes Augenmerk auf die
Beteiligung von jungen Menschen gelegt werden.

Um die Interessen junger Menschen bei Planungsentscheidungen systematisch einzubeziehen,
soll das Land fur die Raumplanungsentscheidungen einen verbindlichen, burokratiearmen
,Kinder- und Jugend-Check* auf Landesebene durchfiihren.

Wohnen und Freizeit

Mecklenburg-Vorpommern soll ein Land sein, in dem junge Menschen gut, sicher und
bezahlbar wohnen, ihre Freizeit selbstbestimmt gestalten und unabhdngig von Herkunft,
Wohnort oder Einkommen am gesellschaftlichen Leben teilhaben konnen. Gleichwertige
Lebensverhéltnisse in Stadt und Land sind zu starken und daftr Wohnraum, Bildungs-,
Freizeit-, Kultur-, Sport- und digitale Infrastruktur verlasslich weiterzuentwickeln. Dabei
stehen Familienfreundlichkeit, Verantwortung, Eigeninitiative, Ehrenamt, kommunale
Handlungsféahigkeit, Beteiligung und ein sparsamer Umgang mit Ressourcen gleichermalien
im Mittelpunkt. Junge Menschen brauchen erreichbare Angebote, sichere ¢ffentliche Rdume,
moderne Schulen, gute Mobilitdt und Orte der Begegnung, an denen sie Verantwortung
ubernehmen und Gemeinschaft erfahren konnen.

Die Enquete-Kommission ,Jung sein in M-V* empfiehlt dafir folgende MalRnahmen:

Wohnen: bezahlbar, flexibel und sicher

Sozialer Wohnungsbau (und flexible Wohnformen)

Im Interesse der jungen Generation sollen Flacheneffizienz, Klimaanpassung,
Ressourcenschonung, Biodiversitdt sowie Natur- und Artenschutz als Leitprinzipien
beriicksichtigt werden. Zielkonflikte, etwa zwischen Klimaschutz, Flacheneffizienz, Inklusion
und Baukosten, sind pragmatisch abzuwagen.

Land und Kommunen sollen vorrangig in bezahlbaren, sozial durchmischten, barrierefreien
und sozialen Wohnungsbau investieren, um Wohnraum im unteren und mittelpreisigen
Segment zu schaffen. Entsprechende Fordermittel sollten flexibler zuganglich sein.
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Angesichts angespannter Wohnungsmérkte soll ergdnzend Wohneigentum fir junge Familien
gefordert werden.

Um generationstbergreifende, inklusive und lebendige Quartiere zu schaffen, sollen Um- und
Neubauten flexibel nutzbar geplant werden. Wohnungen sollen sich an verdnderte
Lebensphasen anpassen lassen, insbesondere in Mehrfamilienhdusern. Dazu gehdren auch
Wohngemeinschaften, Mehrgenerationenwohnen, Wohnungstauschprogramme sowie offene
und flexible Wohnkonzepte. Pilotprojekte mit transparenten Wettbewerbs- und
Konzeptvergaben sollen innovative, kinder- und jugendgerechte, familienfreundliche und
generationenlbergreifende Wohnformen erproben, evaluieren und breiter nutzbar machen.

Das Land sollte sicherstellen, dass die Mittel aus dem Programm ,Junges Wohnen*
vollstandig ausgeschdpft werden, um zusatzliche bezahlbare Wohnheimplatze fiir Studierende
und Auszubildende zu schaffen und bestehende Angebote zu modernisieren.

Wohnen flr junge Menschen, Auszubildende und Studierende

Um jungen Menschen beim Anmieten einer Wohnung unnétige Kosten und zusatzliche
Hirden  wie  Kautionen  oder  Aufnahmegeblihren  zu  ersparen, kdnnen
Wohnungsgesellschaften in 6¢ffentlicher Hand diese Kosten nach dem guten Beispiel der
Neubrandenburger NEUWOGES flr bestimmte Zielgruppen, Segmente und Wohnlagen
deckeln oder erlassen. Das erleichtert den Zugang zu Wohnraum und kann zugleich eine
sozial ausgewogene Durchmischung unterstitzen.

Ein anonymisierter digitaler Mietrechner nach dem Beispiel der NEUWOGES kann jungen
Menschen bis zur BAf6G-Bezugsgrenze konkrete, finanzierbare Wohnungsangebote auf
Grundlage monatlicher Einnahmen und Ausgaben unterbreiten. Vergleichbare Angebote
sollten landesweit angestrebt werden, damit bezahlbare Wohnungen leichter gefunden und
verglichen werden kénnen.

Attraktiver und bezahlbarer Wohnraum fur Auszubildende ist ein zentraler Standortfaktor fir
Lebensqualitat und Fachkréftesicherung. Die besonderen Wohnbedurfnisse dieser Zielgruppe
sollen genauer in den Blick genommen werden.

Fur Praxisphasen, Praktika, Referendariate oder Blockunterricht sollen Studierende und
Auszubildende giinstigen Wohnraum auch auf3erhalb der eigenen Region und flr begrenzte
Zeit nutzen konnen. Dafir sollten Wohnheime ausgebaut, private Zimmervermittlungen
skaliert und Platzkontingente fur tempordre Nutzungen durch Anspruchsberechtigte
offengehalten werden.

Wohnungstauschprogramme sollen gemeinsam mit den relevanten Akteuren und
Wohnungsgesellschaften angeregt und befordert werden. Dabei ist zu berlcksichtigen, dass
vergleichbare Mietbedingungen gelten sollten.

Kompetenzvermittlung und besondere Schutzbedarfe

Um jungen Menschen Sicherheit im selbststdéndigen Wohnen zu geben, wird empfohlen,
Kompetenzvermittlung zum Thema ,,Junges Wohnen* in lebensnahen Unterrichtseinheiten
oder Projekten an Schulen zu verankern. Der in Rostock erprobte ,,Wohn-Fihrerschein* kann
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hierflr bedarfsgerecht weiterentwickelt werden. Vermittelt werden sollten insbesondere
Wohnungssuche, Mietvertrage und Hausordnungen, Rechte und Pflichten, Pflege und
Instandhaltung der Wohnung, Budget- und Ressourcenumgang, Potenziale einer
Hausgemeinschaft sowie die Vielfalt moglicher Wohnformen.

Ein besonderes Augenmerk ist auf die Wohnsituation junger Geflichteter zu legen. Ihre
besonderen Bedirfnisse sind anzuerkennen.

Eine Uberpriifung und Fortschreibung der Unterbringungsstandards  der
Gemeinschaftsunterkunftsverordnung auf Landesebene ist insbesondere mit Blick auf Schutz
und kindgerechte Unterbringung geboten.

Freizeit erleben: Rdume, Begegnung, Sport und Kultur
Grundversorgung und Barrierefreiheit

Fur bewegungseingeschrankte Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene sollen Wege und
Zugéange im Offentlichen Raum gut nutzbar sein. Rampen und Fahrstihle sollen als
Alternative zu Treppen in Offentlichen Gebduden sowie in 6ffentlich geforderten Wohn- und
Versorgungsbauten grundsétzlich vorhanden sein. Barrierefreie Toiletten sollen erreichbar
sein; Orientierungshinweise in Geb&uden sollen inklusiv wahrnehmbar angebracht werden.

Die Grundversorgung im landlichen Raum sollte mit Blick auf Erreichbarkeit fortlaufend
betrachtet werden, damit Wege zu Orten, die fir Kinder und Jugendliche wichtig sind, so kurz
wie moglich bleiben.

Freizeitinfrastruktur und jugendgerechte Raume

Der Ausbau attraktiver und altersgerechter Raume fiir Spiel, Sport, Freizeit und Begegnung,
insbesondere in strukturell benachteiligten Orten oder Ortsteilen, soll verfolgt werden.

Um fur Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene schnell greifbare Verbesserungen zu
erreichen, konnen zundchst einfache Treffpunkte wie Container oder Bauwagen ausreichen.
Daran l&sst sich anschlieBen, sodass flexibel auf neue oder veranderte Bedrfnisse reagiert
werden kann.

Dritte Orte, Bibliotheken und mobile Angebote

Investitionen in klimaneutrale, barrierearme Bildungs- und Begegnungsorte mit
Mehrfachnutzen, etwa Bildung, Kultur, Beratung und Engagement, sind zentral fir die
Daseinsvorsorge, besonders in landlichen Rdumen.

Diese ,,Dritten Orte* sollen flachendeckend aufgebaut werden, um als sozialradumliche
Drehscheiben Impulse flr eine resiliente Infrastruktur zu setzen. Forderbedingungen sollen
maoglichst einfach und flexibel ausgestaltet werden. Ehrenamtliche Initiativen wie
Kinderbibliotheken oder Biichertauschorte sollen gezielt angeregt, gefordert und vernetzt
werden; die kostenfreie Nutzung jugendgerechter Raume fir Jugendtreffs, Kultur, Sport und
Ehrenamt ist zu starken.
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Leerstehende Immobilien sollen durch geeignete MaRnahmen auf Landesebene leichter fur
kinder- und jugendgerechte Raume aktiviert werden.

Bibliotheken sollen gezielt als niedrigschwellige Dritte Orte fur Kinder, Jugendliche und
junge Menschen weiterentwickelt werden. Besonders in der N&he von Schulen kdnnen sie
sichere, nicht-kommerzielle Aufenthalts-, Lern- und Begegnungsorte sein. Entscheidend sind
verlissliche, gut erreichbare und lebensnahe Angebote sowie Offnungszeiten, die starker am
Alltag junger Menschen ausgerichtet sind, zum Beispiel nach der Schule. Neben Lesen und
Lernen sollen auch Treffen, Arbeiten, Ausruhen und andere selbstbestimmte Beschéftigungen
maoglich sein. Land und Kommunen sollten prifen, wie Bibliotheken durch bedarfsgerechte
Offnungszeiten, jugendgerechte Riume und Beteiligung junger Menschen starker als
offentliche Ankerorte im Quartier genutzt werden konnen.

In landlichen Raumen sollten erganzend mobile Angebote in Betracht gezogen werden, etwa
Fahrbiichereien oder -mediatheken, Kinonetzwerke, kulturelle oder politische Bildung,
Geschichtswerkstatten, BNE, Erndhrungs- und Bewegungsangebote oder Medienbildung.

Aktivierende Jugendarbeit, wie sie beispielsweise auf Bauspielplatzen praktiziert wird,
eroffnet weitgehend selbstbestimmte Spielrdume flr individuelles und kooperatives Handeln
junger Menschen. Land und Kommunen sollen ihre Férderpraxis dafiir 6ffnen, betreuende
und aktivierende Jugendarbeit gleichwertig zu fordern und dies in Ausschreibungen und
Zuschlégen entsprechend zu beriicksichtigen.

Um Zugénge zu Angeboten im landlichen Raum besser zu gestalten, sollen jugendgerechte
Mobilitdt, mobile Jugendarbeit, digitale Formate der Jugendarbeit sowie die gezielte
Forderung von Jugendzentren und jungen Initiativen auf Landes- und kommunaler Ebene
ausgebaut und weiterentwickelt werden.

Jugendgerechter 6ffentlicher Raum und Sicherheit

Offentliche Raume sollen jugendgerecht gestaltet werden. Dazu gehdren insbesondere
Uberdachte Sitzgelegenheiten, Grunflachen, Sauberkeit im offentlichen Raum, saubere
offentliche Toiletten sowie mehr Mdglichkeiten fir sportliche und kreative Aktivitéaten.
Dadurch soll die Aufenthaltsqualitét fir junge Menschen erhéht werden.

Durch bessere Beleuchtung von StraBen und Wegen soll das Sicherheitsgefiihl junger
Menschen gestarkt werden.

Es soll erwogen werden, Jugendclubs starker mit zentralen Orten wie Bibliotheken,
Volkshochschulen oder Einkaufszentren zu verknipfen.

Internationale Begegnungen

Internationale Jugendbegegnungen fordern das gegenseitige Verstandnis in Europa und
ermdglichen jungen Menschen, andere Kulturen und Lebensweisen kennenzulernen.
Gleichzeitig erreichen diese Angebote nicht alle, insbesondere fur Kinder und Jugendliche aus
armeren Verhéltnissen sind wichtige Begegnungs- und Reiseerfahrungen oft nicht zugéanglich.

Das zustandige Ressort und die Jugendbehdrden sollen die Offentlichkeitsarbeit intensivieren
dabei ber folgende Themen informieren: Fordermoglichkeiten fir Klassenfahrten, die
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Nutzung des Bildungs- und Teilhabe-Pakets hierfiir, die Programme internationaler
Jugendarbeit der EU, Zuschtisse flr FerienmalRnahmen durch den Landesjugendplan.

Die fachliche Beratung fiir nationale und internationale Jugendbegegnungen soll gemeinsam
mit den bereits vorhandenen Strukturen (z.B. LIR, EURODESK) ausgebaut werden, so dass
auch kleinere Jugendorganisationen in die Lage versetzt werden, Jugendreisen und
Begegnungen zu organisieren und damit entsprechende Erfahrungsraume zu eréffnen.

Bildungs- und digitale Infrastruktur

Bildungsinfrastruktur

Bei der Sanierung von Bildungsstandorten sollen Nutzerinnen und Nutzer frihzeitig
einbezogen werden. Ziel sind moderne, barrierefreie und leistungsfahige Gebaude mit hoher
Aufenthaltsqualitat. Das Landesprogramm zur Sanierung der Schulen soll auf hohem Niveau
weitergefuhrt werden, um den baulichen Zustand einschlieRlich der Sanitareinrichtungen und
die Barrierefreiheit der Schulen zu verbessern oder zu ermdéglichen.

Die Sicherstellung einer effizienten Kinder- und Jugendhilfe durch ein Netz préventiver und
intervenierender Angebote leistet einen wesentlichen Beitrag zur systemischen Resilienz.
Daher wird empfohlen, ein bedarfsgerechtes Angebot an Studienplétzen fir soziale Berufe an
Hochschulen im Land vorzuhalten, Fort- und Weiterbildung der Fachkréfte zu starken und die
Rahmenbedingungen flr eine berufsbegleitende Weiterqualifizierung fur Erzieherinnen und
Erzieher zu sichern.

Digitale Infrastruktur

Der Ausbau jugendgerechter, digitaler Informationsportale auf der Ebene von Landkreisen
und kreisfreien Stadten soll unterstltzt werden, damit die vorhandene Vielfalt von Angeboten
barrierearm und sozialraumbezogen abgefragt werden kann. Auch Licken im Angebot
werden auf diese Weise schneller identifizierbar. Dabei soll die Einbindung in bereits
bestehende Angebote berlcksichtigt und priorisiert werden.

Der weitere Ausbau der digitalen Infrastruktur, insbesondere flachendeckende
Glasfaseranschliisse und 5G-Netze, wird ben6tigt, um digitale Bildungsmoglichkeiten,
tagesaktuelle Mobilitatsplanung und Remote-Arbeitspldtze auch in landlichen Regionen zu
sichern. Die bisherigen Anstrengungen sollten, soweit méglich, weiter intensiviert werden.

Damit alle Jugendlichen in M-V chancengerecht an digitalen Angeboten teilhaben und zu
einem sicheren und produktiven Umgang befahigt werden kdnnen, soll das Land im Rahmen
des Digitalpakts und landeseigener Forderprogramme bedarfsgerecht sicherstellen, dass
Schillerinnen und Schiler sowie junge Gefliichtete in Erstaufnahmeeinrichtungen (Uber
kostenlose oder kostengunstige Internetzugange verfugen. In Schulen sollen Open-Source-
Software (FOSS) sowie datenschutzkonforme und transparente digitale Losungen verfuigbar
sein. Zudem sollen junge Menschen ruhige Riickzugsorte fur Videokonferenzen oder Online-
Lernangebote sowie Zugang zu geeigneten digitalen Endgeraten, insbesondere Laptops oder
Desktop-Computern, erhalten.
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Damit Kinder und Jugendliche nicht nur Nutzende, sondern auch Gestaltende digitaler
Technologien werden, soll das Land Aufbau, Ausbau und Arbeit von Hack-Spaces oder
digitalen Kreativwerkstatten bedarfsgerecht fordern, etwa durch Programmierkurse, App-
Design oder Hardware-Workshops. Dabei sollen insbesondere Médchen, queere Jugendliche
und andere im digitalen Raum besonders marginalisierte Gruppen gezielt angesprochen
werden.

Fur Menschen mit Behinderung soll die digitale Infrastruktur verbessert werden, um
gleichberechtigte Teilhabe an Bildung, Arbeit und sozialen Aktivitdten zu gewahrleisten.
Dafir sollen frei zugéngliche Angebote finanziert und inklusive Mdoglichkeiten in der Bildung
gestarkt werden, etwa digitale Lernplattformen, alltagsunterstutzende Apps oder Angebote zur
Medienkompetenz bei kognitiven Behinderungen. Auch eine gezielte Forderung im Vorgriff
auf kiinftige Anforderungen vielfaltiger Barrierefreiheit kann gepriift werden.

Um den Austausch junger Menschen und ihrer Eltern oder Erziehungsberechtigten mit
Verwaltungen einfacher, transparenter und effizienter zu gestalten, sollen administrative
Vorgange rund um Kita, Schule, Ausbildung, Studium, Beruf, Selbststandigkeit und
Engagement konsequent nutzungsfreundlich und inklusiv digitalisiert werden. Grundlegende
EDV-Kenntnisse, etwa Schreiben mit der Tastatur, Umgang mit Office-Anwendungen sowie
Herunterladen, Ausfullen, Signieren, Hochladen und Versenden von Formularen und
Dokumenten, sollen rechtzeitig und bedarfsgerecht vermittelt werden. Das Land soll diesen
Digitalisierungsprozess gemeinsam mit den Kommunen und unter Beteiligung Betroffener
sowie ihrer Vertretungen vorantreiben.

Mobilitat und Erreichbarkeit

Radfahren und ZufuRgehen sind fir Kinder und Jugendliche zentrale Formen eigenstandiger
Mobilitat, weil sie dabei nicht dauerhaft auf Eltern, andere Erwachsene oder Fahrpléne
angewiesen sind. Deshalb legt die Enquete-Kommission einen besonderen Fokus auf sichere,
barrierearme und gut erreichbare FuB- und Radwege. Zugleich bleiben Bus, Bahn, Rufbusse,
Auto, Fahrrad und FuBverkehr wichtige Bestandteile eines funktionierenden
Mobilitatssystems. Ziel ist, diese Verkehrsarten besser miteinander zu verknipfen und
multimodale Angebote insbesondere in Stadt und Land bedarfsgerecht auszubauen. Mobilitét
soll jungen Menschen ermdglichen, Schule, Ausbildung, Freizeitangebote, Vereine,
Freundinnen und Freunde sowie Orte des Engagements selbstbestimmt, sicher und verl&sslich
zu erreichen.

Die Enquete-Kommission ,Jung sein in M-V* empfiehlt dafir folgende MalRnahmen:
Allgemein

Um gesundheits- und lebensgefahrliche Unfélle im Verkehr besonders fir Kinder und
Jugendliche als vulnerabelste Gruppe unter den Verkehrsteilnehmenden deutlich zu
verringern, soll das Land die im Leitbild Vision Zero des BMV angefiihrten Malinahmen in
Landesverantwortung zur Vermeidung von Todesfallen und schweren Verletzungen im
Strallenverkehr mit hdochster Prioritdt umsetzen und die Kommunen innerhalb ihrer
Wirkungskreise darin unterstitzen.
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Der Landesregierung wird empfohlen, sich ein landesweites Bild von der Leistungsfahigkeit
des OPNV und des Radwegenetzes zu machen und dabei Kinder, Jugendliche und junge
Erwachsene zu beteiligen und die identifizierten Liicken zu schlieRen bzw. Schwachstellen zu
beheben. Dies soll in den Kinder- und Jugendbericht mit aufgenommen werden.

Beteiligung

Aufgrund sehr verschiedener und sich stdndig verandernder Bedingungen wie auch Bedarfen
sind stets die konkreten rdumlichen, sozialen und infrastrukturellen Rahmenbedingungen
sowie die jeweiligen Mobilitatsbedarfe vor Ort zu betrachten. Daflr braucht es Beratung und
Bausatzlésungen. Datenbanken, wie die Plattform ‘Mobilikon” vom Bundesinstitut fir Bau-,
Stadt- und Raumforschung (BBSR) im Bundesamt fir Bauwesen und Raumordnung (BBR),
bieten viele Beispielprojekte zur Verbesserung der Mobilitat im landlichen Raum.

Um Mobilitat dort zu entwickeln, wo sie fehlt und Kinder und Jugendliche zu beteiligen, soll
das Land die kommunale Ebene starken, die letztlich fur die Umsetzung konkreter
Malinahmen zustandig ist, beispielsweise durch folgende MaRnahmen:

- Sicherstellung von Handlungsspielraum fur Kommunen zur Erprobung neuer Ansétze
- Forderung von Vernetzung und Wissenstransfer zu erfolgreichen Anséatzen
- Sicherstellung und Entburokratisierung finanzieller Férderung

Ein tiberzeugendes OPNV-Angebot fiir Jugendliche ist am besten dann méglich, wenn ihnen
weitreichende Mitgestaltungsrechte eingerdumt und ihre Mobilitatsbedarfe durch sie selbst
definiert werden. Deshalb soll jungen Menschen durch Beteiligungsprozesse die
Zuganglichkeit zu bereits bestehenden Angeboten (z.B. Rufbussen) vermittelt werden.

Verkehrserziehung

In Kita und Grundschule sollen Mobilitatsbildung und Verkehrserziehung (weiterhin) eine
Rolle spielen, um die Kinder zwecks der Anforderungen des Stralenverkehrs zu starken.

FuR- und Radwege

Das Land soll die Kommunen dabei unterstiitzen, sichere, barrierefreie und gut beleuchtete
FuBwege in Stadt und Land ausbauen und erhalten. Dazu gehotren breite und hindernisfreie
Gehwege, sichere Querungsstellen sowie die Beseitigung von Gefahrenstellen und
Angstraumen. Ziel ist, dass insbesondere Kinder und Jugendliche, auch jene mit
Behinderungen, ihre Wege im Alltag sicher, selbststandig und ohne Barrieren zurticklegen
konnen.

Zur Starkung des Erhalts und Ausbaus von Ful3- und Radwegen soll das Land weiterhin
relevante Akteure wie die Arbeitsgemeinschaft fahrrad- und fulRgangerfreundliche
Kommunen in Mecklenburg-Vorpommern e.V. (AGFK M-V) institutionell unterstiitzen.

Fur den Bau und die Sanierung von Radwegen an Landesstraen soll das Land die
Investitionsmittel dauerhaft auf hohem Niveau absichern und weiter ausbauen. Radwege
sollten gut beleuchtet und gefahrenarm sein - vor allem, wenn der Radweg sich auf einer
schnellbefahrenen StraRRe befindet.
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Das Land soll gute und sichere Radwege in ganz Mecklenburg-Vorpommern als Teil einer
verlasslichen Mobilitatsoffensive fir Stadt und Land weiter ausbauen. Dafir sollen
bestehende Liicken geschlossen, das Landesradnetz weiterentwickelt, Radwege saniert und
Kommunen — insbesondere kleinere Gemeinden — noch besser bei Planung, Finanzierung und
Umsetzung wirksam unterstiitzt werden. Ziel ist ein alltagstaugliches, sicheres und bezahlbar
erreichbares Mobilitatsangebot, das eigenstdndige Mobilitat starkt und gleichwertige
Lebensverhéltnisse im ganzen Land fordert.

Fur Schulen und Kommunen ist die Schulwegplanung eine stdndige Aufgabe. Diese Plane
sollen regelmalig aktualisiert und gemeinsam mit Schulen, Schulerinnen und Schulern und
Eltern entwickelt werden, um Gefahrenstellen zu identifizieren und nachhaltige
Mobilitatslosungen umzusetzen. Die bestehende Plattform Mobilikon des Bundesinstituts flr
Bau-, Stadt- und Raumforschung soll als zentrale Anlaufstelle bekannter gemacht und ggf.
ausgebaut werden. Sie bietet Kommunen bereits Unterstiitzung bei Fordermoglichkeiten,
Planungshilfen und Birgerbeteiligung — diese Angebote missen jedoch bekannter und
zuganglicher gemacht werden. Zudem sollten innovative Ansétze wie die Erfassung von
Schulwegen per Chipkarte oder digitale Tools geftérdert werden, um datenbasierte
Entscheidungen zu ermdglichen.

Zur regelméaBigen Zustandserfassung und Bewertung der Radwege an Bundes- und
LandesstraRen sollte das Land einmal pro Legislatur ein Radwege-Monitoring durchfiihren
mit dem Ziel, Schwachstellen zu beseitigen und ein einheitliches Qualitatsniveau zu
erreichen. Das Land Mecklenburg-Vorpommern soll die Gemeinden und Gemeindeverbande
bei der Zustandserfassung finanziell unterstiitzen.

Bus und Bahn

Uberfiillte Busse, lange Wartezeiten und mangelnde Abstimmung mit Schulzeiten erschweren
eine verlassliche Nutzung. Bedarfsgerechte Kapazitaten, angepasste Fahrplane, direkte
Schulverbindungen und die Einbindung von Schulvertretungen an den Fahrplankonferenzen
zu den Schulstandorten, bestehend aus Leitung, Schilerinnen und Schilern sowie Eltern an
den Schulstandorten konnen den 6ffentlichen Nahverkehr attraktiver machen. Dabei sollen
sich Schulverkehrszeiten nach Schuléffnungszeiten richten.

Die landesweite Einfuhrung eines mdglichst kostenlosen, mindestens aber deutlich
vergunstigten Deutschlandtickets fir alle Schulpflichtigen steigert ihre Mobilitat, starkt die
Chancengerechtigkeit und ermdglicht ihnen, ihre Freizeit individuell zu gestalten und ihr
gesellschaftliches Engagement einzubringen. Die Landesregierung soll gemeinsam mit dem
Bund und den Kommunen vor allem jungen Menschen niederschwelligen Zugang zur
selbstbestimmten Mobilitét eroffnen.

Um Jugendlichen und jungen Erwachsenen eigenstandige Mobilitat zu ermdglichen, soll sich
das Land verstérkt fur den Ausbau des landesweiten Schienennetzes einsetzen. Hierzu zahlt
auch die Reaktivierung stillgelegter Strecken wie beispielsweise der Darf3bahn oder der Nord-
Siid-Bahn.

Um Vorpommern besser an die benachbarte Metropolregion anzubinden und vor allem jungen
Erwachsenen und Familien Lebensmodelle zwischen beiden Regionen zu erdffnen, soll sich
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das Land auch weiterhin gegeniiber der Bundesregierung fiir den Schienenausbau auf der
Fernverkehrsstrecke der Vorpommern-Magistrale von Berlin Gber Angermiinde, Pasewalk
und Stralsund bis nach Sassnitz einsetzen.

Um eine eigenstandige Mobilitat junger Menschen zu fordern, soll der OPNV durch
landkreistbergreifende Takt- und Rufbus-Systeme ausgebaut werden. Dabei soll die
Barrierefreiheit sowie die Entfernungen von Wohnsiedlungen zu Haltestellen berticksichtigt
werden.

Die Taktung ist insofern einzubeziehen, als dass eine Erreichbarkeit auch am Wochenende
und in Ferienzeiten regelmaRig gegeben ist, um eine Anpassung an die Alltagsrhythmen von
jungen Menschen zu gewahrleisten. Neben den Unterrichtszeiten soll auch die Erméglichung
von Teilhabe an auBerschulischen Angeboten beriicksichtigt werden.

Rufbusse sollen zur Forderung selbstbestimmter Mobilitat auch weiterhin auf hohem Niveau
gewahrleistet werden. Auch eine weitere Starkung der digitalen Buchungsmoglichkeiten fir
Rufbusse in allen Landkreisen mit App ,,MV fahrt gut* wird empfohlen.

Regiobuslinien sollen eingesetzt werden, vor allem um Licken im fehlenden
Schienenpersonennahverkehr zu schlie3en.

Moderne Mobilitatslosungen sollen vor allem in dinnbesiedelten Siedlungsrdumen den
Zugang zu Freizeitorten verbessern und Freizeitmoglichkeiten fir junge Menschen
zuganglicher machen. Fir die bessere Erreichbarkeit von Sportstétten, Freizeitangeboten und
Schulen sollen auch flexible Transportmdglichkeiten angedacht werden.

Sonstige Mobilitat

Die Forderung flexibler Mobilitdtsangebote, multimodaler Angebote (Bahn+Bus+Fahrrad)
und gemeinschaftlicher Mobilitdtsangebote soll auch weiterhin verfolgt werden.

Um die Wartesituationen bei Umstiegen witterungsgeschditzer, sicherer und attraktiver zu
gestalten, soll das Land gemeinsam mit entsprechenden Akteuren die Aufenthaltsqualitat an
den Bahnhofen, Zentralen Omnibusbahnhéfen (ZOB) und Umstiegspunkten in Mecklenburg-
Vorpommern nach landesweit einheitlichen Standards verbessern. Hierbei sind vor allem
Uberdachungen, Ausleuchtung, Sitzgelegenheiten und Toiletten wichtig.

In Bezug auf langere Wege stellt eine Kombination aus Fahrrad und OPNV (Bike & Ride)
eine attraktive Losung zur Uberwindung physischer Distanzen dar. Hierfir sollen sichere
Abstellplatze fur Fahrrader an den Haltestellen geschaffen werden sowie ein zuverldssiger
und gut ausgebauter Nahverkehr. Ergédnzend dazu kdnnen Ride-Sharing-Angebote (vor allem
im landlichen Raum) das Potenzial haben, die junge Zielgruppe fur den offentlichen
Personennahverkehr vermehrt zu erschlieBen. Zusammenfassend soll das Potenzial des
Fahrrad- und FulRverkehrs im Bundesland verstarkt genutzt werden.

Klimagerechte Infrastrukturen/Lebensraume

Die Klimakrise stellt eine zentrale Frage der Generationengerechtigkeit dar, da junge
Menschen die Folgen heutiger politischer Entscheidungen besonders stark tragen werden. Das

Bundesverfassungsgericht hat in seinem Klimabeschluss betont, dass die Rechte zukiinftiger
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Generationen geschiitzt werden mussen — eine Forderung, die auch durch die UN-
Kinderrechtskonvention und das Kinder- und Jugendstarkungsgesetz gestiitzt wird. Beide
unterstreichen die Relevanz des Klimaschutzes fir eine umfassende Kinder- und
Jugendpolitik. Energiewende ist zudem auch eine Frage der Daseinsvorsorge und der
Resilienz. Klimawandel ist teurer als Klimaschutz - MV kann mit viel Platz und Wind Teil
eines notwendigen Strukturwandels sein.

Die Enquete-Kommission ,Jung sein in M-V* empfiehlt dafir folgende MalRnahmen:
Allgemein

Im Sinne junger Menschen wird ein Umstieg auf erneuerbare Energien bei gleichzeitig
genereller Senkung des Energieverbrauchs empfohlen. Hierzu zéhlen ein resilienter,
erneuerbarer Energiemix, Geothermie, Meeresenergie, die Abschaffung umweltschadlicher
Subventionen sowie klimaneutrale Mobilitat.

Ebenfalls sollen MalRinahmen zum Kistenschutz sowie zum Schutz der Biodiversitat und zum
Aufbau einer resilienten Forst- und Landwirtschaft weiterhin in den Blick genommen werden.

Beteiligung

Die Beteiligung von Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen an allen sie betreffenden
Themen umfasst auch den Klimaschutz. Um dies umzusetzen, ist es entscheidend,
verbindliche und wirksame Beteiligungsformate zu schaffen, die junge Menschen einbinden.
Ein zentraler Baustein konnte die Einrichtung eines Generationenbeirats auf Landesebene
sein, der als beratendes Gremium bei allen klimarelevanten Entscheidungen mitwirkt. Dieses
Gremium sollte paritatisch mit jungen Menschen besetzt sein und ihre Interessen verbindlich
vertreten.

Klimafreundliche Stadtplanung

Stadte sollen hitzeresilient bzw. klimaresilient gestaltet werden. Hierzu z&hlen etwa folgende
MaRnahmen:

e Die Schaffung von Grinflaichen zur Verbesserung des Mikroklimas und als
Erholungs- und Riickzugsorte, die fur Kinder und Jugendliche einfach erreichbar sein
sollen.

e Die Entsiegelung und biodiverse Begriinung asphaltierter Flachen
e Entsiegelungs- und Begrinungsmalinahmen auch auf Schulgeldnden

e klimarasilienter, energetische Sanierung von Orten, an denen sich Kinder und
Jugendliche aufhalten

e Kaostenfreie Verfugbarkeit von Wasser an offentlichen Platzen in den Stadten und
Gemeinden, z.B. in Form von Trinkbrunnen.

Stadtplanerische Entscheidungen sollen die thermischen Auswirkungen auf die Umgebung
mitberiicksichtigen; Stadt- und Landschaftsplanung soll fur alle Altersgruppen freien Zugang
zu Hitzeschutzzonen und in die Natur gefahrlos méglich machen.
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Eine Fortschreibung des Katastrophenschutzkonzepts der Landesregierung Mecklenburg-
Vorpommern soll die besonderen Geféhrdungen und Bedirfnisse vulnerabler Gruppen, wie
auch junger Menschen und ihren Familien, in akuten Notlagen angemessen beriicksichtigen.
Zudem wird die Anwendung regionaler und Uberregionaler Hitzeschutz- und
Hitzeaktionsplane, wie der Gesundheitsbezogene Hitzeschutzplan  Mecklenburg-
Vorpommern, empfohlen.

Land und Kommunen sollen mit den Blaulicht-Organisationen und unter wissenschaftlicher
Expertise Vorkehrungen und Notfallplane fur den Eintritt von Extremwetterereignissen
aufstellen, so wie Diirren, Sturm, Starkregen, Uberflutungen, Kélte- und Schneeeinbriichen
und dabei zuallererst an die vulnerabelsten Gruppen der Gesellschaft denken, wie etwa
Kinder, Schwangere, oder eingeschrankte Personen.

KlimaschutzmaBnahmen sollen sozialvertrdaglich sein und unter Einbezug von jungen
Menschen getroffen werden.

Klimaschutz

Zur Erreichung der Klimaschutzziele fir Mecklenburg-Vorpommern und zur Steigerung der
Klimaresilienz sollen natirliche Kohlenstoffspeicher wie Moore, Walder, humusreiche
Bdden, Grunland und Seegraswiesen genutzt werden. Das Land soll daflr vorrangig ihren
Aufbau sowie ihren Erhalt und Schutz im Rahmen der verfugbaren Haushaltsmittel fordern
und diese MalRnahmen Uber Jahrzehnte bzw. moglichst dauerhaft sichern, damit sie
klimarelevant werden. Dazu soll das Land:

e kinftig mit einem speziellen MaRnahmenprogramm die Instandsetzung und
Optimierung von Stauanlagen im Land fordern, mit dem Ziel, die Voraussetzungen fur
Moorschutz und Wiedervernassung zu verbessern,

e die Aushildung, Vernetzung und Ortsbindung von Feuchtbiotope und -arten sowie
Paludikultur von der Schule tber die Aus- und Weiterbildung bis zur beruflichen
Vermittlung auf den Weg bringen,

e mit Hilfe eines Moorentwicklungsfonds zielflihrende private und kommunale
Initiativen unterstutzen und auf eine gesetzliche Verankerung der guten fachlichen
Praxis (gfP) zur Bewirtschaftung von Moorbdden hinwirken und

e bis 2035 mindestens 50% der degradierten Moorgebiete wieder verndssen. Dies
schafft nicht nur wichtige Kohlenstoffspeicher, sondern auch neue Arbeitsplatze in der
Landschaftspflege und im Moormonitoring fur junge Menschen.

Wirtschaft / nachhaltige und sichere Lebensbedingungen

Die wirtschaftlichen Wirkmechanismen zeigen nachweislich: Soziale Infrastruktur erleichtert
die Teilhabe an Bildung und Arbeitsmarkt, unterstitzt Grindungen und Innovationen und
mindert vermeidbare Folgekosten sozialer Belastungen.

Je kind- und jugendgerechter die Infrastruktur ist, umso eher verbleiben Heranwachsende im
Bundesland oder kehren zuriick, griinden Familien und starken als qualifizierte Arbeitskréfte
das Land. Investitionen in Infrastruktur haben also einen positiven volkswirtschaftlichen
Effekt.
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Verbesserte infrastrukturelle Rahmenbedingungen beeinflussen das Bleiben sowie die
Riickkehrentscheidung. Hierbei sind ein verlasslicner OPNV, eine ausgebaute digitale
Infrastruktur sowie gute Bildungsangebote zentrale Voraussetzungen, um sich dauerhaft
niederzulassen. Erwachsene, die in die Heimatregion zuriickkehren, um ggf. auch eine
Familie zu grinden, achten zudem auf berufliche Perspektiven, moderne
Arbeitsmdglichkeiten und Vereinbarkeit von Familie und Beruf.

Allgemein wird deutlich, dass die WVerbindung aus sozialer Verankerung, hoher
Lebensqualitat und verbesserten Strukturen des Lebensalltags Mecklenburg-Vorpommern zu
einem attraktiven Wohn- und Lebensmittelpunkt fir Rickkehrerinnen und Ruckkehrer mit
Familien machen kann.

Die Enquete-Kommission ,Jung sein in M-V* empfiehlt dafir folgende MalRnahmen:

Freiflachen und ungenutzte Immobilien sollen flr kreative Projekte und Start-ups mobilisiert
und zu Modellen lokaler Wirtschaftsférderung entwickelt werden, die gezielt Griindungsideen
junger Menschen auch in landlich gepragten Rdumen fordern. Dort kdnnen wiederum ,,Dritte
Orte“ als Lern- und Beratungsdrehscheiben am Ubergang Schule—Ausbildung—Arbeit-
Unternehmensgriindung dienen (Lern-/Mediencafé, Digitalsprechstunden, Schilerfirmen,
Umwelt- und Kreativangebote). Dies konnte ein wichtiger Hebel sein, um Neugriindungen in
landlichen Regionen anzuregen. Niedrige Mietkosten fir Gewerbeimmobilien und der
Ausbau digitaler Infrastruktur konnte gerade fir Start -ups bei entsprechender lokaler
Wirtschaftspolitik ein positiver Standortfaktor werden.

Vorhandene Forderinstrumente, wie z.B. die Griindungsstipendien zur Forderung innovativer
Unternehmensgriindungen, sollen einem Jugendcheck unterzogen werden, je nach Ergebnis
sollen entsprechende Anpassungen vorgenommen werden.

Um mehr Menschen im Land zu halten und die Rickkehr junger Menschen nach
abgeschlossener  Ausbildung zu fordern, soll die ungleiche Verteilung von
Arbeitsmdglichkeiten innerhalb des Landes und innerhalb der Landkreise in der kommunalen
Wirtschaftsentwicklung Berlcksichtigung finden.

Gemeinsam mit der kommunalen Ebene soll geprift werden, inwiefern das Land weitere

Entwicklungsimpulse fir eine lokale Wirtschaftsforderung senden kdnnte, die sich gezielt an
junge Menschen richtet. Hierzu z&hlt auch die Erhéhung der Mdoglichkeiten fir die
Berufsausbildung in einer gréReren Anzahl an Berufsbildern.

Es wird empfohlen, das politische und gesellschaftliche Bewusstsein fir junge Gefllchtete zu
erhdéhen und ihre Leistungen fiir den Erhalt der Wirtschaftskraft und Infrastruktur starker
anzuerkennen. Negative Konsequenzen von Abwanderungstendenzen sollten ebenfalls
thematisiert werden. Die gezielte Anerkennung, Unterstlitzung und Einbindung dieser Gruppe
werden als Ansatz gesehen, die Attraktivitdt der Region als Ausbildungs- und Arbeitsort
insgesamt zu erhthen.

Die positiven Wanderungsbewegungen junger Familien sollen weiter gestarkt werden. Der
Zuzug von Menschen in der Familiengrindungsphase wirkt stabilisierend auf die
Altersstruktur und tragt zur Stutzung der Kinder - und Jugendanteile bei. Um den positiven
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Wanderungstrend zu erhalten oder sogar noch zu verstarken, bzw. um den negativen
Geburtentrend zu stoppen, ist die Gewadhrleistung kinder- und jugendgerechter
Aufwachsbedingungen essentiell. Sie erfordern dementsprechend, die infrastrukturellen
Rahmenbedingungen in Stadt und Land gleichermalRen auszubauen.

Relevant sind hierbei auch die Ubergéange von der Schule in Ausbildung, Studium, Arbeit und
eigenstandiges Wohnen. Gelingen diese Ubergange, sind dies gute Voraussetzungen fiir
Verselbststandigungsprozesse und es entstehen Eigenverantwortung sowie nicht zuletzt
okonomische Selbststandigkeit. Daflr sollen integrierte, berufsorientierte Unterstiitzungsnetze
aus Schule, Jugendhilfe, Wirtschaft und Zivilgesellschaft sowie ausgebaute technische
Infrastrukturen gefordert werden.

Um die Bleibewahrscheinlichkeit junger Menschen in ihren Herkunftsregionen zu erhéhen,
sollen regionale Berufsorientierungsangebote weiter gefordert, vorhandene Angebote
gebiindelt und Ubergangslotsen etabliert werden. Dies tragt zur wohnortnahen
Orientierungsangebotserhaltung bei und starkt das Informationsangebot ber Ausbildungs-
und Studienmoglichkeiten fir junge Menschen.

Eine resiliente, nachhaltige Infrastruktur mit sicheren Bildungs- und Freizeitorten,
verlasslichen Hilfen und klimafreundlicher Mobilitdt erhoht die Planbarkeit von
Lebensentwirfen und senkt Unsicherheiten. Familien treffen ihre Entscheidungen fir Kinder
oder fiir einen Zuzug eher dort, wo Zukunftsféhigkeit sichtbar ist. Nachhaltige Angebote
machen Gemeinden aul’erdem attraktiver fur internationale Zuwanderung und Ruckkehrende.
Die Verfligbarkeit von attraktiven Arbeitsplatzen, Wohnraum, Infrastrukturen und Angeboten
vor Ort sind auch fur junge Familien wesentlich bei der Entscheidung, aus Ballungsraumen in
landliche Regionen zu ziehen.

Landesmarketing

Mecklenburg-Vorpommern soll als landlich geprégter Raum gezielt mit Lebensqualitat, Natur
und sozialer Einbettung werben, um Ruckkehrende zu gewinnen. Gleichzeitig kann M-V
durch die N&he zu Metropolregionen attraktiv sein.

Mecklenburg-Vorpommern soll davon sowie vom Trend der ,,neuen Landlust® profitieren,
indem Maoglichkeiten gefunden werden, die eigene Attraktivitat zu erhdhen und entsprechend
zu kommunizieren.

Hierbei sind Investitionen in Mobilitat, digitale Netze, Bildung und jugendgerechte Rdume
wichtig, damit bundesweite Entwicklungen wie die neue Landlust auch in den
strukturschwécheren Regionen Mecklenburg-Vorpommerns greifen kénnen.

Mit Blick auf das Bundesgebiet soll sich das Land dafur einsetzen, dass M-V auch fir Kinder-
und Jugendreisegruppen ein attraktives Tourismusziel ist und bleibt.

Jugendlbernachtungsstatten sind neben ihrer Bedeutung fir den Uberregionalen Tourismus
auch Orte kollektiver auRerschulischer Bildungserfahrungen fir Kinder, Jugendliche, Klassen,
Vereine und Familien aus dem Land. Das Land sollte Lésungen finden, diese Einrichtungen
durch ein angemessenes, bedarfsgerechtes und dynamisiertes Férderprogramm dauerhaft zu
sichern.
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