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48. Sitzung der Enquete-Kommission ,Jung sein in M-V“ des Landtages Mecklenburg-
Vorpommern am 5. Dezember 2025

»Konzeptionelle Voraussetzungen fir eine Kinder- und Jugendstrategie in MV*

Stellungnahme Holger Hofmann, Bundesgeschiftsfihrer des Deutschen
Kinderhilfswerkes

In dieser Stellungnahme werden die notwendigen und maglichen Merkmale einer Kinder-
und Jugendstrategie fiir Mecklenburg-Vorpommern beleuchtet, insbesondere im Hinblick
auf die Entwicklungen in anderen Bundesldndern.

Zu Beginn mochte ich meine Anerkennung fiir die Arbeit der Enquetekommission
aussprechen. Sie hat ein klares Bekenntnis zu den Kinderrechten entlang der UN-
Kinderrechtelonvention abgegeben und orientiert sich an einem klaren und
nachvollziehbaren Leitbild.

Ich méchte zunichst die erste Frage des Fragenkatalogs der Kommission an die
Sachverstindigen behandeln, in der sie nach vergleichbaren Ansatzen einer Kinder- und
Jugendstrategie im deutschen und europ#ischen Raum fragt. Die Bundeslénder setzen hier
zumeist auf eine rechtliche Verankerung, beispielsweise Sachsen mit einer
Kinderbeauftragten, andere, wie Baden-Wiirttemberg, priorisieren Anderungen der
Gemeindeordnung beim Thema Beteiligung. Im Gegensatz zu solchen gesetzlichen
Bestrebungen setzen andere Bundesldnder wie Nordrhein-Westfalen auf
Forderinstrumente, konkrete Férderplidne und Projektmittel. Acht Bundeslénder bieten
gemeinsam mit dem Deutschen Kinderhilfswerk einen Forderfonds an. Andere
Bundeslinder folussieren wiederum mehr thematisch, beispielsweise auf
Armutsprivention in Stadten wie Berlin. Ein Strategiemerkmal, welches bislang nurin
Hessen Beachtung findet, ist ein landesspezifisches Monitoring. Zu beachten ist dabei: Nur
auf der Basis eines solchen Monitorings kinnen Zielindikatoren und Fortschrittsberichte
fundiert entwickelt werden. Im Ubrigen ist das Monitoring zentraler Bestandteil einer
Beteiligungsstrategie.

Neben formalen Strukturen wie Kinder- und Jugendparlamenten und non-formalen wie
Jugendforen, lassen sich dariiber Kinder- und Jugendinteressen ermitteln. Auf nationaler
Ebene gibt es in Deutschland Aktionsplédne und eine Kinder- und Jugendstrategie, bspw.
den Aktionsplan ,Neue Chancen* oder den NAP ,Kinder- und Jugendbeteiligung®, die
jedoch bislang keine erkennbare Wirkung fiir die Lebenswirklichkeit von Kindern und
Jugendlichen entfalten. Demgegeniiber bestehen aus Sicht des Deutschen
Kinderhilfswerkes mit dem Kinder- und Jugendplan und ,Demokratie leben!” wirkmachtige
Forderplidne, mit konkreter Wirkung bis in Lebenswelt der jungen Menschen, die es zu
erhalten gilt.

Unabhéngig davon liegt in Deutschland die Kinder- und Jugendpolitik stark in der
Verantwortung der Linder und Kommunen. Das fiihrt zu deutlich unterschiedlichen
Strategien je Bundesland. In europdischen Lindern gibt es dagegen in der Regel eine
nationale, zentral koordinierte Kinder- oder Jugendstrategie. Eine vergleichende Ubersicht
auf der Ebene der Bundeslénder und auf europdischer Ebene werden wir als
Kinderrechtsorganisation his Ende Februar zur Verfiigung stellen kénnen. Ein
herausragendes Beispiel will ich dennoch anfiihren: In Finnland wird durch klare
Indikatoren und ressortiibergreifendes Handeln eine sehr erfolgreiche Strategie verfolgt, in
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der junge Menschen sogar Teil 6ffentlicher Entscheidungsprozesse sind. Sie entscheiden
bspw. liber die Vergabe von Fordermitteln,

Ein zentrales Leitmotiv der Kommission war bisher, dass junge Menschen nicht nur
Gegenstand, sondern aktive Mitgestaltende sein sollen. lhre Erfahrungen, Wiinsche und
Ideen sollen in die Gutachten und Empfehlungen der Kommission einflie3en. Dies findet
unsere ausdriickliche Unterstiitzung. Eine Kinder- und Jugendstrategie muss Beteiligung
nicht nurvorsehen, sondern voraussetzen.

Auf den ersten Blick sind in dieser Hinsicht die strukturellen Voraussetzungen in
Mecklenburg-Vorpommern positiv zu bewerten. Das Deutsche Kinderhilfswerk fiihrt dies
unter anderem auf das Wahlalter 16 bei den Kommunal- und Landtagswahlen, die
gesetzliche Absicherung des ,Beteiligungsnetzwerkes Mecklenburg-Vorpommern®, das bei
Beteiligungsprojelkten vor Ort berdt und unterstiitzt, sowie die Verankerung der alters- und
entwicklungsgemaRen Mitwirkung von Schiiler*innen im Schulgesetz und im
Kindertagesforderungsgesetz zurlick. Eine positive Entwicklung sehen wir auerdem in der
Beteiligung von Kindern in familiengerichtlichen Verfahren wie Kindschafts-,
Abstammungs- und Adoptionssachen. Mittlerweile hat Mecklenburg-Vorpommern hier
bundesweit einen der besten Werte bei der Bestellung von Verfahrungsheistanden fiir
Kinder und Jugendliche. An dieser Stelle und auch fiir viele weitere Merkmale mochte ich
hinsichtlich konkreter Zahlen auf den Kinderrecht-Index 2025 des Deutschen
Kinderhilfswerkes verweisen, der ndchste Woche in Berlin verdffentlicht wird, ein Link, der
dann nach Verdffentlichung des Kinderrechte-Index funktioniert, dazu am Ende. Wenn Sie
digital an der Pressekonferenz teilnehmen méchten, senden Sie mir hitte eine kurze Mail.

Auf den zweiten Blick sind in Mecklenburg-Vorpommern folgende Entwicklungsbedarfe
erkennbar. Zunichst gibt es auf Landesebene keine institutionalisierte Vertretung von
Kinderinteressen, also beispielsweise keine Landeskinderheauftragte oder
Kinderkommission. Zudem schreibt das ,,Landesjugendhilfeorganisationsgesetz
Mecklenburg-Vorpommern® flir die Jugendhilfeplanung keine explizite Kinder- und
Jugendbeteiligung vor. In unserer Kinder- und Jugendumfrage (2024) fiir den Kinderrechte-
Index 2025 geben mehr als Zweidrittel der jungen Menschen an, dass sie in ihren Familien
hiufig mitbestimmen kénnen, in Schulen sind es demgegeniiber weniger als ein Drittel. Fiir
nur jeden dritten jungen Menschen, der Mitglied in einem Verein ist, gehort
Mitbestimmung dort zum Alltag. Leider sind es bei denjenigen die eine
Freizeiteinrichtungen wie Jugendzentren oder Jugendclubs nutzen, noch weniger und
nochmals mit grofiem Abstand folgt die Mitbestimmung bei kommunalen Entscheidungen.
In der Landesbauordnung Mecklenburg-Vorpommerns ist keine Beriicksichtigung der
Belange von Kindern und Jugendlichen bei der Umsetzung von Bauvorhaben verankert.
Diese fehlende Verankerung kann dazu fithren, dass die Interessen von Kindern bei
Bauvorhaben regelmiRig nicht beriicksichtigt werden, obwohl sie direkt betroffen sind,
wie es das aktuelle Beispiel ,Stadtteilpark Lankow* in Schwerin zeigt.

Friithe Beteiligungserfahrungen fordern die sozialen Kompetenzen von Kindern und
Jugendlichen und leisten zugleich einen fundamentalen Beitrag zur langfristigen Starkung
unserer Demokratie. Aber trotz des grofen Wunsches nach Mitspracheméglichkeiten
werden Kinder und Jugendliche in der Praxis auch in Mecklenburg-Vorpommern regelméfig
iibergangen, insbesondere bei der Mitbestimmung in Jugendfreizeiteinrichtungen und bei
kommunalen Entscheidungen. Hier liegt Mecklenburg-Vorpommern im bundesweiten
Vergleich zwar knapp tiber dem Durchschnitt. Aber ich denke das wird und kann dem
eingangs erkldrten Anspruch nicht gentigen.

In ihrem Leitbild geht die Kommission ferner davon aus, dass Jugendpolitik nicht isoliert

betrachtet werden darf, Vielmehr soll Jugendpolitilcin all ihren Dimensionen gedacht

werden: Bildung, Wohnen, Mobilitét, Freizeit, Schutz, Beteiligung und

Zukunftsperspektiven, Das Ziel sei eine umfassende Zukunftsperspektive fiir junge .
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Generationen in allen Regionen. Diese Pramisse findet unsere volle Zustimmung und ich
will sie gerne an folgenden Stellen ndher einordnen:

- der Pravention im Bereich des Kinderschutzes

- im Bereich der Gesundheit

- einer lebensweltorientierten Angebotsversorgung
- und der Belkdmpfung der Kinderarmut.

Um dem Praventionsgedanken im Bereich des Kinderschutzes einen hdheren Stellenwert
zu geben, empfiehlt das Deutsche Kinderhilfswerl eine umfassende, dffentlich dargelegte
Kinderschutzstrategie. Zwar gibt es Mainahmen wie das ,,Landesprogramm Kinderschutz*
von 2016 oder das ,,Childhood-Haus Schwerin®, diese sind jedoch nichtin einem aktuellen
Gesamtkonzept als Strategie gebiindelt. Bislang gibt es auch kein landesweit
verpflichtendes Rahmenkonzept zum Gewaltschutz fiir die Erstaufnahmeeinrichtungen fiir
Gesfliichtete und die kommunalen Gemeinschaftsunterkiinfte. Somit fehlen einheitliche
Vorgaben zum Schutz gefliichteter Kinder und Jugendlicher. SchlieBlich empfehlen wir eine
regelmdfige 6ffentliche Berichterstattung zum Stand des Kinderschutzes. Eine solche
Berichterstattung kann eine gute systematische Grundlage sein, um Entwicklungen und
Handlungsbedarfe sichtbar zu machen.

Um eine ressortiibergreifende Zusammenarbeit, inshesondere im Bereich Gesundheit, in
Mecklenburg-Varpommern zu entwickeln, empfehlen wir auch die Erstellung eines
umfassenden Kinder- und Jugendgesundheitsberichts. In unserer Kinder- und
Jugendumfrage (2024) bewertetet nur etwa jeder siebte Befragte, die Angebote zur
Unterstiitzung bei psychischen Problemen als sehr gut oder eher gut. Das ist auch im
Vergleich zu anderen Bundeslandern kein guter Wert.

Laut der Kinder- und Jugendhilfestatistik kamen im Jahr 2023 auf 10.000 Kinder und
Jugendliche im Alter von 12 bis 17 Jahren 22,4 Jugendzentren, Jugendclubs und
Jugendtreffs. Damit liegt das Land deutlich unter dem Bundesdurchschnitt. Auch
hinsichtlich der Qualitit werden wir im Kinderrechte-Index kommende Woche den Finger in
die Wunde legen. So findet beispielsweise rund die Hilfte der Jugendlichen in
Mecklenburg-Vorpommern die entsprechenden Angebote eher schlecht oder sehr schlecht.
Und ein nicht unbeachtlicher Teil gibt sogar an, dass es solche Angebote gar nicht gebe. Es
gibt jedoch auch etwas Positives aus unserer Jugendumfrage im Kinderrechte-Index zu
berichten, was sich manche méglicherweise schwer vorstellen kénnen. Bei den
Schultoiletten landet Mecklenburg-Vorpommern aus Sicht der Kinder und Jugendlichen im
Bundesvergleich unter den drei Bestplatzierten.

Schliefilich kommt eine Kinderrechtestrategie nicht am Schwerpunkt der Bekdmpfung der
Kinderarmut vorbei. Im Jahr 2024 lag die Armutsgefdhrdungsquote von Kindern und
Jugendlichen bei 15,3 Prozent. Wir folgen hierbei dem Statistischen Bundesamt, welches
sich nun am jeweiligen Landesmedian orientiert. Davon profitiert Mecklenburg-
Vorpommern und hat den zweitniedrigsten Wert im Ldndervergleich. Die Quote liegt 1,2
Prozentpunlte iiber der Quote der Gesamtbevdlkerung und weist damit ebenfalls den
zweitniedrigsten Unterschied auf. Uniibersehbarist auch das bisherige Engagement des
Landes, welches es zu erhalten gilt: Die volle Lernmittelfreiheit, die Férderung von
Familienerholungsmafnahmen sowie die Beitragsfreiheit in Kitas fiir Kinder unter drei
Jahren und fiir Kinder ab drei Jahren bis zum Schuleintritt. Was wir uns noch wiinschen
wiirden, wdre ein Landesprogramm, das den Aufbau, die Verstetigung und die
Weiterentwicklung lkommunaler Praventionsnetzwerke gegen Kinderarmut explizit férdert,
wie das Deutsche Kinderhilfswerk es derzeit gemeinsam mit vielen Partnern in der
Inselstadt Malchow aus Mitteln der Postcode Lotterie umsetzt. Ein gutes Beispiel, das
unbedingt Schule machen sollte.
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Links:

www.dkhw.de/kinderrechte-index.de (nach Veriffentlichung des Kinderrechte-Index am
11.12,2025)

https://www.coe,int/en/web /youth/national-youth-policies

https://vouth.europa.eu/sites/default/files/inline-
files/2018_youth_strat_2_youth_strategies.pdf

Kontakt:

Holger Hofmann, Bundesgeschiftsfiihrer, hofmann@dkhw.de, 030/308693-15
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