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KLEINE ANFRAGE

der Abgeordneten Petra Federau, Fraktion der AfD

Pharmakotherapien bei Stérungen der Geschlechtsidentitat bzw. Geschlechts-
dysphorie im Kindes- und Jugendalter

und

ANTWORT

der Landesregierung

Zur Antwort der Landesregierung auf die Kleine Anfrage auf
Drucksache 8/4598 ergeben sich Nachfragen. In der Antwort der Landes-
regierung wurde zum Einsatz von Pubertdtsblockern und Cross-Sex-
Hormonen bei Kindern und Jugendlichen keine detaillierte Einschédtzung
gegeben. Die Berliner Senatsverwaltung hat in ihrer Antwort auf
Drucksache 19/18679 explizit darauf hingewiesen, dass diese Behand-
lungen ausschlieBlich im Off-Label-Use erfolgen, also aufRerhalb der
reguldren Zulassung durch die zustédndige Zulassungsbehdrde. Sie betonte
zudem, dass die Verschreibung nur nach sorgféltiger medizinischer
Indikationsstellung auf Grundlage wissenschaftlicher Leitlinien erfolgen
soll.

1. Schlief3t sich die Landesregierung der Einschatzung des Berliner Senats
an, dass der Einsatz dieser Medikamente bei Kindern und Jugendlichen
ausschlieflich im Off-Label-Use erfolgt?

Ist dies auch in Mecklenburg-Vorpommern das gangige Vorgehen?

Die Landesregierung schlie3t sich der Einschatzung des Berliner Senats an. Es gibt im
genannten Anwendungsbereich derzeit keine zugelassenen Pubertatsblocker oder Cross-Sex-
Hormone fir Kinder und Jugendliche. Der Einsatz erfolgt ausschlieBlich im Off-Label-Use.

Die Ministerin fir Soziales, Gesundheit und Sport hat namens der Landesregierung die Kleine Anfrage mit
Schreiben vom 7. April 2025 beantwortet.
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Allerdings ist darauf hinzuweisen, dass viele Arzneimittel, so z. B. auch manche Schmerz-
mittel, bei Kindern und einige bei Jugendlichen im zulassungsiiberschreitenden Gebrauch
angewendet werden (missen), weil die Zulassungen sich auf Erwachsene begrenzen.

Die Behandlungsleitlinien der medizinisch-wissenschaftlichen Fachgesellschaften sehen in
diesen Fallen die Anwendung vor und der Nutzen ist regelhaft auch in mehreren Studien belegt.
In solchen Féllen kann die zulassungsuberschreitende Anwendung auch eine Leistung der
gesetzlichen Krankenversicherung sein.

2 Wie bewertet die Landesregierung die aktuelle internationale Entwick-
lung in Bezug auf die Anwendung von Pubertétsblockern und Cross-
Sex-Hormonen?

Die Landesregierung begrufit, dass der medizinische Fortschritt die Behandlung fiir eine
Vielzahl von Gesundheitsfragen standig verbessert; und das gilt ausdrucklich fur alle Alters-
gruppen und Geschlechter.

Die gesellschaftliche Stigmatisierung von transgeschlechtlichen Personen und der weitere
Abbau von Vorurteilen bleibt ein wichtiges Thema. Es gibt zunehmend Unterstiitzungs-
angebote einschliellich Schulungen fur Fachkrafte im Gesundheitswesen und Aufkl&rungs-
kampagnen, die darauf abzielen, das Verstandnis flr die Bedurfnisse von Kindern und Jugend-
lichen mit Geschlechtsdysphorie zu fordern.

3. Die Berliner Antwort gibt an, dass keine klinischen Priifungen zur
Sicherheit und Wirksamkeit dieser Behandlungen bekannt sind.
Gilt dies auch fur Mecklenburg-Vorpommern?

Ja, der Sachstand der zustdndigen Bundesoberbehorde gilt in allen 16 Bundeslandern.



